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Arsredovisning

for

Fysomove AB

556928-1081

Rikenskapsaret

2022

Faststallelseintyg
Undertecknad styrelseledamot 1 Fysomove AB intygar, dels att denna kopia av arsredovisningen stimmer

dverens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrikningen 1 arsredovisningen har faststillts pa
Arsstimma den 22 juni 2023. Arsstimman beslutade att godkinna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Uddevalla den 22 juni 2023

M \a\N\

Per Andersson
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o Styrelsen och verkstéllande direktdren f6r Fysomove AB avger 16ljande arsredovisning 16r rakenskapsaret
2022.

- oy T 3
"L'*ﬂ-;-‘l-ij--.‘,j..

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i
hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregiaende ar.
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Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten
Bolaget bedriver personlig trining samt kostradgwnmg Bolaget jobbar med tak- och fasadtvitt/mélning

samt klottersanering,

Bolaget d4r moderbolag till Sunny Times AB, 559018-0724, och Merasol 1 Védnersborg AB, 556654-3392
samt dgare av 51% 1 Tivoligatans Solarium AB, 559151-2792.

Foretaget har sitt site 1 Vistra Gotalands 1dan, Uddevalla kommun.
Visentliga hindelser under rikenskapsaret

Efter krigsutbrottet 1 Ukraina har det noterats kraftiga svingningar pa vdrldens marknader. Var bedomning
ar att effekterna 1 sin helhet d4nnu inte &r 6verblickbara.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning 818 077 431 466
Resultat efter finansiella poster -198 -24 -651 6
Soliditet (%) 25,4 48,4 45,6 69,1

For definitioner av nyckeltal, se Redovisningsprinciper.

Forindringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 50 000 340 370 -24 392 365 978
Disposition enhigt beslut av
arsstdmman:
Balanseras i ny rdkning -24 392 24 392 0
Arets resultat -198 090 -198 090

Belopp vid arets utgang 50 000 315978 -198 090 167 888



Fysomove AB 2 (7)
Org.nr 556928-1081 -

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

|
|
!

j arets forlust -198 090
]

balanserad vinst 315978
117 888

disponeras sa att

1 ny rdkning dveridres 117 888
117 888

Foretagets resultat och stillning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning Not  2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 -2021-12-31
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Rorelseintiakter, lagerforandringar m. m.

- e R . e Ty et geen
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*4 Nettoomsittning 818 364 976 742

R Summa rorelseintikter, lagerforandringar m.m. 818 364 976 742
Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter -144 582 -209 873
Ovriga externa kostnader -485 102 -433 751
Personalkostnader 1 -331 075 -282 084
Avskrivningar av materiella anliggningstillgingar 2 -62 615 -53 685
Summa rorelsekostnader -1 023 374 -979 393
Rorelseresultat -20S 010 -2 651

Finansiella poster
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgdngar och

kortfristiga placeringar 29 870 0
Riantekostnader och liknande resultatposter -22 950 -21 741
Summa finansiella poster 6 920 -21 741
Resultat efter finansiella poster -198 090 -24 392
Resultat fore skatt =198 090 -24 392

Arets resultat -198 090 -24 392
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Balansrikning

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anliggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar
Andelar 1 koncernféretag
Summa finansiella anléiggningstillgangar

Summa anlidggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernftretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intikter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2022-12-31

149 642
149 642

303 671
303 671
433 313

20 725
163 694

6 894
8§ 104

199 417

1
1
199 418

652 731

4 (7)

2021-12-31

165 865
165 865

150 001
150 001

315 866

1 375
341 999

18 105
7321

368 800

71 605
71 605
440 405

756 271
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Balansrikning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder till kreditinstitut

[everantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder |
Summa kortiristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2022-12-31

50 000
50 000

315978

-198 090

117 888
167 888

245 000
245 000

180 000
18 506
0

41 337
239 843

6352 731

5 (7)

2021-~12-31

>0 000
50 000

340 370
-24 392

315 978
365 978

241 677
241 677

99 996
2 700

2 426
43 494
148 616

756 271
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c Noter

: Redovisningsprinciper
]

Allminna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens allménna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Avskrivning

Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliiggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsitining ‘
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intidktskorrigermgar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 1 Medelantalet anstiallda

2022 2021

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

2022 2021
Ingaende anskaffningsvirden 387 340 282 840
Inkop | 46 392 104 500
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 433 732 387 340
Ingaende avskrivningar -221 475 -167 790
Arets avskrivningar -62 615 -53 685
Utgaende ackumulerade avskrivningar -284 090 -221 475

Utgaende redovisat virde 149 642 165 865
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Not 3 Andelar i koncernforetag

7(7)

e
i 2022-12-31 2021-12-31

+dd
:E Ingdende anskaffningsvérden 555 001 555 001
A Ink6p 123 800 0
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 678 801 555 001
Ingaende nedskrivningar -405 000 -4035 000
Aterforda nedskrivningar 133 000 0
Arets nedskrivningar -103 130 0
Utgaende ackumulerade nedskrivningar -375 130 -405 000
Utgaende redovisat virde 303 671 150 001

Not 4 Stillda sikerheter

2022-12-31 2021-12-31
Foretagsinteckning 500 000 500 000
500 000 500 000

Undertecknade forsidkrar hdrmed att arsredovisningen har upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter stimmer

med faktiska forhallanden.

Uddgvalla den 22 juni 2023

Per Andersson

Verkstillande direktor

DENNA KOPIA OVERENSSTAMMER

MED ORIGINALET

RKR Redovisning & Revision AB ,
Junog. 1, 451 42 Uddevalla, 0522-62 60 00



