Arsredovisning

for

HemMassagen Sverige AB

559109-2712

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-30.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Reda Reda Khalil Khalil Negm, Verkstéllande direktor
2026-04-30
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for HemMassagen Sverige AB avger foljande arsredovisning for
rakenskapséret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse
Verksamheten

Allmdint om verksamheten

HemMassagen Sverige AB bedriver verksamhet inom massage, tréning och rehabilitering. Foretaget har
sitt séte 1 Stockholms lén.

Dotterforetaget Healness & Co AB, 559181-1053, Stockholm 1 000 andelar.
Foretaget har sitt site i Stockholms In.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret

Under rékenskapsaret har bolagets verksamhet i huvudsak bedrivits genom dotterbolaget Healness & Co
AB.

Bolaget har under aret fortsatt att renodla sin roll som moderbolag, dér fokus ligger pa 4gande och
strategisk styrning av dotterbolaget.

Under aret har koncerninterna mellanhavanden minskat i visentlig omfattning.

Bolaget har dven mottagit koncernbidrag fran dotterbolaget i syfte att optimera koncernens skattemissiga
situation.

All verksamhet bedrivs fran dotterbolaget Healness & Co AB.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 0 0 0 -2
Resultat efter finansiella poster -21 -19 -25 -45
Soliditet (%) 19 7 8 6
Foriandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 14 331 -18 734 45 597
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -18 734 18 734
Arets resultat 8 653 8 653
Belopp vid arets utgiang 50 000 -4 403 8 653 54 250

Ej &terbetalade villkorade aktiedgartillskott uppgar per balansdagen till 100.000kr.

Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):
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ansamlad forlust
arets vinst

disponeras sa att
i ny rdkning 6verfores

-4 403
8 653
4250

4250
4250
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Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Lamnade koncernbidrag
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not

2025-01-01
-2025-12-31

-11 141

-10 000
-21 141
-21 141

-206
-206
-21 347

30 000
30 000
8653

8653
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2024-01-01
-2024-12-31

-8 472
-262

-10 000
-18 734
-18 734
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Immateriella anliggningstillgangar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt
liknande réttigheter

Summa immateriella anlidggningstillgingar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Summa finansiella anléiggningstillgingar
Summa anliggningstillgdngar

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR

Not

4,5

2025-12-31

61292
61 292

130 000
130 000
191 292

6993

0
2396
9 389

78 086
78 086
87 475

278 767
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2024-12-31

71292
71 292

130 000
130 000
201 292

15789
452 039
953

468 781

80
80
468 861

670 153
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Skulder till koncernforetag

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Ej bokfort resultat

Not 2025-12-31

50 000
50 000

-4 403
8 653
4250

54 250

-13 023
-13 023

237 539
1
237 540

278 767
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2024-12-31

50 000
50 000

14 331
-18 734
-4 403
45597

29977
29977

594 578
1
594 579

670 153
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allméinna upplysningar

6(7)

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning

Immateriella anliggningstillgangar
Varumirken

Not 2 Medelantalet anstillda

Medelantalet anstéllda

Not 3 Varumirken

-Vid érets borjan

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingéende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgidende ackumulerade avskrivningar

Utgiende redovisat virde
Not 4 Andelar i koncernforetag
-Vid érets borjan

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden

Utgdende redovisat virde

2025

2025-12-31

357 500
357 500

-286 208
-10 000
-296 208

61 292

2025-12-31

130 000
130 000

130 000

5 AR

2024

2024-12-31

357 500
357 500

-276 208
-10 000
-286 208

71 292

2024-12-31

130 000
130 000

130 000
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Not 5 Specifikation andelar i koncernforetag

Kapital-

Namn andel

Healness & Co AB 100%
Org.nr

Healness & Co AB 559181-1053

Antal
andelar
1 000

Sate
Stockholm
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Bokfort

virde
130 000
130 000

Undertecknade forsékrar hidrmed att arsredovisningen har upprittats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter

stimmer med faktiska forhallanden.

Arsredovisningen beslutades 2026-04-30

Stockholm

Reda Reda Khalil Khalil Negm
Reda Reda Khalil Khalil Negm
Verkstillande direktor
2026-04-30



