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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Reda Reda Khalil Khalil Negm, Verkställande direktör
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Styrelsen och verkställande direktören för HemMassagen Sverige AB avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025.
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
Förvaltningsberättelse
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
HemMassagen Sverige AB bedriver verksamhet inom massage, träning och rehabilitering. Företaget har 
sitt säte i Stockholms län.
 
Dotterföretaget Healness & Co AB, 559181-1053, Stockholm 1 000 andelar.
Företaget har sitt säte i Stockholms ln.
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret
 
Under räkenskapsåret har bolagets verksamhet i huvudsak bedrivits genom dotterbolaget Healness & Co 
AB.

Bolaget har under året fortsatt att renodla sin roll som moderbolag, där fokus ligger på ägande och 
strategisk styrning av dotterbolaget.

Under året har koncerninterna mellanhavanden minskat i väsentlig omfattning.

Bolaget har även mottagit koncernbidrag från dotterbolaget i syfte att optimera koncernens skattemässiga 
situation.

All verksamhet bedrivs från dotterbolaget Healness & Co AB.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022  
Nettoomsättning 0 0 0 -2 
Resultat efter finansiella poster -21 -19 -25 -45 
Soliditet (%) 19 7 8 6 
      
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 14 331 -18 734 45 597
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -18 734 18 734 0
Årets resultat   8 653 8 653
Belopp vid årets utgång 50 000 -4 403 8 653 54 250
     
Ej återbetalade villkorade aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 100.000kr.
 
 
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
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ansamlad förlust  -4 403
årets vinst  8 653

 4 250
disponeras så att
i ny räkning överföres  4 250

 4 250
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  0 0 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -11 141 -8 472 
Personalkostnader 2 0 -262 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -10 000 -10 000 
Summa rörelsekostnader  -21 141 -18 734 
Rörelseresultat  -21 141 -18 734 
      
Finansiella poster      
Räntekostnader och liknande resultatposter  -206 0 
Summa finansiella poster  -206 0 
Resultat efter finansiella poster  -21 347 -18 734 
      
Bokslutsdispositioner      
Lämnade koncernbidrag  30 000 0 
Summa bokslutsdispositioner  30 000 0 
Resultat före skatt  8 653 -18 734 
      
Årets resultat  8 653 -18 734 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Immateriella anläggningstillgångar      
Koncessioner, patent, licenser, varumärken samt 
liknande rättigheter 3 61 292 71 292 
Summa immateriella anläggningstillgångar  61 292 71 292 
      
Finansiella anläggningstillgångar      
Andelar i koncernföretag 4, 5 130 000 130 000 
Summa finansiella anläggningstillgångar  130 000 130 000 
Summa anläggningstillgångar  191 292 201 292 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  6 993 15 789 
Fordringar hos koncernföretag  0 452 039 
Övriga fordringar  2 396 953 
Summa kortfristiga fordringar  9 389 468 781 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  78 086 80 
Summa kassa och bank  78 086 80 
Summa omsättningstillgångar  87 475 468 861 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  278 767 670 153 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  -4 403 14 331 
Årets resultat  8 653 -18 734 
Summa fritt eget kapital  4 250 -4 403 
Summa eget kapital  54 250 45 597 
      
Långfristiga skulder      
Övriga skulder  -13 023 29 977 
Summa långfristiga skulder  -13 023 29 977 
      
Kortfristiga skulder      
Skulder till koncernföretag  237 539 594 578 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  1 1 
Summa kortfristiga skulder  237 540 594 579 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  278 767 670 153 
      
      
Ej bokfört resultat  0 0 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
 
Immateriella anläggningstillgångar
Varumärken        5 ÅR
   
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 0 0 
    
 
Not 3 Varumärken
 2025-12-31 2024-12-31 
    
-Vid årets början 357 500 357 500 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 357 500 357 500 
    
Ingående avskrivningar -286 208 -276 208 
Årets avskrivningar -10 000 -10 000 
Utgående ackumulerade avskrivningar -296 208 -286 208 
    
Utgående redovisat värde 61 292 71 292 
    
 
Not 4 Andelar i koncernföretag
 2025-12-31 2024-12-31 
    
-Vid årets början 130 000 130 000 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 130 000 130 000 
    
Utgående redovisat värde 130 000 130 000 
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Not 5 Specifikation andelar i koncernföretag

Namn
Kapital-

andel
Antal

andelar
Bokfört

värde 
Healness & Co AB 100% 1 000 130 000 
   130 000 
     
 Org.nr Säte  
Healness & Co AB 559181-1053 Stockholm  
    
 
 
Undertecknade försäkrar härmed att årsredovisningen har upprättats i enlighet med årsredovisningslagen 
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillämpats och att lämnade uppgifter 
stämmer med faktiska förhållanden.
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-30
 
 
Stockholm
 
 
 
Reda Reda Khalil Khalil Negm  
Reda Reda Khalil Khalil Negm  
Verkställande direktör  
2026-04-30  


