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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2026-05-08.
Arsstamman besl6t att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Johanna Rist, Styrelseledamot
2026-05-08



Rist Consulting AB
Org.nr. 559462-6250

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foremalet for bolagets verksamhet ar konsultation, utbildningar och férelasningar inom ekonomiadministration, bokféring,
bokslut, Ionehantering, ekonomistyrning. Bolaget ska dven tillhandahalla forsaljning av tjanster inom friskvard, kostradgivning,
traningsradgivning, personlig traning och forelasningar. Traningsevent och resor samt samarbeten och uppdrag at andra foretag
med liknade kategorier kommer dven ske. Jamte darmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning
Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat

Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2025/2026
1259 680
346 176
65,93

274775

545 253

2023/2025
1180784
341035
57,70
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 0 270478 295478
270478 -270478 0
274775 274775
25 000 270478 274775 570 253
270478
545 253
545 253

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Ovriga rorelseintikter

Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2025-04-01
2026-03-31
Not

1259 680
260

1259 940

-46 119

2 -868 507

-914 626

345 314

836

26

862

346 176

346 176

-71401

274775
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2023-12-13
2025-03-31

1180784
0

1180784

-50 026

-790 398

-840 424

340 360

675

0

675

341035

341035

-70 557

270478
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlaggningstillgangar
Summa anlaggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2026-03-31

242 100

242 100

242 100

125035
74 141
22 219

221 395

401 401

401 401

622796

864 896

2025-03-31

157 350
39 403
18 020

214773

297 293

297 293

512 066

512 066
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2026-03-31

25000
25000

270478

274775

545 253

570 253

0]

159 760
134 611
272
294 643

864 896

2025-03-31

25000
25000

0

270478

270478

295478

8 541
74 166
133 881
0

216 588

512 066
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR

2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.

Not 2 Medelantal anstillda

Medelantal anstillda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstéllda har varit

Not 3 Andra langfristiga fordringar

Tillkommande fordringar
Utgaende anskaffningsvarden
Redovisat varde

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Arsredovisningens innehall blev klart 2026-05-08

Johanna Rist
Johanna Rist
2026-05-08

Sida6av 6

2025/2026

1,00

2026-03-31

242 100

242 100

242 100

2023/2025

1,00

2025-03-31
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