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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-11-28.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.
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originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Anna Hammarstrom, Styrelseledamot
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Mitt Hjarta Foretagen AB 29
Org.nr 556748-7094

Styrelsen och verkstéllande direktoren for Mitt Hjarta Foretagen AB avger foljande érsredovisning for
rikenskapsaret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdnt om verksamheten

Mitt Hjérta Foretagen AB, 5567487094, dr moderbolag i Mitt Hjirta Koncernen med dotterbolagen Mitt
Hjarta Hastsport AB, Mitt Hjarta Music AB och fastighetsbolaget Mitt Hjarta Fastigheter AB.

Bolaget och koncernen dger och forvaltar savil fast som 16s egendom. Den strategiska styrningen och
ledningen for alla koncernens bolag ligger i Mitt Hjérta Foretagen varifran dven styrelsearbetet
koordineras. Mitt Hjarta Foretagen siljer tjénster inom omradena foretagsledning, ekonomistyrning,
fastighetsskotsel och vaktmiésteri. Foretaget bedriver dven biluthyrning.

Mitt Hjérta Héstsport AB bedriver utbildning, forddling och forsédljning av tavlingshéstar. Mitt Hjarta
Music AB bedriver musikproduktion och scenframtrédanden, samt forsiljning av influencertjanster.

Foretaget har sitt séte 1 Stockholm.

Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret

Tidigare heldgda dotterbolaget Mitt Hjarta i Bergslagen AB som bedriver priméirvardsverksamhet vid
Bergslagssjukhuset i Fagersta genom Vardcentralen i Fagersta med cirka 12.500 patienter har under
verksamhetsaret salts till Praktikertjénst AB.

Koncernen ldmnar dédrmed Véstmanland och driver sina verksamheter framfor allt med basen i
Stockholm och i Skéne. I Skéne planeras inkdp av nya néringsfastigheter med mdjlighet att starta upp
bland annat nya medicinska verksamheter. Vid verksamhetsarets slut héller tvd sddana fastighetsaftérer
pa att slutforas.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomséttning 993 6 0 503 240
Resultat efter finansiella poster 40 575 -2 264 680 690 2218
Balansomslutning 102 929 77 154 81 780 83202 83 541
Soliditet (%) 98,8 96,9 94,0 96,4 97,0

Okad nettoomsittning jfr med foregdende beror pa 6kad aktivitet inom koncernen.



Mitt Hjarta Foretagen AB
Org.nr 556748-7094

Forandringar i eget kapital

Belopp vid érets ingang

Disposition enligt beslut

av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning

Arets resultat

Belopp vid érets utging

Resultatdisposition

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

Aktie-
kapital
100 000

100 000

Uppskriv-
ningsfond

670 000

670 000

Balanserat Arets
resultat resultat

74 882 733 -1513 932

-1513 932 1513932
28 570 586
73 368 801 28 570 586

72 368 801
28 570 586
100 939 387

100 939 387
100 939 387

3(9)

Totalt
74 138 801
0

28 570 586
102 709 387

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiakter
Nettoomséttning
Summa rorelseintiakter

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frén andelar i koncernforetag

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar
och kortfristiga placeringar

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Erhéllna koncernbidrag

Lamnade koncernbidrag
Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Arets resultat

2022-05-01
-2023-04-30

993 088
993 088

-1 796 632
-336 991
-188 635
-253 097

-2 575 355

-1 582 268
40 329 796
1 868 292

0

-40 835

42 157 254
40 574 986
1 100 000
-13 900 000
795 600
-12 004 400
28 570 586

28 570 586

409

2021-05-01
-2022-04-30

6451
6 451

-1 852267
-298 728
-183 719

0

-2 334 714

-2 328 262
-774 100
99 476
740 000

-1 045

64 331
-2263 932
& 000 000
-8 000 000
750 000
750 000

-1 513 932

-1 513 932
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Balansrikning Not

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar

Byggnader och mark 4
Inventarier, verktyg och installationer 5
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgangar
Andelar i koncernforetag

Andra langfristiga virdepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar

O 0 O\
N

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2023-04-30

21076
491 135
512 211

15 930 000
550 000

6 300 000
22 780 000

23 292 211

0

34343 313
2341 252
2208 298
38 892 863

11 482 888
11 482 888

29261 513
29 261 513
79 637 264

102 929 475

5(9)

2022-04-30

22 591
931 352
953 943

17 760 000
0

6 300 000
24 060 000

25013 943

8072

39 748 712
519 068

0

40 275 852

11 820 402
11 820 402

43 543
43 543

52139 797

77 153 740
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Uppskrivningsfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skulder till koncernforetag
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-04-30

100 000
670 000
770 000

72 368 801
28 570 586
100 939 387

101 709 387

S

S

34 903

1 057 504
7761
119 920
1220 088

102 929 475

6 (9)

2022-04-30

100 000
670 000
770 000

74 882 733
-1513 932
73 368 801

74 138 801

795 600
795 600

77 904
77 904

43 866
2003 803
18 766
75 000
2141 435

77 153 740
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar

Byggnader 25 ar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar
Bilar 5ar
Datorer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2022-05-01 2021-05-01

-2023-04-30 -2022-04-30

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Ovriga riinteintiikter och liknande resultatposter

2022-05-01 2021-05-01

-2023-04-30 -2022-04-30

Utdelningar 76 591 97 205

Ovriga rinteintikter 36014 2271

Resultat vid forsdljningar av kortfristiga placeringar 585 895 0

Ovriga rinteintékter frin koncernforetag 1169 792 0

1 868 292 99 476
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Not 4 Byggnader och mark

Ingaende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkép

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 6 Andelar i koncernforetag

Ingaende anskaffningsvérden
Forséljningar
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende nedskrivningar
Aterforda nedskrivningar

Utgdende ackumulerade nedskrivningar

Utgdende redovisat virde

2023-04-30

37 866
37 866

-15 275
-1515
-16 790

21 076

2023-04-30

2911 855

-1 917 804
994 051

-1 980 503
1 664 707
-187 120
-502 916

491 135

2023-04-30

17 760 000
-1 830 000
15930 000

0
0
0

15930 000

8 (9)

2022-04-30

37 866
37 866

-13 760
-1515
-15 275

22 591

2022-04-30

2 860 590
51265

2911 855

-1 798 299

-182 204
-1 980 503

931 352

2022-04-30

18 550 000
-790 000
17 760 000

-740 000
740 000
0

17 760 000
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Not 7 Specifikation andelar i koncernforetag

Kapital- Rostritts-
Namn andel andel
Mitt Hjarta Héstsport AB 100% 100%
Mitt Hjédrta Music AB 100% 100%
Mitt Hjérta Fastigheter AB 100% 100%

Org.nr

Mitt Hjarta Héstsport AB 556302-8751
Mitt Hjédrta Music AB 559044-9319

Mitt Hjérta Fastigheter AB 559099-2359

Not 8 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvérden
Inkép
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 9 Andra lingfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvérden
Tillkommande fordringar
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Hollviken 2023-11-24

Anna Hammarstrém
Anna Hammarstrom
Verkstillande direktor

Min revisionsberittelse har lamnats 2023-11-28

Peter Sjoberg
Peter Sjoberg
Auktoriserad revisor

Antal
andelar
1 000
100 000
50 000

Site
Stockholm
Stockholm
Vellinge

2023-04-30
0

550 000
550 000

550 000

2023-04-30
6 300 000
0

6 300 000

6 300 000

909

Bokfort
virde

15 780 000
100 000

50 000
15930 000

2022-04-30

o O

2022-04-30
4 000 000
2300 000
6 300 000

6 300 000



O GrantThornton

Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Mitt Hjarta Foretagen Aktiebolag, Org.nr. 556748-7094
Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Mitt Hjarta Foretagen Aktiebolag for rakenskapsaret 2022-05-01 - 2023-04-30.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden
rattvisande bild av Mitt Hjarta Foretagen Aktiebolags finansiella stallning per den 30 april 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststéller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder
beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r oberoende i forhallande till Mitt Hjarta Foretagen Aktiebolag enligt god revisorssed i
Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstallande direktéren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktéren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer ar nodvandig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren for bedomningen av bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillampligt, om foérhallanden som kan péaverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvanda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.



Q GrantThornton

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar
en hog grad av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omddéme och har en professionellt skeptisk instalining under hela revisionen.
Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och
andamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte upptécka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.
skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna
kontrollen.
utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och verkstallande direktorens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.
drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktdren anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsatta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmaérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.
utvarderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstéallande direktérens forvaltning for Mitt Hjarta
Foretagen Aktiebolag for rakenskapsaret 2022-05-01 - 2023-04-30 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i férvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledamot och
verkstallande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar

oberoende i férhallande till Mitt Hjarta Foretagen Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar
enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning innefattar

detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker
staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stallning i Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat att fortlopande
beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och
bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstéllande direktéren ska skota den [6pande
forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nodvéndiga for att bolagets bokféring ska
fullgoras i 6verensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skotas pa ett betryggande satt.
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Revisorns ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller verkstallande direktéren i nagot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande om detta, ar att med
rimlig grad av sakerhet bedéma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptacka atgarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk installning
under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa
revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa min professionella bedémning med
utgdngspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och déar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgéarder och andra forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat om forslaget
ar forenligt med aktiebolagslagen.

Anmarkning
Arsredovisningen har inte uppréttats i sddan tid att det varit méjligt att, enligt aktiebolagslagen 7 kap 10 §, halla bolagsstdmma inom sex
manader efter rakenskapsarets utgang.

Falun den 28 november 2023

Peter Sjoberg
Peter Sjoberg

Auktoriserad revisor
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