ARSREDOVISNING

for
JB pt&coach AB

Org.nr. 559256-2069
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-03-01--2024-02-29

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

v bW

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-06-18.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Jennie Blomstrand, Styrelseledamot
2024-06-18



JB pt&coach AB
Org.nr. 559256-2069

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget erbjuder radgivning, coaching, konsultationer, utbildning, produkter samt tillhérande tjanster

inom friskvard och traning.
Foretagets sate ar Hudiksvall

Flerarsoversikt

2023/2024 2022/2023 2021/2022
Nettoomsattning 148 089 261077 310028
Resultat efter finansiella
poster 96 095 178 610 158 441
Soliditet (%) 64,8 67,94 70,05

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat

resultat

Belopp vid arets

ingang 25 000 50 066

Utdelning -189 000

Balanseras i ny

rakning 139 687

Arets resultat

Belopp vid arets

Arets resultat
139 687
0

-139 687
74 414

utgang 25 000 753

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 753

Arets resultat 74 414
75 167

Forslag till disposition:

Balanseras i ny rakning 75167
75 167

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och

balansrakningar med tillhérande noter.
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74 414

2020/2021
99 000

31259
87,62

Summa eget
kapital

214753
-189 000

0
74 414

100 167



JB pt&coach AB
Org.nr. 559256-2069

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-03-01 2022-03-01
Not 2024-02-29 2023-02-28
148 089 261077

148 089 261077

-3 338 -12 459

-33 593 -60 596

-14 817 -9 386
-51748 -82 441

96 341 178 636

306 30

-552 -56

-246 -26

96 095 178 610

96 095 178 610

-21 681 -38 923

74 414 139 687
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2024-02-29 2023-02-28
32 240 55850

3 327 650

35 567 56 500
119 010 259 577
119 010 259 577
154 577 316 077
154 577 316 077
25000 25 000
25000 25000
753 50 066
74414 139 687
75 167 189 753
100 167 214753
26 350 66 113
18 060 25211
10 000 10 000
54 410 101 324
154 577 316 077
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och
Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Ovriga noter

Not 2 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Hudiksvall

Jennie Blomstrand
Jennie Blomstrand

2024-06-18
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