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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2026-04-23.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Anna Hentild Wretling

Verkstillande direktor

2026-04-27
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Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen for Mindful Essence by Love it AB , 559510-1253, avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-12-12 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten
Foretaget med séte i Hogands registrerades ar 2024 och bedriver utbildning inom personlig utveckling och
andlighet samt erbjuder alternativ- och komplementédrmedicinsk behandling genom coachning och terapi.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret
Foretaget bildades under rdkenskapséret, i ovrigt har inga héindelser av vésentlig betydelse skett.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025
Nettoomséttning 3223
Resultat efter finansiella poster -30983
Soliditet % 70,5

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgdngar

Forindringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 25000
Erhallna aktiedgartillskott 32 000
Arets resultat -30983
Belopp vid arets utgiang 25000 32000 -30 983

Kommentar
Villkorlig aterbetalningsskyldighet for aktiedgartillskott uppgick till 32 000 kr.
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 32 000
Arets resultat -30 983
Summa 1017
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 1017
Summa 1017
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Resultatrikning

2024-12-12 -
Belopp i kr Not 2025-12-31
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 3223
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 3223
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -7730
Ovriga externa kostnader -26 488
Summa rorelsekostnader -34 218
Rorelseresultat -30 995
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 12
Summa finansiella poster 12
Resultat efter finansiella poster -30 983
Resultat fore skatt -30 983
Arets resultat -30 983
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31
TILLGANGAR
Omsittningstillgingar

Kortfristiga fordringar

Fordringar hos intresseforetag och gemensamt styrda foretag 14 978
Ovriga fordringar 19 604
Summa kortfristiga fordringar 34 582
Kassa och bank

Kassa och bank 2335
Summa kassa och bank 2335
Summa omséttningstillgingar 36 917

SUMMA TILLGANGAR 36 917
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 25000
Summa bundet eget kapital 25000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 32 000
Arets resultat -30 983
Summa fritt eget kapital 1017
Summa eget kapital 26 017
Kortfristiga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 10 900
Summa kortfristiga skulder 10 900

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

36 917
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad
(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Not till Rapport om arsredovisningen

Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard for redovisningsuppdrag har upprittats av Srf
Auktoriserad Redovisningskonsult:

Jessica Friman, SYDREYV Revision & Redovisning AB
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Underskrifter

Arsredovisningens innehdll bestimdes 2026-04-23

Hogands

Anna Hentild Wretling 2026-04-23
Anna Hentild Wretling Datum
Verkstéllande direktor

Samya Méller Thornell 2026-04-23
Samya Moller Thornell Datum

Styrelseledamot

77
Jai Méller Thornell 2026-04-23
Jai Moller Thornell Datum
Styrelseordforande
Love Nicklasson 2026-04-23
Love Nicklasson Datum

Styrelseledamot
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