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Lina Gullblom PT & Coaching AB

559356-3009

Styrelsen avger foljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2024-01-01 - 2024-12-31.

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp 1 hela kronor (sek).

INNEHALLSFORTECKNING SIDA
- Forvaltningsberttelse 2
- Resultatrakning 3
- Balansrakning 4-5
- Noter 6
- Underskrifter 6

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2025-02-20.

Arsstdmman beslét att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag Intygar att innehallet i dessa handlingar dverensstdmmer med originalen och att originalen undertecknats av
samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

2025+~02-20
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Lina Gullblom PT & Coaching AB
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

2(0)

Bolaget bedriver verksamhet inom traning, halsa, och kost vilket dven inkluderar resor, gym, event, workshops, personlig

traning och grupptraning. Traning erbjuds aven online, via app och sociala medier, darmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sate 1| Fagersta, Vastmanlands lan.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet %

Balansomslutning

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Aktiekapital

Belopp vid arets ingang 25 000
Resultatdisposition enligt bolagsstémman

Utdelning

Balanseras i ny rakning

Arets resultat *

Belopp vid arets utgang 25 000

RESULTATDISPOSITION

Till arsstammans forfogande star foljande medel.

2401-2412

186
101

i
153

Balanserat
resultat

4742

-45 000
47 767

7 509

2301-2312
101

04

66

117

Arets

resultat
47 767

-47 767
79 980
79 980

2112-2212
207

83

05

138

Totalt

77 509

-45 000
0

79 980
112 489

Balanserat resultat 7 509
Arets resultat 79 980
Summa 87 489
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning 70 000
Balanseras i ny rakning 17 489
Summa 87 489

Med héanvisning till ovanstaende och vad som i dvrigt kommit till styrelsens kdnnedom &r det styrelsens bedémning att

utdelningen ar forsvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tan
risker staller pa storleken av bolagets egna kapital, konso

Ke pa de krav som verksamhetens art och omfattning samt

ideringsbehov, likviditet och stalining i ovrigt.
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RESULTATRAKNING 1
%ﬁ: 2024-01-0° 2023-01-01
. 2024-12-37 £Udd-1é-21
= Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
L Nettoomsattning 185 612 160 791
53. Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 185 612 160 791
[
Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter -532 -2 491
Ovriga externa kostnader -62 335 -80 138
Personalkostnader 2 -21 740 -14 815
Summa rorelsekostnader -84 607 -97 444
Rorelseresultat 101 005 63 347
Finansiella poster
Ovriga ranteintdkter och liknande resultatposter 226 174
Rantekostnader och liknande resultatposter -178 —~
Summa finansiella poster 48 174
Resultat efter finansiella poster 107 053 63 5217
Resultat fore skatt 107 053 63 5217
Skatter
Skatt pa arets resultat -21 073 -15 754

Arets resultat 79 980 47 767
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BALANSRAKNING ‘l

e

e

< 2024-12-31 2023-12-31

e

g

= TILLGANGAR

Gome

i

)

Eﬁr' Omsittningstillgangar

g.ji Kortfristiga fordringar

%% Kundfordringar 17 500 —

&ﬁ Ovriga fordringar 13 452 9 969

E Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 2 674 —

. Summa kortfristiga fordringar 33 626 9 969
Kassa och bank
Kassa och bank 119 756 106 698
Summa kassa och bank 1719 756 106 698
Summa omsittningstillgangar 153 382 116 667

SUMMA TILLGANGAR 153 382 116 667
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Skatteskulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2024-12-31

25 000
25 000

7 509
79 980
87 488

112 489

20 971
13 428
b 494

40 893

153 382

2023-12-31

25 000
25 000

4742
47 767
52 509

77 509

17 158

16 650
5375

39 158

116 667
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NOTER
£
Gt
£ r
- Not 1 Redovisningsprinciper

}

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

20250627:202507011

% Not 2 Medelantalet anstillda | 2024 2023
Medelantalet anstélida 1 1
(INDERSKRIFTER

Fagersta 2025-02-20
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