
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Årsredovisning
 

för
 

Friskispraktiken i Gbg AB
 

556945-4050
 
 
 

Räkenskapsåret
 

2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31
 
 
 
 
 
 
 
 
Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-02-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Christina Grundén, Styrelseledamot
2024-02-21
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Styrelsen för Friskispraktiken i Gbg AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 
2022‑09‑01 ‑ 2023‑08‑31.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
Friskispraktiken i Göteborg AB hyr ut lokaler och inredning anpassad till sjukgymnastik.
 
Företaget har sitt säte i Göteborg.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022/23 2021/22 2020/21 2019/20 2018/19
Nettoomsättning 721 1 173 1 412 1 552 1 531
Resultat efter finansiella poster -151 -234 -292 -68 9
Soliditet (%) 67,3 84,8 87,4 90,5 88,9
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 50 000 514 823 -233 812 331 011
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  233 812 -233 812 0
Årets resultat   -150 634 -150 634
Belopp vid årets utgång 50 000 748 635 -618 258 180 377
     
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  281 011
årets förlust  -150 634

 130 377
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  130 377

 130 377
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2022-09-01

-2023-08-31
2021-09-01

-2022-08-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  720 636 1 172 506 
Övriga rörelseintäkter  3 826 198 164 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  724 462 1 370 670 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -644 358 -1 340 643 
Personalkostnader 2 -228 463 -261 390 
Summa rörelsekostnader  -872 821 -1 602 033 
Rörelseresultat  -148 359 -231 363 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  10 0 
Räntekostnader och liknande resultatposter 3 -2 285 -2 449 
Summa finansiella poster  -2 275 -2 449 
Resultat efter finansiella poster  -150 634 -233 812 
      
Resultat före skatt  -150 634 -233 812 
      
Årets resultat  -150 634 -233 812 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  4 825 1 950 
Övriga fordringar  448 47 928 
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  49 195 48 263 
Summa kortfristiga fordringar  54 468 98 141 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  213 566 292 104 
Summa kassa och bank  213 566 292 104 
Summa omsättningstillgångar  268 034 390 245 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  268 034 390 245 
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Balansräkning Not 2023-08-31 2022-08-31 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  50 000 50 000 
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  281 011 514 823 
Årets resultat  -150 634 -233 812 
Summa fritt eget kapital  130 377 281 011 
Summa eget kapital  180 377 331 011 
      
Kortfristiga skulder      
Skatteskulder  1 206 1 862 
Övriga skulder  13 627 48 797 
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  72 824 8 575 
Summa kortfristiga skulder  87 657 59 234 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  268 034 390 245 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Avskrivningar enligt plan baseras på ursprungliga anskaffningsvärden och beräknad nyttjande period.
 
Tillämpade avskrivningstider:
 
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning.
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2022-09-01 2021-09-01 
 -2023-08-31 -2022-08-31 
    
Medelantalet anställda 1 1 
 
Not 3 Räntekostnader och liknande resultatposter
 2022-09-01 2021-09-01 
 -2023-08-31 -2022-08-31 
    
Räntekostnader, övriga 2 285 2 449 
 2 285 2 449 
    
Resultat- och balansräkningen kommer att föreläggas på årsstämma för fastställelse.
 
Göteborg 2024-01-30
 
 
Christina Grundén Jörgen  Lorenzson 
Christina Grundén Jörgen Lorenzson
Verkställande direktör Suppleant
  


