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Styrelsen för Move on up HR AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK).

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver konsultverksamhet inom HR, organisations- och ledarskapsutveckling, samt 
värdepappershandel och därmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i SOLLENTUNA.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2021/2022 (16 mån)

Nettoomsättning 2 023 568 1 842 809 2 408 360 2 551 740

Resultat efter finansiella poster 498 005 386 186 1 216 349 1 258 546

Soliditet (%) 82,67 73,80 68,41 62,25

Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 1 068 758 222 340 1 316 098

Utdelning 0 -50 000 0 -50 000

Balanseras i ny räkning 0 222 340 -222 340 0

Årets resultat 0 0 267 790 267 790

Belopp vid årets utgång 25 000 1 241 098 267 790 1 533 888



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 1 241 098
Årets resultat 267 790

Summa 1 508 888

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 600 000

Balanseras i ny räkning 908 888

Summa 1 508 888

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 600 000 kr, vilket motsvarar 1 200,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslår att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till årsstämman.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 2 023 568 1 842 809

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 2 023 568 1 842 809
    

Rörelsekostnader
Övriga externa kostnader -456 077 -303 834

Personalkostnader 2 -1 056 294 -1 190 169

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -15 000 -1 250

Summa rörelsekostnader -1 527 372 -1 495 253
    

Rörelseresultat 496 196 347 556
    

Finansiella poster
Resultat från andelar i intresseföretag och gemensamt 
styrda företag 0 49 800

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 809 912

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 -12 083

Summa finansiella poster 1 809 38 629
    

Resultat efter finansiella poster 498 005 386 186
    

Bokslutsdispositioner
Förändring av periodiseringsfonder -140 000 -101 000

Summa bokslutsdispositioner -140 000 -101 000
    

Resultat före skatt 358 005 285 186
    

Skatter
Skatt på årets resultat -90 215 -62 846

Årets resultat 267 790 222 340



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 28 750 43 750

Summa materiella anläggningstillgångar 28 750 43 750
    

Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda 
företag 4 120 131 9 600

Andra långfristiga fordringar 5 1 713 713 1 413 713

Summa finansiella anläggningstillgångar 1 833 844 1 423 313
    

Summa anläggningstillgångar 1 862 594 1 467 063
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 136 440 425 875

Övriga fordringar 282 307 238 579

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 123 485 10 866

Summa kortfristiga fordringar 542 232 675 320
    

Kassa och bank
Kassa och bank 230 603 364 078

Summa kassa och bank 230 603 364 078
    

Summa omsättningstillgångar 772 835 1 039 398
    

SUMMA TILLGÅNGAR 2 635 429 2 506 461



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 241 098 1 068 758

Årets resultat 267 790 222 340

Summa fritt eget kapital 1 508 888 1 291 098
    

Summa eget kapital 1 533 888 1 316 098
    

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder 812 026 672 026

Summa obeskattade reserver 812 026 672 026
    

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 5 041 5 562

Skatteskulder 138 601 110 286

Övriga skulder 143 719 402 490

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 2 154 0

Summa kortfristiga skulder 289 515 518 338
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 2 635 429 2 506 461



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång År

Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier 3

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 45 000 45 000

Utgående anskaffningsvärden 45 000 45 000

Ingående avskrivningar -1 250

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -15 000 -1 250

Utgående avskrivningar -16 250 -1 250

Redovisat värde 28 750 43 750



Not 4 – Andelar i intresseföretag och gemensamt styrda företag

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 9 600 7 500

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 110 531 2 100

Utgående anskaffningsvärden 120 131 9 600

Redovisat värde 120 131 9 600

Not 5 – Andra långfristiga värdepappersinnehav

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 1 413 713 1 808 713

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 300 000

Försäljningar -395 000

Utgående anskaffningsvärden 1 713 713 1 413 713

Redovisat värde 1 713 713 1 413 713



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll fastställdes den 2026-02-16.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Sollentuna2026-02-16

Hanna Cristine Bergfäldt
Styrelseledamot
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