Arsredovisning

for

CID Tempo Training AB

559178-9945

Rikenskapsaret

2025

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-02-16.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Carina Isaksson Danielsson, Styrelseledamot
2026-02-16
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Styrelsen for CID Tempo Training AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp

i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget skall bedriva traningsresor, forséljning traningsredskap och kosttillskott via webb, reklaminlidgg
och div uppdrag inom hélsa pé olika sociala medier. Personlig-, grupp- och onlinetrédning samt

coachning.
Foretaget har sitt site i Visteras.

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024
Nettoomséttning 794 1 002
Resultat efter finansiella poster 221 -79
Soliditet (%) 64,4 53,2

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat
kapital resultat
Belopp vid érets ingéng 50 000 172 096
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning -79 134
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000 92 962
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att
till aktiedgare utdelas (2 kronor per aktie)
i ny rdkning 6verfores

2023
1150
69
45,0

Arets
resultat

-79 134

79 134
184 766
184 766

92 962
184 766
277728

100 000
177 728
277728

2022
1021
425
83,0

Totalt

142 962

0

184 766

327728

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Rénteintédkter

Réntekostnader

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa érets resultat

Arets resultat

Not 2025-01-01
-2025-12-31

794 105
794 105

_131 881
-350 755

2 -58 683
31336

-572 655

221 450

309

260

49

221 499

221 499

-36 733

184 766

3(6)

2024-01-01
-2024-12-31

1002 497
1002 497

-183 741
-478 269
-385 992
-30 129
-1078 131

-75 634
32
-3532
-3 500

-79 134

-79 134

-79 134
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Balansrakning

TILLGANGAR

Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar
Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 82 206
82 206

82 206

252950
0
252 950

173 763
173 763

426 713

508 919
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2024-12-31

67 244
67 244

67 244

24 573
64 390
88 963

112 338
112 338

201 301

268 545
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Kortfristiga skulder
Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-12-31

50 000
50 000

92 962
184 766
277728

327728

176 191
5000
181 191

508 919
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2024-12-31

50 000
50 000

172 096
-79 134
92 962

142 962

120 583
5000
125 583

268 545
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Datorer 3ar
Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Nyckeltalsdefinitioner

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstallda

2025 2024
Medelantalet anstéllda 0,1 0,5
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 130 731 130 731
Ink6p 46 299 0
Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 177 030 130 731
Ingéende avskrivningar -63 487 -33 358
Arets avskrivningar -31 336 -30 129
Utgidende ackumulerade avskrivningar -94 823 -63 487
Utgiende redovisat virde 82207 67 244

Arsredovisningen beslutades 2026-02-09
Visteras

Carina Isaksson Danielsson
Carina Isaksson Danielsson

2026-02-16



