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Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-09. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Emelie Camilla Marita Gunnarsson, Styrelseledamot
2024-06-09



Styrelsen för Emelies Kost & Näringsterapi AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2023-01-01-2023-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget bedriver kost och näringsterapi innefattande hälsokonsultationer, butikshandel med hälsoprodukter, 
tillhandahålla kostrådgivning samt härmed förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Lidköping.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Ingen kontrollbalansräkning har upprättats under året och därför drivs verksamheten med personligt 
betalningsansvar för bolagets skulder.

Flerårsöversikt

Flerårsöversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2023 2022 2021

Nettoomsättning 1 22 46

Resultat efter finansiella poster -25 -19 -37

Soliditet (%) -248 92 95

Förändringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 1 738 -19 237 7 501

Balanseras i ny räkning -19 237 19 237 0

Årets resultat 0 0 -24 874 -24 874

Belopp vid årets utgång 25 000 -17 500 -24 874 -17 374

Kommentar

Villkorade aktieägartillskott uppgår till 39 000 kr (39 000kr).

Resultatdisposition



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -17 500
Årets resultat -24 874
Summa -42 374

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning
Balanseras i ny räkning -42 374
Summa -42 374



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

    

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 028 21 753
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 028 21 753
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -144 -14 270
Övriga externa kostnader -25 453 -26 314
Personalkostnader 2 -305 -406
Summa rörelsekostnader -25 902 -40 990
    

Rörelseresultat -24 874 -19 237
    

Finansiella poster
Summa finansiella poster 0 0
    

Resultat efter finansiella poster -24 874 -19 237
    

Bokslutsdispositioner
Summa bokslutsdispositioner 0 0
    

Resultat före skatt -24 874 -19 237

    

Skatter
Årets resultat -24 874 -19 237



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2023-12-31 2022-12-31
    

TILLGÅNGAR
    

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 2 819 1 861
Summa varulager m.m. 2 819 1 861
    

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 540 95
Summa kortfristiga fordringar 540 95
    

Kassa och bank
Kassa och bank 3 633 6 182
Summa kassa och bank 3 633 6 182
    

Summa omsättningstillgångar 6 992 8 138
    

SUMMA TILLGÅNGAR 6 992 8 138



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2023-12-31 2022-12-31
    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -17 500 1 738
Årets resultat -24 874 -19 237
Summa fritt eget kapital -42 374 -17 499
    

Summa eget kapital -17 374 7 501
    

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 24 365 637
Summa kortfristiga skulder 24 365 637
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 6 992 8 138

Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR2016:10) om 
årsredovisning i mindre företag (K2).

Not 2 – Medelantalet anställda

Medelantalet anställda

2023-12-31 2022-12-31

Medelantalet anställda 1 1



Underskrifter av årsredovisning

Ort
Lidkoping

Emelie Camilla Marita Gunnarsson
Emelie Camilla Marita Gunnarsson
2024-06-09

Styrelseledamot

Nils Mårten Hägg
Nils Mårten Hägg
2024-06-09

Styrelsesuppleant
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