
Strenergy Performance
559245-0117

Årsredovisning för räkenskapsåret
2025-01-01 - 2025-12-31

Styrelsen och verkställande direktören upprättar följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-03. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Stefan Ingemar Andersson, Verkställande direktör
2026-04-03
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Strenergy Performance är ett privat aktiebolag, som startade sin verksamhet 2020 – 02–28 av Åsa
Mårtensson och Stefan Andersson. Bolaget har sitt säte i Västmanlands län, Västerås stad.

Bolaget säljer produkter och tjänster såsom coachning, rådgivning och utbildning inom träning, kost, hälsa
och nutrition, erbjuder personlig träning, fys – och prestationsträning och därtill förenlig verksamhet.
Tjänsterna omfattar även konsulttjänster såsom verksamhetsutveckling inom hälsa- friskvård, samt
personal- och ledarskapsutveckling. Bolaget ska även i framtiden äga och förvalta fast och lös egendom och
därmed förenlig verksamhet.

Bolagets registrerades med 1000 aktier och med ett totalt aktiekapital om 25 000 kr. Ingen förändring av
aktiekapital skedde under räkenskapsåret. 
Innehavet fördelas enligt följande: 
Åsa Mårtensson, 50 % 
Stefan Andersson 50 %

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Under 2025 byggdes verksamheten upp med en heltidsanställd på årsbasis och ökade omsättningen med
50% från 2024.

Flerårsöversikt
2025-01-01

- 2025-12-31
2024-01-01

- 2024-12-31
2023-01-01

- 2023-12-31
2022-01-01

- 2022-12-31

Nettoomsättning 580 519 312 546 3 956 9 893

Resultat efter finansiella poster -62 254 78 790 537 -5 631

Soliditet (%) 7 16 8 7

Under 2025 byggdes verksamheten upp med en heltidsanställd på årsbasis, vilket har ökat omsättningen i
bolaget.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 25 000 16 266 63 277 104 543

Balanseras i ny räkning 63 277 -63 277 0

Årets resultat -62 254 -62 254

Vid årets utgång 25 000 79 543 -62 254 42 289
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Resultatdisposition
Styrelsen och VD föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 79 543

Årets resultat -62 254

Summa 17 289

Disponeras enligt följande

Utdelas till aktieägare 0

Balanseras i ny räkning 17 289

Summa 17 289
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Resultaträkning
Not

1
2025-01-01

- 2025-12-31
2024-01-01

- 2024-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 580 519 312 546

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 580 519 312 546

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -5 038 -4 590

Övriga externa kostnader -26 083 -30 631

Personalkostnader 2 -611 668 -198 544

Summa rörelsekostnader -642 789 -233 765

Rörelseresultat -62 270 78 781

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 18 9

Räntekostnader och liknande resultatposter -2 0

Summa finansiella poster 16 9

Resultat efter finansiella poster -62 254 78 790

Resultat före skatt -62 254 78 790

Skatter
Skatt på årets resultat 0 -15 513

Årets resultat -62 254 63 277
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Balansräkning
Not

1
2025-12-31 2024-12-31

Tillgångar
Anläggningstillgångar
Finansiella anläggningstillgångar
Andelar i koncernföretag 3 500 000 500 000

Summa finansiella anläggningstillgångar 500 000 500 000

Summa anläggningstillgångar 500 000 500 000

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 3 000 0

Övriga fordringar 9 257 9 241

Summa kortfristiga fordringar 12 257 9 241

Kassa och bank
Kassa och bank 65 672 147 552

Summa kassa och bank 65 672 147 552

Summa omsättningstillgångar 77 929 156 793

Summa tillgångar 577 929 656 793
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Balansräkning
Not

1
2025-12-31 2024-12-31

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000 25 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 79 543 16 266

Årets resultat -62 254 63 277

Summa fritt eget kapital 17 289 79 543

Summa eget kapital 42 289 104 543

Långfristiga skulder
Övriga skulder 500 000 500 000

Summa långfristiga skulder 500 000 500 000

Kortfristiga skulder
Skatteskulder 6 623 18 914

Övriga skulder 29 017 22 093

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 0 11 243

Summa kortfristiga skulder 35 640 52 250

Summa eget kapital och skulder 577 929 656 793
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2025-01-01

- 2025-12-31

Medelantal anställda under året 1,0

Not 3 - Andelar i koncernföretag
2025-12-31

Anskaffningsvärden
Ingående anskaffningsvärden 500 000

Utgående anskaffningsvärden 500 000

Redovisat värde 500 000
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Underskrifter
Årsredovisning för Strenergy Performance, 559245-0117
Avseende räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31
Elektroniskt underskriven

Årsredovisningens innehåll blev klart
2026-04-03

Stefan Ingemar Andersson
Stefan Ingemar Andersson
Styrelseledamot och verkställande direktör
2026-04-03

Åsa Charlotta Mårtensson
Åsa Charlotta Mårtensson
Ordförande
2026-04-03
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