
Årsredovisning
för

Essinge Psykoterapi AB
556838-5883

Räkenskapsåret

2024-01-01 - 2024-12-31

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-04-30. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Svarfvar Iréne Rosalie Lainio, Styrelseledamot
2025-07-17



Essinge Psykoterapi AB
556838-5883

1 (7)

Styrelsen avger följande årsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat särskilt anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Företaget har sitt säte i Stockholm och bedriver psykoterapi, traumaterapi, parsamtal och familjebehandling
samt omsorgsutredningar. Företaget erbjuder också handledning och utbildning i psykoterapi, vård och
behandling för personal inom främst region och socialtjänst, men också inom privat verksamhet.

Flerårsöversikt (tkr) 2024 2023 2022 2021
Nettoomsättning 1 367 1 091 1 323 1 341
Resultat efter finansiella poster 216 15 120 127
Soliditet (%) 82,7 86,1 81 88

Förändringar i eget kapital

Aktiekapital
Balanserat

resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 1 046 931 7 917 1 104 848
Utdelning -200 000 0 -200 000
Balanseras i ny räkning 7 917 -7 917 0
Årets resultat 163 668 163 668
Belopp vid årets utgång 50 000 854 849 163 668 1 068 517
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Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande vinstmedel

Balanserat resultat 854 849
Årets resultat 163 668
Totalt 1 018 517

Styrelsen föreslår att vinstmedlen disponeras enligt följande

Utdelning till ägarna 200 000
Balanseras i ny räkning 818 517
Totalt 1 018 517

Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.

Styrelsens yttrande över den föreslagna vinstutdelningen
Med hänvisning till ovanstående och vad som i övrigt kommit till styrelsens kännedom är det styrelsens
bedömning att utdelningen är försvarbar (enligt ABL 17 kap 3 §) med tanke på de krav som verksamhetens
art och omfattning samt risker ställer på storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet
och ställning i övrigt.
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Resultaträkning Not 2024-01-01
–2024-12-31

2023-01-01
–2023-12-31

1

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 367 010 1 091 335
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 1 367 010 1 091 335

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -320 381 -345 751
Övriga externa kostnader -185 043 -128 028
Personalkostnader 2 -667 190 -625 572
Summa rörelsekostnader -1 172 614 -1 099 351
Rörelseresultat 194 396 -8 016

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 21 482 23 398
Summa finansiella poster 21 482 23 398
Resultat efter finansiella poster 215 878 15 382

Resultat före skatt 215 878 15 382

Skatter
Skatt på årets resultat -52 210 -7 465
Årets resultat 163 668 7 917
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Tillgångar

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar
Övriga fordringar 115 556 126 837
Summa kortfristiga fordringar 115 556 126 837

Kassa och bank
Kassa och bank 1 175 813 1 156 060
Summa kassa och bank 1 175 813 1 156 060
Summa omsättningstillgångar 1 291 369 1 282 897

Summa tillgångar 1 291 369 1 282 897
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Balansräkning Not 2024-12-31 2023-12-31
1

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 854 849 1 046 931
Årets resultat 163 668 7 917
Summa fritt eget kapital 1 018 517 1 054 848
Summa eget kapital 1 068 517 1 104 848

Kortfristiga skulder
Övriga skulder 222 852 178 049
Summa kortfristiga skulder 222 852 178 049

Summa eget kapital och skulder 1 291 369 1 282 897
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Noter
Not 1 Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i
mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

2024-01-01
–2024-12-31

Medelantalet anställda 1
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STOCKHOLM

Svarfvar Iréne Rosalie Lainio
Svarfvar Iréne Rosalie Lainio 
Styrelseordförande 
2025-04-30

 

Sauli Simo Lainio
Sauli Simo Lainio 
Styrelseledamot 
2025-04-30
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