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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-01-25. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Jonna Oukili
Styrelseledamot

2024-01-25
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Holistic Jonna AB, 559327-6776, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2022-09-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Nacka  registrerades år 2021 och bedriver sedan dess hälsocoach och coachar 
inom hälsa, kost, träning, mindset, livsstil och välmående. Tar emot privata klienter, större grupper 
och företag. Kommer att hålla utbildningar och retreat inom ovan områden. Kommer bedriva ett 
nyhetsbrev där man marknadsför och sprida kunskap inom holistisk hälsa.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2022/2023 2021/2022
Nettoomsättning 540 411 757 112
Resultat efter finansiella poster -11 265 164 940
Soliditet % 34,3 77,6

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
Eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt (20,60 %) i förhållande till
balansomslutninge

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000  128 493
Balanseras i ny räkning  128 493 -128 493
Utdelning  -100 000  
Årets resultat   -11 265
Belopp vid årets utgång 25 000 28 493 -11 265
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 28 493
Årets resultat -11 265
Summa 17 228

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 17 228
Summa 17 228
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-07-16 -

2022-08-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  540 411 757 112
Övriga rörelseintäkter  12 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  540 423 757 112

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -31 516 -20 305
Övriga externa kostnader  -104 275 -158 898
Personalkostnader 2 -416 134 -412 816
Summa rörelsekostnader  -551 925 -592 019

Rörelseresultat  -11 502 165 093

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  237 0
Räntekostnader och liknande resultatposter  0 -153
Summa finansiella poster  237 -153

Resultat efter finansiella poster  -11 265 164 940

Resultat före skatt  -11 265 164 940

Skatter    
Skatt på årets resultat  0 -36 447
Årets resultat  -11 265 128 493
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  1 985 15 350
Övriga fordringar  97 108 78 317
Summa kortfristiga fordringar  99 093 93 667

Kassa och bank    
Kassa och bank  23 967 104 194
Summa kassa och bank  23 967 104 194

Summa omsättningstillgångar  123 060 197 861

SUMMA TILLGÅNGAR  123 060 197 861



 

Holistic Jonna AB 5/7
559327-6776

Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-08-31 2022-08-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  28 493 0
Årets resultat  -11 265 128 493
Summa fritt eget kapital  17 228 128 493

Summa eget kapital  42 228 153 493

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  2 400 0
Leverantörsskulder  130 0
Skatteskulder  2 592 1 524
Övriga skulder  59 980 26 718
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  15 730 16 126
Summa kortfristiga skulder  80 832 44 368

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  123 060 197 861
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2022-09-01 -

2023-08-31
2021-07-16 -

2022-08-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Nacka 

Jonna Oukili 2024-01-24
Jonna Oukili Datum
Styrelseledamot
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