Arsredovisning

Blidbacka AB

556721-5461

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor (sek).

Innehadll Sida
- Forvaltningsberittelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter
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- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrakningen har faststéllts pa drsstimma 2023-06-28.
Arsstimman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Magnus Norman
2023-07-05
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver konsultverksamhet inom traning och halsa samt generell marknadsféring inom omradet sport och
halsa. Bolagets agare har under féregaende ar tagit anstallning i Good to Great World AB vilket medfort att arets
omsattning minskat.

Foretaget har sitt sate i Stockholm kommun.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsdversikten ar angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2201-2212 2101-2112 2001-2012 1901-1912 1801-1812

Nettoomsattning 456 493 1346 1098 1316
Resultat efter finansiella poster -90 -76 119 -218 -9
Soliditet % 57 63 35 28 42

FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Balanserat

Aktiekapital resultat Arets resultat Totalt
- Belopp vid arets ingang 100 000 820 633 -75 562 845 071
Resultatdisposition enligt bolagsstémman
- Balanseras i ny rékning -75 562 75 562 0
- Arets resultat -89 960 -89 960
- Belopp vid arets utgang 100 000 745 071 -89 960 755 111

Villkorade aktieagartillskott finns med 350 000 kronor.
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RESULTATDISPOSITION

Till &rsstdmmans férfogande star féljande medel:
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Balanseras i ny rakning
Summa
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745 071
-89 960
655 111

655 111
655 111
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RESULTATRAKNING 1
2022-01-01 2021-01-01
2022-12-31 2021-12-31
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 456 408 492 995
Ovriga rérelseintakter 6 569 42 800
Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 462 977 535 795
Rorelsekostnader
Ovriga externa kostnader -454 994 -434 589
Personalkostnader 2 -76 870 -87 558
Av-__och .neds.kri\{ningar av materiella och immateriella 11 057 11 056
anlaggningstillgangar
Ovriga rorelsekostnader -1 003 -13 394
Summa rorelsekostnader -543 924 -546 597
Rdérelseresultat -80 947 -10 802
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 14 16 333
Nedskrivningar av finansiella anlaggningstillgangar och
o . 0 -80 000
kortfristiga placeringar
Rantekostnader och liknande resultatposter -9 027 -1 093
Summa finansiella poster -9 013 -64 760
Resultat efter finansiella poster -89 960 -75 562
Resultat fére skatt -89 960 -75 562

Arets resultat -89 960 -75 562
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i intresseféretag och gemensamt styrda foretag

Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anldggningstillgangar

Summa anléggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa Kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2022-12-31

19 449
19 449

889 922
330 000
1219922

1239 371

2 887
16 919
19 806

65 189

65 189

84 995

1324 366
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2021-12-31

30 506
30 506

750 269
330 000
1080 269

1110 775

0
133 833
133 833

103 106

103 106

236 939

1347 714
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder

Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

100 000
100 000

745 071
-89 960
655 111

755 111

541 943

541 943

14 528

2784
10 000

27 312

1324 366
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2021-12-31

100 000
100 000

820 633
-75 562
745 071

845 071

233 108

233 108

93 595

165 940
10 000

269 535

1347 714
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har uppréttats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre féretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar
Avskrivning gors 6ver den forvantade nyttjandeperioden. Nedanstaende avskrivningsprocent anvands.

Procent Ar
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i forvaltningsberattelsens flerarséversikt.

Soliditet = Justerat eget kapital / Totalt kapital Kommentar: Justerat eget kapital berdknas som eget kapital plus 79,4 %
av obeskattade reserver.

Not 2 Medelantalet anstéllda 2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstallda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 96 414 558 414
Féréndringar av anskaffningsvérden

Forsaljningar/utrangeringar - -462 000
Utgéende anskaffningsvarden 96 414 96 414
Ingéende avskrivningar -65 908 -239 652
Féréndringar av avskrivningar

Aterférda avskrivningar vid forséljningar resp. utrangeringar - 184 800
Arets avskrivningar -11 057 -11 056
Utgéende avskrivningar -76 965 -65 908
Redovisat varde 19 449 30 506
Not 4 Andelar i intresseforetag och gemensamt styrda foretag 2022-12-31 2021-12-31
Ingéende anskaffningsvarden 830 269 755 364
Féréndringar av anskaffningsvérden

Inkop 139 653 74 905
Utgéende anskaffningsvarden 969 922 830 269
Ingéende nedskrivningar -80 000 -
Féréndringar av nedskrivningar

Arets nedskrivningar - -80 000
Utgéende nedskrivningar -80 000 -80 000

Redovisat varde 889 922 750 269
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Not 5 Andra langfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvarden

Féréndringar av anskaffningsvérden
Arets lamnade lan

Utgéende anskaffningsvarden

Redovisat varde

Not 6 Langfristiga skulder

Langfristiga skulder som forfaller till betalning senare én fem ar efter

balansdagen

UNDERSKRIFTER

Stockholm den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Magnus Norman
Magnus Norman
2023-06-27

2022-12-31

330 000

330 000

330 000

2022-12-31

541 943

8 (8)

2021-12-31

30 000

300 000
330 000

330 000

2021-12-31

233 108



	Blidbacka AB
	556721-5461
	Fastställelseintyg
	FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE
	VERKSAMHETEN
	Allmänt om verksamheten

	FLERÅRSÖVERSIKT
	FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL
	RESULTATDISPOSITION

	NOTER
	Enligt BFNAR 2016:10
	Materiella anläggningstillgångar
	Nyckeltalsdefinitioner

	UNDERSKRIFTER

