ARSREDOVISNING

for
NordWest Fithess AB

Org.nr. 559267-4757
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-09-01--2024-08-31
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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-10-07.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Jens Westermark, Styrelseledamot
2024-10-07
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FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver gymverksamhet, grupptraningar, personlig traning samt forsaljning av traningsklader, redskap,
kosttillskott och frysta fardigprodukter.

Foretaget har sitt sate i Nordmaling.

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarséversikt visas i KSEK

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster

Soliditet (%)

Definitioner av nyckeltal, se noter

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Belopp vid arets
ingang
Balanseras i ny
rakning

Arets resultat

Belopp vid arets
utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
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2023/2024 2022/2023
2 602 2375
289 48
77,32 65,8
Aktiekapital Balanserat resultat
25 000 286 100
15044
25 000 301 144
301 144
172 316
473 460
300 000
173 460
473 460

2021/2022
2330

317

77

Arets resultat

15044

-15 044
172 316

172 316

2020/2021
1949

292

59,2

Summa eget
kapital

326 144

0
172 316

498 460
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Forslag till beslut om vinstutdelning
Styrelsen foreslar att utdelning 1amnas med 300 000,00 kr. vilket motsvarar kr. per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelningen skall ske i omedelbar anslutning till arsstimman.

Styrelsen anser att den foéreslagna vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till de krav som verksamhetens art,
omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet samt bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i Ovrigt.

Yttrandet ska ses mot bakgrund av den information som framgar av arsredovisningen. Foretagsledningen
planerar inga vasentliga férandringar av befintlig verksamhet sa som vasentliga investeringar, forsaljningar eller
avveckling.

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med
tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa roérelseintidkter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar

Summa rérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Forandring av periodiseringsfonder

Forandring av 6veravskrivningar

Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat
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2023-09-01 2022-09-01

Not 2024-08-31 2023-08-31
2 602 249 2 374 842

2 602 249 2 374 842

-396 344 -385 331

-1193 298 -1 340 624

2 -677 085 -563 397
-46 892 -38 053

-2 313 619 -2 327 405

288 630 47 437

628 1385

-611 -499

17 886

288 647 48 323

-74 000 0

3677 -23 682

-70 323 -23 682

218 324 24 641

-46 008 -9 597

172 316 15 044
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BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgdngar

Summa anlaggningstillgangar

Omsattningstillgangar
Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR
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Not 2024-08-31 2023-08-31
3 149 531 196 423
149 531 196 423

149 531 196 423

116 245 65 688

116 245 65 688

60 469 63 861

73273 89 732

56 067 53 582

189 809 207 175

519 429 330 096

519 429 330 096

825 483 602 959

975 014 799 382
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital
Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER
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Not 2024-08-31 2023-08-31
25000 25000
25000 25000

301 144 286 100
172 316 15044
473 460 301 144
498 460 326 144
273 000 199 000
48 696 52 373
321 696 251373
77 563 169 788
71295 46 077
6 000 6 000
154 858 221 865
975 014 799 382
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider: Antal ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantal anstéllda 2023/2024 2022/2023

Medelantal anstallda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 2,00 2,00
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2024-08-31 2023-08-31
Ingdende anskaffningsvarden 271 929 164 880
Foérsaljningar/utrangeringar 0 107 049
Utgaende anskaffningsvarden 271929 271 929
Ingdende avskrivningar -75 506 -37 453
Arets avskrivningar -46 892 -38 053
Utgaende avskrivningar -122 398 -75 506
Redovisat varde 149 531 196 423

Not 4 Koncernférhallanden

Bolaget ar helagt dotterbolag J.S.A Holding AB, Org. nr 559462-4966, sate Nordmaling.
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NOTER

Not 5 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

NORDMALING

Jens Ake Marcus Westermark
Jens Ake Marcus Westermark

2024-10-07
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