ARSREDOVISNING

for
Kondition Malmo AB

Org.nr. 559168-9285
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

(ool NI, I

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansridkningen har faststallts pa arsstimma 2024-06-24.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Sara Danielsson Lundquvist, Styrelseledamot
2024-06-26



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver test- och traningsklinik i Malmo. Visionen ar att erbjuda ett tydligt koncept kring
tréning och hilsa samt att effektivisera uthallighetstraning genom fysiologiska tester som skall mynna
ut i adekvat och tydlig radgivning i traningsfragor och traningsplanering. Teknikanalyser, individuell

tréning och traning i grupp skall ge ytterligare stod till vara kunder.

Aktivitus erbjuder ocksa friskvardstjanster till foretag med syfte att forbattra bade fysisk och mental

hilsa genom 6kad tréaning och motion.
Foretagets sate ar Goteborg

Flerarsoversikt

Beloppen i Flerarséversikt visas i KSEK

2023 2022 2021
Nettoomsattning 975 820 792
Resultat efter finansiella
poster 68 32 24
Soliditet (%) 52,95 46,18 22,81
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat
resultat
Belopp vid arets
ingang 50 000 17 213 25 000
Balanseras i ny
rakning 25000 -25 000
Arets resultat 53753
Belopp vid arets
utgang 50 000 42 213 53753
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 42 213
Arets resultat 53753
95 966
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 95 9665ida Davs

95 966

2019/2020
745

12
11,29

Summa eget
kapital

92213

0
53753

145 966



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

Betraffande bolagets resultat och stallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.

Sida3av8



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.

Nettoomsattning

Summa roérelseintikter, lagerférandringar

m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och férnédenheter
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anlaggningstillgangar
Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat
Finansiella poster
Ranteintakter
Rantekostnader

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01

Not 2023-12-31 2022-12-31
974 658 820 253

974 658 820 253

-198 185 -46 257

-99 745 -81 754

-219 403 -269 313

2 -365 562 -359 732
-21 399 -25 692

-904 294 -782 748

70 364 37 505

34 0

-2 693 -5 633

-2 659 -5 633

67 705 31872

67 705 31872

-13 952 -6 872

53 753 25 000
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Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

BALANSRAKNING

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not
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2023-12-31 2022-12-31
0 21 399

0 21 399

0 21 399

5855 0
108 606 100 452
14 248 14 440
80 511 63 380
209 220 178 272
66 401 0
66 401 0
275 621 178 272
275 621 199 671



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2023-12-31 2022-12-31
50 000 50 000
50 000 50 000
42 213 17 213
53753 25000
95966 42 213

145 966 92213
0 38 538
32710 17 440
20755 2 609
11 399 8710
15948 13 349
48 843 26 812
129 655 107 458
275 621 199 671



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

NOTER

Not 1

Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakningen

Not 2

Medelantal anstillda

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget

betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit

Noter till balansrdakningen

Not 3

Not 4

Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgaende anskaffningsvarden
Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Redovisat varde

Checkrakningskredit
Beviljad checkrakningskredit uppgar till:

Utnyttjat kreditbelopp: Okr.
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2023

1,00

2023-12-31

128 460

128 460
-107 061
-21 399

-128 460

0

2023-12-31

200 000

Antal ar

2022

1,00

2022-12-31

128 460

128 460
-81 369
-25 692

-107 061

21 399

2022-12-31

200 000



Kondition Malmo6 AB
Org.nr. 559168-9285

Ovriga noter

Not 5 Stallda sakerheter 2023-12-31 2022-12-31
Foretagsinteckningar 200 000 200 000
Not 6 Koncernférhallanden

Bolaget ar helagt dotterbolag till Aktivitus AB, Org. nr 556878-2238, sate Goteborg.

Not 7 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Goteborg

Sara Danielsson Lundqvist Mattias Lundqvist
Sara Danielsson Lundqvist Mattias Lundqvist
Styrelseledamot Ordférande Styrelseledamot
2024-06-20 2024-06-23
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