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Faststallelseintyg

Movement Center Gothenburg AB (556784-9491)

har faststallts pd drsstdmman den 2024-03-08. Arsstamman beslutade att godkdnna styrelsens forslag till hur
foriusten ska disponeras,

Jag intygar ocksa att innehallet i drsredovisningen stammer dverens med originalet,

o

Liselottk Reivén
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Movement Center Gothenburg AB
Org.nr 556784-9491 |

Styrelsen fér Movement Center Gothenburg AB avger féljande drsredovisning (6r rakenskapsaret 2023-01-01 - 2023-12-31,

Arsradovisningen dr uppratiad i svenska kronor {SEK), om inte ndgot annat anges.

attelse

Verksamheten
Allmant om verksamheten

Movement Center Gothenburg AB bedriver verksamhet inom friskvard och hdlsa. Tiansterna innefattar imanuella behandlingar
baserade i massageterapi och andra mjukbehandlingar, med utgangspunkt fran fasciastrukturen. Foretaget erbjuder dven
funktionell 'rtfréﬁi.nfgz’bﬁde individuellt och i grupp framforallt i pilatesteknik och den egna tekniken Fascia Flow och tecknar dven
avtal med fére tég_;fﬁr friskvardstraning for personal. Aven forelasningar och Wm'ksh@pg med syfte att frimia vardagshélsan for
manniskor bade privat och pa arbetsplatsen. Foretaget har fitat til nya lokaler under 2022 och har nara mma;bete med
andra akiérer inom halsa och friskvard sdsom kiroprakiorer, sjukgymnaster, osteopater och tranare,

Bolagat har sitt sdte | Gdteborg.

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020 2019
Nettoomsattning 297 717 305 952 363 134 365971 374380
Resultat efter finansielia poster -5 297 6 591 «19 232 1851 12 184

Soliditet (%) 56;63 76,21 5,00 56,00 74,00

Nyckeltalsdefinitioner

Forandringar i eget kapital (EK)

Not Aktiekapital Owrigt bundet EK  Ovrigt fritt EK  Arets rasultat  Summa fritt EK
Belopp vid drets ingdng 100.000 0 -4% 787 6591 42 197
Resultatdispositionenl. beshut av drsstimma 0 O 6591 -6 591 0
Arets resultat 0 0 Ty -5.297 -5 297

Belopp vid drets utgang 100.000 £6) 42197 57297 .47 493

Resultatdisposition

Till &rsstammans forfogande star foljande medel:

Balanserat resultat 42 197
Arets resuftat -5297
Sumima 47 493

Styrelsen Toreslar atl medien disponeras enligt (6ljande:
Utdelning

Balanseras i ny ri-i?iin’ing -47493
Summa -47 493
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Org.nr 556784-9491

Resultatrakning

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsattning
Ovriga rorelseintakier

Summa rérelseintikter, lagerférdndringar m.m.
Rorelsekostnader

Owriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rérelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rénteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resujtat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Arets resultat

‘Gothenbur,
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Not

2023-01-01
2023-12-31

297 717
50
297 767

-198 688

-303 357
-5 590

-5 297
5 297

-5 297

2022-0%-01
2022-12-31

305952

38 992

344 944

2191 951

338370

6 574

17

17

6 591

6 591

6 591

-143 028
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AB

Org.nr 556784-9491

Balansraknin B

E? Not 2023-12-31 2022+12-31

E Tillgangar

Gl Anldggningstiligangar

Materieila anldggningstillgangar
Maskiner och andra tekniska anlsggni ngar _
Inventarier, verktyg och installationer 4 Q 0

L
B
-

Omsdttningst

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 19 750 950

Ovriga fordringar 895 500
Forutbelalda kostnader och upplupna intdkter 12 422 14 637

Ssumma kortfristiga fordringar 33 067 16 087
Kassa och bank

Kassa och bank 59 657 59 759
summa kassa och boank 59 657 59 759
Summa omsdttningstillg@ngar 92 724 75 846

Summu tiligéngar 92 724 75 846
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Org.nr 556784-9491

Balansrakning

Eget kapital och skulder

Eget kapital

Bundet eget. kapat al
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat résultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakeer

Summa kortfristiga skulder

Sumima eget kapital och skulder
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Not

2023-12-31

1006 000

100 000

~42 197

5 297
47 493

32 507

10 700
14 517

92 724

15000

2022-12-31

100 000
100 000

48 787
6 591

-42 187

57 803

6523
8121
9 299

18 043

75 846




AB

Movement Center Goth

Org.nr 556784-9491

enoburg

Noter

1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen dr upprattad i enlighet med drsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BENAR2016:10) om arsredovisning
| mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Materiella antdggningstiligdngar redovisas till anskaffningsvirde med avdrag for ackumulerade avskrivaingar och eventuelia nedskrivningar.
Tillgangarna skrivs-av linjdrt dver tillgangarnas beddtmda nytiande period fOrutom mark somuinte skrivs av, Nyttjandeperioden omprovas per
varje balansdag. Foljande nyttjandeperioder tllimpas:

gy av tillgloyr Antal ar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar 10

Inventarier, verktyg och installationer s

Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda
Medelantalet anstallda byager pa av bolaget betalda ndrvarotimmar relaterade till en normial acbetstid.

2023-12-31 2022-12-31

Medelantal anstalida 1 1

Noter till balansrakning

3 Maskiner och andra tekniska anfaggningar

2023-12-31 2022-12-3%
ngsende anskaffoingsvirden 0 59 948
Forsdljningar/utrangeringar 0 -59 948
Utgdende anskaffringsvarden 0 0
Ingdende avskrivningar 0 59948
Forsaljningartutrangeringar 0 59 948
Utgaende avskrivningar 0 0

Redovisat virde 0 0
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Org.nr 556784-9491

4 Inventarier, verktyg och installationer

Ingdende anskaffningsvarden
Utgéende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningat
Utgdende avskrivningar

Redovisat viarde

nt Center Gothenburg AE
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2023-12-31

21 409

21 409

-21 409

-21 409

0

2022-12-31

21409
21 409
-21 409
-21.409

0
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Org.nr 556784-9491

Underskrifter av arsredovisnin

Goteborg

Liselotie Reiven
2024-03-08
Styrelseledaniot

Movement Center Gothenburg A



