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Arsredovisning for

Djursholms Traningscenter AB

556644-5069

Rakenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31

Innehallsforteckning:

Forvaltningsberattelse
Resultatrékning
Balansrakning

Noter
Underskrifter

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Djursholms Traningscenter AB intygar hdrmed dels att denna kopia av
arsredovisningen éverensstammer med originalet, deis att resultat- och balansrdkningen faststallts pa

arsstamma 202) ~ ©2-93 Stamman beslutade ocksa att godkanna styrelsens forslag till

resultatdisposition.
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Djursholms Traningscenter AB
556644-5069

Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Djursholms Traningscenter AB, 556644-5069, avger f6ljande arsredovisning for

rakenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget med sate i Djursholm registrerades ar 2003 och bedriver sedan dess frisk- och hélsovard

samt darmed forenlig verksamhet. Bolaget bedriver dven caféverksamhet, forséljning av

traningsklader samt utbildning och kurser inom friskvard och héalsa.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022 2021
Nettoomsattning 3215 @98 3 530 655
Resultat efter finansiella poster -25 574 -01 241
Soliditet % 4.6 4,9
Forandringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid arets ingang 100 000 128 890 -61 243
Balanseras | ny rakning -61 243 61 243
Arets resultat -25 574
Belopp vid arets utgang 100 000 67 647 -25 574
Resultatdisposition
Belopp i kr
Till arsstdmmans férfogande star féljande medel
Balanserat resultat o o o 67 647
Arets resultat 25 574
Summa 42 073
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande
Balanseras i ny rakning 42 073
42 073

Summa



Djursholms Traningscenter AB
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Resultatrakning
Belopp i kr Not 2022-07-01- 20271-01-01-
| 2022-12-37 2021-12-31

[~ Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

?;‘-; Nettoomsattning d 215888 3 530 695
- Ovriga rorelseintakter 22 615 -8 020
Eﬁ Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m. 3238 514 3 522 635
o
o Rorelsekostnader
Ravaror och fornddenheter -61 128 -178 712
Ovriga externa kostnader -2 461 271 -2 490 638
Personalkostnader 2 -6/70 990 -847 404
Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgangar -101 869 -101 871
Summa rorelsekostnader -3 295 258 -3 618 625
Rorelseresultat | -56 744 -95 990
Finansiella poster
Resultat fran Ovriga finansiella anldaggningstillgangar 34 505 35 486
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 132 " 0
Nedskrivningar av finansiella anliaggningstillgangar
och kortfristiga placeringar 0 -28 616
Rantekostnader och liknande resultatposter -3 467 27 879
Summa finansiella poster 31170 34 749
Resultat efter finansiella poster -25 574 -61 241
Resulitat fore skatt -25 5074 -61 241
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -2
Arets resultat | -25 574 61243




Djursholms Traningscenter AB
556644-5069

Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-37
TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar
Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer 231666 " 333 835
Summa materiella anlaggningstillgangar 231 666 333 535
Finansiella anlaggningstillgangar
Andelar | intresseforetag och gemensamt styrda féretag 25 000 50 001
Fordringar hos intressefdretag och gemensamt
styrda foretag 816 186 794 820
Andra langfristiga vardepappersinnehav 0 0
Summa finansiella anlaggningstillgangar 841 186 844 821
Summa anldggningstillgangar 1072852 1178 356
Omsattningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 863 020 476 416
Ovriga fordringar 138 199 140 593
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 85 208 235914
Summa kortfristiga fordringar 1 086 427 852 923
Kassa och bank
Kassa och bank 933 879 1 387 459
Summa kassa och bank 933 879 1 387 459
Summa omsattningstiligangar 2 020 306 2 240 3382
3093158 3418738

SUMMA TILLGANGAR




Djursholms Traningscenter AB
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Balansrakning
Belopp | kr Not 2022-12-37 2021-12-37
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 100 000 100 000
Summa bundet eget kapital 100 000 100 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat o7 047 128 890
Arets resultat -25 574 61 243
Summa fritt eget kapital 42 073 67 647
& Summa eget kapital 142 073 167 647
Langfristiga skulder
Ovriga skulder 980 000 980 000
. Summa langfristiga skulder 980 000 980 000
Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder 111 745 403 067
Ovriga skulder 673 279 6/6 299
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 11860 061 1191 725
Summa kortfristiga skulder 1971 085 2271091
3 093 158 3418 738

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER
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Djursholms Traningscenter AB
556644-5069

Noter

Belopp | kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens allmanna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anldggningstillgangar

Avskrivning
. Ar
Inventarier, verktyg och installationer 5
Not 2 Medelantalet anstallda
2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31
Medelantalet anstéllda 3 3
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
| 2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 575 638 575 638
Utgaende anskaffningsvérden 575 638 575 638
Ingaende avskrivhingar -242 103 -140 232
Forandringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -101 869 -101 871
Utgaende avskrivningar -343 972 -242 103
Redovisat varde 231 666 333 535
Not 4 Andelariintresseforetag och gemensamt styrda foretag
, 2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 1763 052 1 265 000
Forandringar av anskaffningsvéarden
INkOp 473 052
FOrsaliningar -1 738 052
Omklassificeringar 25 000
Utgaende anskaffningsvarden 25 000 1763 052
Ingaende nedskrivningar -1 713 051 -1 215 000
-oréndringar av nedskrivningar
Aterférda nedskrivningar 1713 051
Arets nedskrivningar | -498 051
Utgaende nedskrivningar 0 -1 713 051
25 000 50 001

Redovisat varde

o TN

A



Djursholms Traningscenter AB
556644-5069

Not & Fordringar hos intressetoretag och gemensamt styrda foretag
2022-12-31 2021-12-31
Ingaende anskaffningsvarden 794 820 919 016
Forandringar av anskaffningsvarden
Tillkommande fordringar 271 366 623 856
Reglerade fordringar -748 052
Utgaende anskaffningsvarden 816 186 794 820
Redovisat varde 816 186 794 820
Not 6 Stallda sakerheter
2022-12-31 2021-12-31
Foretagsinteckningar 200 000 200 000
Summa stalida sakerheter 200 000 200 000
Not 7 Eventualforpliktelser
2022-12-31 2021-12-31
4 228 794 4 585 050

EventualfOrpliktelser

Kommentar till not
Avser generell borgen Last Mile Services AB
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Revisionsberattelse

Till bolagsstimman i Djursholms Triningscenter AB
Org.nr 556644-5069

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Djursholms Tréningscenter AB 16r rikenskapsaret 2022.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprittats 1 enlighet med arsredovisningslagen och ger en 1 alla
vasentliga avseenden rittvisande bild av Djursholms Traningscenter ABs finansiella stillning per den
2022-12-31 och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberittelsen dr

torenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker dédrtor att bolagsstamman faststéller resultatrdkningen och balansrékningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed 1 Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs ndrmare 1 avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i
forhallande till Djursholms Triningscenter AB enligt god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt

yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat 4r tillrdckliga och dndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar

Det dr styrelsen och verkstillande direktGren som har ansvaret {or att arsredovisningen uppréttas och att den
ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstillande direkt6ren ansvarar dven for
den interna kontroll som de beddmer ar ndodvéndig for att uppritta en arsredovisning som inte innehaller
nagra viasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktoren f6r bedomningen av
bolagets férmaga att fortsédtta verksamheten. De upplyser, nér sa dr tillimpligt, om férhallanden som kan
paverka formagan att fortsitta verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
tfortsatt drift tilldmpas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar
Mina mal 4r att uppné en rimlig grad av sidkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehéller

nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att limna en
revisionsberéttelse som innehéller mina uttalanden. Rimlig sédkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men 4r ingen
garanti fOr att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed 1 Sverige alltid kommer att upptédcka en
visentlig felaktighet om en sddan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag
och anses vara visentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan f6rvéintas paverka de ekonomiska

beslut som anvindare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
instillning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for visentliga felaktigheter 1 arsredovisningen, vare sig dessa beror pa
oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgirder bland annat utifran dessa risker och
inh&mtar revisionsbevis som ér tillrackliga och d4ndamalsenliga for att utgéra en grund f6r mina uttalanden.

Risken for att inte uppticka en visentlig felaktighet till £61jd av oegentligheter &r hdgre dn for en visentlig /,
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felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande 1 maskopi, forfalskning,
avsiktliga utelaimnanden, felaktig information eller asidoséittande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse f6r min revision for
att utforma granskningsatgirder som dr ldmpliga med hénsyn till omstindigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten 1 den interna kontrollen.

- utvirderar jag lampligheten 1 de redovisningsprinciper som anviands och rimligheten 1 styrelsens och
verkstillande direktdrens uppskattningar 1 redovisningen och tillhérande upplysningar.

- drar jag en slutsats om ldmpligheten 1 att styrelsen och verkstillande direktéren anvinder antagandet om
fortsatt drift vid upprittandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade
revisionsbevisen, om huruvida det finns nadgon vésentlig osdkerhetsfaktor som avser sadana handelser eller
férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets f6rmaga att fortsitta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vésentlig osikerhetsfaktor, maste jag 1 revisionsberéttelsen fdsta uppméirksamheten
pa upplysningarna i arsredovisningen om den vésentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inhdmtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock kan framtida hidndelser eller forhallanden géra att

ett bolag inte lingre kan fortsétta verksamheten.

- utvirderar jag den Overgripande presentationen, strukturen och innehallet 1 &rsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och héindelserna pa ett

sdtt som ger en rittvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de

eventuella betydande brister 1 den interna kontrollen som jag identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstillande

direktorens forvaltning f6r Djursholms Traningscenter AB fOr rikenskapsaret 2022 samt av forslaget till
dispositioner betrdffande bolagets vinst eller f6rlust.

Jag tillstyrker att bolagsstimman disponerar f6rlusten enligt forslaget 1 forvaltningsberittelsen och beviljar
styrelsens ledamoter och verkstillande direktéren ansvarsirihet for rikenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed 1 Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs ndrmare 1

avsnittet Revisorns ansvar. Jag r oberoende 1 férhallande till Djursholms Traningscenter AB enligt god
revisorssed 1 Sverige och har 1 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhdmtat ar tillrdckliga och d4ndamalsenliga som grund f6r mina
uttalanden.

Styrelsens och verkstillande direktorens ansvar
Det dr styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedomning av om utdelningen ar férsvarlig med hinsyn
till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stiller pa storleken av bolagets egna kapital,
konsolideringsbehov, likviditet och stillning 1 6vrigt.

Styrelsen ansvarar {Or bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angeldgenheter. Detta innefattar
bland annat att fortlépande bedéma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation &r
utformad sa att bokféringen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska angelédgenheter 1 6vrigt
kontrolleras pa ett betryggande sétt. Verkstillande direktdren ska skéta den 16pande forvaltningen enligt
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styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgédrder som dr nddvéindiga f6r att bolagets
bokforing ska fullgéras 1 6verensstimmelse med lag och f6r att medelstérvaltningen ska skétas pé ett

betryggande siitt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betriffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhdmta

revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller

verkstillande direkt6ren 1 nagot vésentligt avseende:

- foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till nadgon f6rsummelse som kan foranleda

ersdattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat sétt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust, och dirmed mitt
uttalande om detta, dr att med rimlig grad av sdkerhet beddma om férslaget ar férenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sidkerhet 4r en hdg grad av sidkerhet, men ingen garanti {Or att en revision som utférs enligt god
revisionssed 1 Sverige alltid kommer att uppticka atgirder eller f6rsummelser som kan féranleda
ersittningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust inte &r

forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed 1 Sverige anvinder jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instillning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och {6rslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller f6rlust grundar sig framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka

tillkommande granskningsatgédrder som utfors baseras pa min professionella bedémning med utgangspunkt 1

risk och visentlighet. Det innebér att jag fokuserar granskningen pa sadana atgéarder, omraden och
forhallanden som &r vidsentliga for verksamheten och dar avsteg och 6vertrddelser skulle ha sarskild
betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgérder

och andra forhallanden som éar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag f6r mitt uttalande
om styrelsens forslag till dispositioner betrdffande bolagets vinst eller f6rlust har jag granskat om forslaget &r

forenligt med aktiebolagslagen.

St eliljﬁﬁ(?n 30 juni 2023

Anders Slittas

Auktoriserad revisor

Djursholms Traningscenter AB, Org.nr 556644-5069



