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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2025-09-04. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till behandling av ansamlad förlust.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av: 
Åsa Klint 
2025-09-04
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Årsredovisning

Åsa Klint Yoga & pt AB

559062-4473

Styrelsen avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2024-01-01 – 2024-12-31.

Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).
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FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företaget registrerades år 2016 och bedriver sedan dess undervisning i yoga, personlig träning, massage samt
försäljning av yogautrustning samt kosttillskott.

Företaget har sitt säte i Karlstad.

FLERÅRSÖVERSIKT

Beloppen i flerårsöversikten är angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2401-2412 2301-2312 2201-2212 2101-2112
Nettoomsättning 395 430 601 508
Resultat efter finansiella poster -20 -31 -53 -3
Soliditet % 21 22 29 82

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat Årets resultat Totalt

- Belopp vid årets ingång 50 000 17 151 -34 025 33 126
Resultatdisposition enligt bolagsstämman
- Balanseras i ny räkning -34 025 34 025 0
- Erhållna aktieägartillskott 12 000 12 000
- Årets resultat -19 527 -19 527
- Belopp vid årets utgång 50 000 -4 874 -19 527 25 599

Villkorat aktieägartillskott uppgår till totalt 22 000 kr.
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RESULTATDISPOSITION

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat -4 874
Årets resultat -19 527
Summa -24 401

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Balanseras i ny räkning -24 401
Summa -24 401
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RESULTATRÄKNING 1

2024-01-01
2024-12-31

2023-01-01
2023-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 395 119 430 034
Övriga rörelseintäkter 22 218
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 395 141 430 252

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -103 999 -38 683
Övriga externa kostnader -226 354 -274 669
Personalkostnader 2 -84 394 -151 485
Övriga rörelsekostnader -162 170
Summa rörelsekostnader -414 909 -464 667

Rörelseresultat -19 768 -34 415

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 3 421 418
Räntekostnader och liknande resultatposter 4 -180 -28
Summa finansiella poster 241 390

Resultat efter finansiella poster -19 527 -34 025

Resultat före skatt -19 527 -34 025

Årets resultat -19 527 -34 025
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BALANSRÄKNING 1

2024-12-31 2023-12-31

TILLGÅNGAR

Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 5 0 0
Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 61 926 28 130
Summa varulager m.m. 61 926 28 130

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 13 563 67 299
Övriga fordringar 46 696 39 329
Summa kortfristiga fordringar 60 259 106 628

Kassa och bank
Kassa och bank 1 028 9 387
Summa kassa och bank 1 028 9 387

Summa omsättningstillgångar 123 213 144 145

SUMMA TILLGÅNGAR 123 213 144 145
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BALANSRÄKNING

2024-12-31 2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat -4 874 17 151
Årets resultat -19 527 -34 025
Summa fritt eget kapital -24 401 -16 874

Summa eget kapital 25 599 33 126

Kortfristiga skulder
Förskott från kunder 650 650
Leverantörsskulder 17 633 49 894
Övriga skulder 74 331 55 475
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 5 000 5 000

Summa kortfristiga skulder 97 614 111 019

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 123 213 144 145
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Årsredovisningen har upprättats enligt årsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivning sker över den förväntade nyttjandeperioden.

Nyckeltalsdefinitioner
Nedan definieras nyckeltalen i förvaltningsberättelsens flerårsöversikt.

Nettoomsättning = Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster = Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före extraordinära intäkter och kostnader.
Soliditet = Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 Medelantalet anställda 2024-12-31 2023-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 2024-12-31 2023-12-31

Ränteintäkter, övriga 421 418

Not 4 Räntekostnader och liknande resultatposter 2024-12-31 2023-12-31

Räntekostnader, övriga 180 28

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer 2024-12-31 2023-12-31

Ingående anskaffningsvärden 49 000 49 000
Utgående anskaffningsvärden 49 000 49 000

Ingående avskrivningar -49 000 -49 000
Utgående avskrivningar -49 000 -49 000

Redovisat värde 0 0

UNDERSKRIFTER
Karlstad 

Undertecknad den dag som framgår av min digitala underskrift
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