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Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2026-04-22.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Rickard Georg Mayer, Styrelseledamot
2026-04-22
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Styrelsen for AJR Health&Fitness AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten
Foretaget bedriver verksamhet inom tréning, hélsa och kroppsvérd.

Foretaget har sitt site i Stockholms l4n, Tyresé kommun.

Viisentliga hindelser under rikenskapsdret

Flerarsoversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2022
Nettoomséttning 619 584 346 2
Resultat efter finansiella poster -6 9 26 -25
Soliditet (%) 18,1 35,4 37,7 100,0

Foriandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid érets ingéng 25000 666 7193 32 859
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rdkning 7193 -7193
Arets resultat -5 576 -5 576
Belopp vid arets utgiang 25000 7 859 -5 576 27283
Resultatdisposition

Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 7 858

arets forlust -5 576
2282

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 2282
2282

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-01-01 2024-01-01
-2025-12-31 -2024-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 618 826 584 465
Ovriga rérelseintékter 45 0
Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m. 618 871 584 465
Rorelsekostnader

Handelsvaror -49 557 -46 156
Ovriga externa kostnader -185 107 -122 817
Personalkostnader 2 -390 312 -406 893
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar -230 0
Summa rorelsekostnader -625 206 -575 866
Rorelseresultat -6 335 8599
Finansiella poster

Ovriga rinteintéikter och liknande resultatposter 774 23
Réntekostnader och liknande resultatposter -15 0
Summa finansiella poster 759 23
Resultat efter finansiella poster -5 576 8 622
Resultat fore skatt -5 576 8 622
Skatter

Skatt pa érets resultat 0 -2200

Arets resultat -5576 6 422
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anléiggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anlidggningstillgingar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgingar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2025-12-31

3 13 764
13 764

13 764

23 969

0
12 238
36 207

100 414
100 414
136 621

150 385

305

2024-12-31

(e}

22 543

22 544

70 233
70 233
92 777

92 777
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2025-12-31

25000
25000

7 858
-5576
2282
27 282

2594
22794
2200
85514
10 001
123103

150 385
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2024-12-31

25000
25000

666
7193
7 859

32 859

-5 228
2704
62 443
-1
59918

92 777
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier 5 ar

Not 2 Medelantalet anstallda

2025 2024

Medelantalet anstéllda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ink6p 13 994 0

Utgidende ackumulerade anskaffningsviirden 13 994 0

Arets avskrivningar -230 0

Utgidende ackumulerade avskrivningar -230 0

Utgdende redovisat virde 13 764 0

Undertecknade forsékrar hidrmed att arsredovisningen har uppréttats i enlighet med arsredovisningslagen
och god redovisningssed, att aktuella redovisningsnormer har tillimpats och att limnade uppgifter
stimmer med faktiska forhéllanden.

Arsredovisningen beslutades 2026-03-31
Tyreso
Rickard Georg Mayer

Rickard Georg Mayer

2026-04-22



