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Faststiillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pa arsstimma 2025-12-12.
Arsstimman beslot att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Camilla Salomonsson Hellman

Verkstillande direktor

2025-12-13



BoxOne Functional Fitness AB 1/8
559236-7469

Forvaltningsber:iittelse

Styrelsen och verkstéllande direktoren for BoxOne Functional Fitness AB, 559236-7469, avger foljande
arsredovisning for rdkenskapsaret 2024-07-01 - 2025-06-30.

Verksamheten

Allmiint om verksamheten

Foretaget med séte i Sollentuna registrerades ar 2020 och bedriver sedan dess gym- och traningsverksamhet,
konsultationer inom hélsa och livsstil samt ddrmed forenlig verksamhet.

Verksamheten drivs i en hyrd fastighet, inrymmande tréningsanldggning samt kontor.

Visentliga hdndelser under rikenskapsaret
Under rédkenskapséret s& har dgarbyte av bolaget skett. Bolaget var tidigare ett dottebolag till Ekstugan Holding
AB org.nr. 559221-6310 med séte i Sigtuna kommun.

Bolaget ingar nu i en del av foretagskonceptet Styrka.

Flerarsoversikt
Belopp i kr
2024/2025 2023/2024 2023 2022
Nettoomséttning 1 541 991 1 872325 909 038 2382972
Resultat efter finansiella poster -1280615 -1 011 988 -645 847 -1 171 071
Soliditet % 78,6 93,1 38 47
Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.
Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.
Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgédngar.
Forindringar i eget kapital
Aktie- Balanserat
kapital resultat  Arets resultat
Belopp vid érets ingang 50 000 2 028 400 3888012
Balanseras i ny rakning 3888012 -3 888012
Utdelning -3 368 839
Erhallna aktiedgartillskott 1 946 201
Nyemission 51 000
Arets resultat -1280 615

Belopp vid irets utgiang 101 000 4493774 -1 280 615
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Resultatdisposition
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Belopp i kr
Till arsstammans forfogande star foljande medel:
Balanserat resultat 4 493 774
Arets resultat -1280615
Summa 3213159
Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:
Balanseras i ny rakning 3213159
Summa 3213159
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Resultatrikning

2024-07-01 - 2023-07-01 -
Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
Rorelseintikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomséttning 1541991 1872325
Ovriga rorelseintikter 0 9
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1541 991 1872 334
Rorelsekostnader
Révaror och férnddenheter -174 764 -82 883
Ovriga externa kostnader -1 843 599 -1 637784
Personalkostnader 2 -16 505 -522 424
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella =787 365 -781 022
anldggningstillgdngar
Ovriga rorelsekostnader 0 -20 000
Summa rorelsekostnader -2 822 233 -3 044 113
Rorelseresultat -1 280 242 -1171 779
Finansiella poster
Ovriga riinteintékter och liknande resultatposter 3 4303 178 980
Réntekostnader och liknande resultatposter 4 -4 676 -19 189
Summa finansiella poster -373 159 791
Resultat efter finansiella poster -1280 615 -1 011 988
Bokslutsdispositioner
Erhéllna koncernbidrag 0 4900 000
Summa bokslutsdispositioner 0 4900 000
Resultat fore skatt -1 280 615 3 888 012
Arets resultat -1280 615 3888012
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
TILLGANGAR

Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgdngar

Inventarier, verktyg och installationer 5 187 350 183 792
Forbéttringsutgifter pd annans fastighet 6 3354095 3982118
Summa materiella anliggningstillgdngar 3541 445 4165910
Finansiella anléggningstillgingar

Andra langfristiga fordringar 7 321 085 321 085
Summa finansiella anléiggningstillgdngar 321 085 321 085
Summa anléiggningstillgingar 3862 530 4 486 995
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 10 152 3125
Fordringar hos koncernforetag 0 1722774
Ovriga fordringar 140 207 17 327
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 109 844 114 490
Summa kortfristiga fordringar 260 203 1857716
Kassa och bank

Kassa och bank 93 831 66 037
Summa kassa och bank 93 831 66 037
Summa omséttningstillgingar 354 034 1923 753
SUMMA TILLGANGAR 4216 564 6410 748
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Balansriakning

Belopp i kr Not 2025-06-30 2024-06-30
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 101 000 50 000
Summa bundet eget kapital 101 000 50 000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 4493 774 2028 400
Arets resultat -1280 615 3888012
Summa fritt eget kapital 3213159 5916 412
Summa eget kapital 3314159 5966 412
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 149 684 156 877
Skatteskulder 16 557 16 557
Ovriga skulder 721 611 262 538
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter 14 553 8364
Summa Kortfristiga skulder 902 405 444 336
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 4216 564 6410 748
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnidmndens allminna rad

(BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Immateriella anldggningstillgangar

Avskrivningar Ar
Koncessioner, patent, licenser, varumérken samt liknande réttigheter 5
Materiella anlédggningstillgangar
Avskrivningar Ar
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 10
Ovriga materiella anldggningstillgangar 5
Not 2 Medelantalet anstillda
2024-07-01 -  2023-07-01 -
2025-06-30 2024-06-30
Medelantalet anstédllda 0 3
Not 3 Ovriga riinteintiikter och liknande resultatposter
2024-07-01 -  2023-07-01 -
2025-06-30 2024-06-30
Rénteintékter och liknande resultatposter som avser kortfristiga fordringar péa 4303 178 980
och andelar i koncernforetag som &r omséttningstillgdng
Not 4 Riintekostnader och liknande resultatposter
2024-07-01 -  2023-07-01 -
2025-06-30 2024-06-30
Réntekostnader och liknande resultatposter som avser skulder till -4 676 -19 189

koncernforetag
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
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2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 690 459 690 459
Forindringar av anskaffningsvérden
Inkop 162 900
Utgiende anskaffningsvirden 853 359 690 459
Ingéende avskrivningar -506 667 -368 605
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -159 342 -138 062
Utgdende avskrivningar -666 009 -506 667
Redovisat virde 187 350 183 792
Not 6 Forbittringsutgifter p4 annans fastighet

2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 6 281 247 6 281 247
Utgaende anskaffningsvirden 6 281 247 6 281 247
Ingéende avskrivningar -2299 129 -1671 169
Forindringar av avskrivningar
Arets avskrivningar -628 023 -627 960
Utgiende avskrivningar -2927 152 -2299 129
Redovisat virde 3354 095 3982118
Not 7 Andra langfristiga fordringar

2025-06-30 2024-06-30
Ingéende anskaffningsvérden 321 085 321 085
Utgiende anskaffningsvirden 321 085 321 085
Redovisat virde 321 085 321 085

Kommentar till not
Avser hyresdeposition
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Underskrifter

Arsredovisningens innehall bestimdes 2025-11-25

Sollentuna

Camilla Salomonsson Hellman 2025-11-26
Camilla Salomonsson Hellman Datum
Verkstéllande direktor

Mikael Pettersson 2025-11-30
Mikael Pettersson Datum
Styrelseledamot
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Ronnie Berggren 2025-11-27
Ronnie Berggren Datum
Styrelseledamot
Johan Sternhoff 2025-12-05
Johan Sternhoff Datum

Styrelseledamot
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