Arsredovisning

for

Heartfulness Inspiration AB

5560839-7862

Rakenskapsaret

2023

Faststdlleseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Heartfulness Inspiration AB intygar, dels att denna kopia
av arsredovisningen stiimmer 6verens med orginalet, dels att resultatrikningen och
balansrdakningen i arsredovisningen har faststdéllts pa arsstéimman den 24 juni 2024.
Arsstimman beslutade att godkdnna styrelsens férslag till resultatdisposition.

Vimmerby den 24 juni 2024
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Heartfulness Inspiration AB
Orgnr: 556839-7862
Rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Styrelsen for Heartfulness Inspiration AB far harmed avge arsredovisning

for rakenskapsar 2023.

Arsredovisningen dr upprattad i svenska kronor, SEK.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver ledarskaps- och ledarutveckling, utbildning inom ledarskap, litterart
och konstnarligt skapande, e-handel med smycken, 6vriga accessoarer, klader och hem-

textil samt konsultverksamhet avseende foretagsorganisation.

Vidsentliga hdndelser under och efter rikenskapsaret

Inga vasentliga handelser har intraffat under eller efter rakenskapsarets slut.

Flerarsoversikt (Tkr)

2023
Nettoomsattning 1831508
Resultat ef finansiella poster -90284
Soliditet (%) 28

*Definitioner av nyckeltal, se tillaggsupplysningar

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserad vinst
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas av efterféljande resultat- och

balansrakningar med tillaggupplysningar.

2022

194035
11837

14

2021

381893
-48704
16

2020

103306
-200861
45

-21723
-90284

-112007

-112007

-112007
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Heartfulness Inspiration AB
Orgnr: 556839-7862
Rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar mm

Nettoonsatthing
Ovriga rorelseintikter
Summa rorelseintakter, lagerforandringar mm

Rorelsekostnader

Forandring av lager av produkter
Ravaror och fornddenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Avskrivningar
Avskrivningar

Resultat fore finansiella intakter och kostnader

Finansiella poster
Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-01-01
2023-12-31

181508
0O
181508

-323

0
-154377
-117309
-272009

-90501

-90501

267

217

-90284

-90284

-90284
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2022-01-01
2022-12-31

194035
23072
217107

-1136
-4464
-82435
-117129
-205164

11943

11943

-108
-106

11837

11837

-2438
9399
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Heartfulness Inspiration AB

Orgnr: 556839-7862
Rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Balansrakning

TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Immateriella ansldggningstillgangar
Forbetald webbkurs
Summa immateriella anlaggningstillgangar

Materiella anldggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Ack avskrivningar inventarie

Summa materiella anlaggningstillgangar

Finasiella anléiggningstillgangar
Lan till deldigare eller néirstaende
Summa finasiella anlaggningstillgangar

Summa anlaggningstillgangar
Omsattningstillgangar

Varulager mm
Ravaror och fornddenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsdttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

3(6)

2023-01-01 2022-01-01
2023-12-31 2022-12-31
0 0

0 0

26060 26060
-26060 -26060

0 0

0 0

0 O

0 0

11554 11876
11554 11876
35631 19594

7671 26535
43302 46129
50045 149552
20045 149552
104901 207557
104901 207557



204246

40722

Heartfulness Inspiration AB
Orgnr: 556839-7862
Rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Balansrakning Not 2023-01-01
2023-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 2

Bundet eget kapital

Aktiekapital (500 aktier) 50000
Summa bundet eget kapital 50000
Fritt eget kapital

Balanserat resultat 68277
Arets resultat -90284
Summa fritt eget kapital -22007
Summa eget kapital 27993

Langfristiga skulder
Ovriga skulder 0

Summa langfristiga skulder 0

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 0
Skatteskulder 0
Ovriga skulder 76908
Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter

Summa kortfristiga skulder 76908
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 104901

STALLDA SAKERHETER OCH ANSVARSFORBINDELSER

Stallda sakerheter inga

Ansvarsforbindelser Inga

2022-01-01
2022-12-31

50000

50000

-31122
9399
-21723

28276

0
0
179281

179281

207557

INnga

Inga
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Heartfulness Inspiration AB
Orgnr: 556839-7862
Rékenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Tillaggsupplysningar

Not 1 Redovisnhingsprinciper

Allmanna upplysningar

Arsredovisningen dr upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2008:1

Arsredovisning i mindre aktiebolag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsattning

Rorelsens huvudintakter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intakter och kostnhader, men fore extraordinira intdkter och
kostnader.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital {eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt)
| procent av balansomslutning.

Upplysningar till resultatrakningen

Not 1

Anstéllda och personalkostnader

Medelantalet anstallda

Kvinnor
Man

Loner och ersdttningar mm
Loner, ersattningar, sociala kostander och
pensionskostander har utgatt med féljande

belopp:

Loner och ersattningar
Sociala avgifter,mm

Summa

2023

30000
387309
117309

2022

60000
57129
117129
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Heartfulness Inspiration AB
Orgnr: 556839-7862
Rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Upplysningar till balansrakningen

Not 2 Forandring av eget kapital

Belopp vid arets ingang

Disposition enligt beslut
av arets stimma

Arets reslutat

Belopp vid arets utgang

Villkorade aktiedgaretillskott uppgar till:

Vimmerby 24 juni 2024

(\
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Cecilia Bkesdotter
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Aktie- Fritt eget kapital
kapital
50000 -21723
-90284

50000 -112007

2023-12-31 2022-12-31

/85000 695000




