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Arsredovisning

for

Cardio Club Jonkoping AB

356956-9584

Rakenskapsaret

2022-01-01 - 2022-12-31

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Cardio Club JonkGping AB intygar att resultatrdkningen och

balansrikningen i drsredovisningen har faststillts pa arsstimma 2023-04-14. Arsstimman beslutade att
godkédnna styrelsens forslag till resultatdisposition.

Jag intygar ocksa att innehallet 1 arsredovisningen och revisionsberittelsen stimmer dverens med
originalen.

Jonkoping 2023-04-14

Anders Carlbark
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Styrelsen for Cardio Club Jonkoping AB avger foljande arsredovisning for rikenskapsaret
2022-01-01 - 2022-12-31.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberattelse

Information om verksamheten

Bolaget bedriver gym, hilsoradgivning samt forsiljning av friskvardsrelaterade produkter samt darmed
forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt sidte 1 Jonkoping.

Viisentliga handelser under rakenskapsaret
Covid-19 hade under borjan pa aret en fortsatt effekt pa gymbranschen déir den ekonomiska effekten av

pandemin var kopplad till minskad nyforséljning och ligre intidkter som en 16ljd. Tiden efter pandemin
har f6ljts av god atervixt av medlemmar och 6kade omséttning. Utvecklingen av elpriset under aret har
drivit hégre kostnader och flertalet energibesparande atgéirder har lanserats under aret 10r att motverka

kostnadsokningarna

Flerarsoversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019
Nettoomsittning 7 372 6431 7421 7213
Resuitat efter finansiella poster -2 017 -2 828 -2 750 -6 105
Rorelsemarginal (%) neg neg neg neg
Avkastning pa eget kap. (%) neg neg neg neg
Balansomslutning 5 747 6 146 6 851 8 134
Soliditet (%) 57,4 41,8 23,3 30,9

Antal anstallda 0 4, 5 5

For definitioner av nyckeltal, se Redovisnings- och vérderingsprinciper.

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Balanserat Arets Totalt
kapital resultat resultat
Belopp vid arets ingang 2 450 000 2 455 406 -2 334 639 2 570 767
Disposition enligt beslut
av arsstimman:

Balanseras 1 ny riakning -2 334 639 2 334 639 0
Erhallna aktieagartillskott 2 400 000 2 400 000
Arets resultat -1 669 148 -1 669 148
Belopp vid arets utgang 2 450 000 2 520 767 -1 669 148 3 301619
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Forslag till vinstdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 2 520767
arets forlust -1 669 148
851 619

disponeras sa att
1 ny rakning overtores 851 619
851 619

Foretagets resultat och stillning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning

Rorelsens intakter
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintidkter

Rorelsens kostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anlaggningstillgangar

Rorelseresultat

Resultat fran finansiella poster
Rintekostnader och liknande resultatposter

Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2022-01-01
-2022-12-31

7372275
41 468
7 413 743

-115 104

-9 101 660
0

-212 119
-9 428 883
-2 015 140

-2 283
-2 283

-2 017 423
-2 017 423

348 275
-1 669 148
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2021-01-01
-2021-12-31

6431 330
20 134
6 451 514

-76 097

-8 987 690
0

~192 457
-9 256 244
-2 804 730

-23 102
-23 102
-2 827 832

-2 827 832

493 193
-2 334 639
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anliiggningstillgangar
Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande
arbeten

Materiella anliiggningstillgangar
Forbittringsutgifter annans fastighet
Inventarier, verktyg och installationer

Finansiella anliggningstillgangar
Fordringar hos koncernforetag
Uppskjuten skattefordran

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Varulager m m
Fardiga varor och handelsvaror

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernfoéretag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter

Kassa och bank
Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

N

2022-12-31

-

742 859
306 023
1 048 882

0
2 281 205

2 281 205
3 330 087

27779
27779

77 780
343 269
594 511

1 049 697
2 065 257

324 305
2 417 341

S 747 428
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2021-12-31

> O

732 848
443 036
1175 884

0
1 932 930

1932 930
3 108 814

29 183
29 183

97 199
466 911
577 148

1 003 743
2 145 001

862 797
3 036 981

6 145 795
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Balansrakning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktickapital

Fritt eget kapital
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Skulder till kreditinstitut

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skulder till koncernforetag

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter 8
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2022-12-31

2 450 000
2 450 000

2 520767
-1 669 148

851 619
3 301619

0

6 194
917 746
0

1 521 869
2 445 809

5 747 428
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2021-12-31

2 450 000
2 450 000

2 455 406
-2 334 639

120 767
2 570 767

120 968

7 425

1 574 035
481 468
1391 132
3 575 028

6 145 795
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Noter

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Allmanna upplysningar
Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2012:1 Arsredovisning

och koncernredovisning (K3).

Redovisningsprinciperna dr oférandrade jaimfort med foregiende ar.

Intiktsredovisning
Intakter har tagits upp till verkligt varde av vad som erhallits eller kommer att erhéllas och redovisas i

den omfattning det 4r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att tillgodogoras bolaget och
intakterna kan berdknas pa ett tillforlitligt satt.

Anlaggningstillgangar
Immateriella och materiella anliggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde minskat med
ackumulerade avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar.

Avskrivning sker linjart 6ver den forvintade nyttjandeperioden med hénsyn till visentligt restvirde.
Foljande avskrivningsprocent tillampas:

[nventarier, verktyg och installationer S ar
Forbattringsugifter 20 ar
Leasingavtal

Fotetaget redovisar samtliga leasingavtal, savil finansiella som operationella, som operationella
leasingavtal. Operationella leasingavtal redovisas som en kostnad linjart 6ver leasingperioden.

Varulager

Varulagret har virderats till det ldgsta av dess anskaffningsvirde och dess nettoforsaljningsvirde pa
balansdagen. Med nettoforsiljningsvirde avses varornas beriaknade forsaljningspris minskat med
torsaljningskostnader. Den valda virderingsmetoden innebiér att inkurans 1 varulagret har beaktats.

Inkomstskatter
Total skatt utgors av aktuell skatt och uppskjuten skatt. Skatter redovisas 1 resultatrikningen, utom da

underliggande transaktion redovisas direkt mot eget kapital varvid tillhérande skatteeffekter redovisas 1
eget kapital.

Uppskjuten skatt

Uppskjuten skatt dr inkomstskatt som avser framtida rakenskapsar till 6ljd av tidigare hiandelser.
Redovisning sker enligt balansrikningsmetoden. Enligt denna metod redovisas uppskjutna skatteskulder
och uppskjutna skattefordringar pa temporira skillnader som uppstar mellan bokférda respektive
skattemassiga viarden for tillgangar och skulder samt for ovriga skattemdssiga avdrag eller underskodtt.

Uppskjutna skattefordringar nettoredovisas mot uppskjutna skatteskulder endast om de kan betalas med
ett nettobelopp. Uppskjuten skatt berdknas utifran giallande skattesats pa balansdagen. Effekter av
forandringar 1 gillande skattesatser resultatfors 1 den period forandringen lagstadgats. Uppskjuten
skattefordran redovisas som finansiell anldggningstillgang och uppskjuten skatteskuld som avsittning.
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Uppskjuten skattefordran avseende underskottsavdrag eller andra framtida skatteméssiga avdrag
redovisas i den omfattning det dr sannolikt att avdragen kan avridknas mot framtida skattemassiga

overskott.

P4 grund av sambandet mellan redovisning och beskattning sdrredovisas inte den uppskjutna
skatteskulden som ar hanforlig till obeskattade reserver.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsattning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointikter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Rorelsemarginal (%)
Rorelseresultat 1 procent av omsittningen.

Avkastning pa eget kap. (%)
Resultat efter finansiella poster i procent av justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver
med avdrag for uppskjuten skatt).

Balansomslutning
Foretagets samlade tillgangar.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Antal anstillda
Medelantal anstdllda under rikenskapsaret.

Not 2 Medelantalet anstallda
2022-01-01 2021-01-01

-2022-12-31 -2021-12-31

Medelantalet anstallda 0 0
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Not 3 Aktuell och uppskjuten skatt

2022-01-01
-2022-12-31
Skatt pa arets resultat
Aktuell skatt 0
Uppskjuten skatt avseende underskott 348 275
Totalt redovisad skatt 348 275
Avstamning av effektiv skatt
2022-01-01
-2022-12-31
Procent Belopp
Redovisat resultat fore skatt -2 017 423
Skatt enligt gillande skattesats 20,60 415 589
Ej avdragsgilla kostnader -67 314
Redovisad effektiv skatt 17,26 348 275

Not 4 Balanserade utgifter for utvecklingsarbeten och liknande arbeten

2022-12-31
Ingaende anskaffningsvirden 800 000
Forsdljningar/utrangeringar -800 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 0
Ingaende avskrivningar -800 000
Forsidljningar/utrangeringar 800 000
Utgaende ackumulerade avskrivningar 0
Utgaende redovisat varde 0

Not 5 Forbattringsutgifter pa annans fastighet

2022-12-31
Ingaende anskafthingsvarden 756 203
Inkop 50 117
Utgaende ackumulerade anskaffningsvarden 806 320
Ingdende avskrivningar -23 355
Arets avskrivningar -40 106
Utgaende ackumulerade avskrivningar -63 461

Utgaende redovisat varde 742 859

9 (11)

2021-01-01
-2021-12-31

0
493 193
493 193

2021-01-01
-2021-12-31

Procent Belopp
-2 827 832

20,60 582 533
-89 340
17,44 493 193

2021-12-31

800 000
0

800 000

-800 000
0

-800 000

2021-12-31

106 250
649 953
756 203

-4 427

-18 928
-23 355

732 848
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Not 6 Inventarier, verktyg och installationer

2022-12-31 2021-12-31
Ingdende anskaffningsvarden 2 141 839 2 141 839
Inkop 35000 0
Forsialjningar/utrangeringar -47 108 0
Omklassificeringar 0
Utgaende ackumulerade anskatfningsviarden 2 129 731 2 141 839
Ingaende avskrivningar -1 698 803 -1 525274

Forsialjningar/utrangeringar 47 108 0

Not 9 Uppgifter om moderforetag

Bolaget dr helagt dotterbolag till Svenska N'ergy AB (556591-8868)

Arets avskrivningar -172 013 -173 529
Utgiende ackumulerade avskrivningar -1 823 708 -1 698 803
Utgaende redovisat varde 306 023 443 036
Not 7 Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
2022-12-31 2021-12-31
Forutbetalda hyreskostnader 778 215 806 761
Forutbetald leasing 159 239 144 487
Ovriga forutbetalda kostnader 112 243 52 4935
1 049 697 1003 743
Not 8 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2022-12-31 2021-12-31
Personalrelaterade kostnader 0 0
Forutbetalda intdakter 1 496 368 1346 131
Ovriga poster 25 500 45 000
1521 868 1391131
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Cardio Club Jonképing AB
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Not 10 Stallda siakerheter
2022-12-31

Foretagsinteckning 2 500 000
2 500 000

Jonkoping den dag som framgar av den elektroniska underskriften

Anders Carlbark

Var revisionsberittelse har ldmnats den dag som framgar av var elektroniska underskriit

Henrik Brandt
Auktoriserad revisor
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2021-12-31

2 500 000
2 500 000
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Revisionsbherittelse
Till bolagsstédmman i Cardio Club Jénk&ping AB, org.nr 556956-9584

Rapport om arsredovisningen

E B o &g |
R

Vi har utfort en revision av arsredovisningen fér Cardio Club Jonkdping AB
for rakenskapsaret 2022-01-01 — 2022-12-31,

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden réattvisande
bild av Cardio Club Jonkdping ABs finansiella stélining per den 31
december 2022 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberéttelsen ar férenlig med
arsredovisningens évriga delar.

Vi tillstyrker darfor att bolagsstamman faststéller resultatréakningen och
balansrakningen.

Cariserey Yo utialanricios

Vi har utiért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och
god revisionssed | Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs
nédrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi &r oberoende i forhallande till
Cardio Club Jonképing AB enligt god revisorssed i Sverige och har i éwrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och
andamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

-f"u_ i 1y . ] F -
Slvrofaone ansva

Det &r styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen uppréattas och
att den ger en rattvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar aven fér den interna kontroll som den beddmer ar nédvéandig for
att upprétta en arsredovisning som inte innehaller nagra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen
av bolagets férmaga att fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér sa dr
tillAmpligt, om férhallanden som kan paverka formagan att fortsétta
verksamheten och att anvinda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om
fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla
verksamheten.

-.P 3 + : n T 2 4 us - ‘
f"f{:" AP B GitRv

Vara mal ar att uppna en rimlig grad av sékerhet om att arsredovisningen
som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller misstag, och att ldmna en revisionsberéattelse
som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hdg grad av
sakerhet, men &r ingen garanti fér att en revision som utférs enligt ISA och
god revisionssed | Sverige alltid kommer att upptédcka en vasentlig
felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tilsammans rimligen kan férvantas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt 1ISA anvander vi professionellt omdéime och
har en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Dessutom:

¢ identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa riskel
och inhd@mtar revisionsbevis som &r tillrdckliga och dndamalsenliga fér
att utgtra en grund for vara uttalanden. Risken for att inte upptécka en
vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter &r higre an fér en
vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden,
felaktig information eller asidoséattande av intern kontroll.

o skaffar vi oss en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som
har betydelse for var revision fér att utforma granskningsatgérder som
ar lampliga med hénsyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala
oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

» utvarderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande

upplysningar.

e drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet
om fortsatt drift vid uppréattandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om det finns
nagon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller
forhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att
fortsétta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns en vasentlig
osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta
uppmérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den
vasentliga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar dr
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet fér
revisionsberattelsen. Dock kan framtida héndelser eller férhallanden
gora att ett bolag inte I&ngre kan fortsatta verksamheten,

o utvarderar vi den 6vergripande presentationen, strukturen och innehalle
i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om arsredovisningen
aterger de underliggande transaktionerna och héndelserna pa ett satt
som ger en rattvisande bild.

Vi maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Vi maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de
eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

1(2)
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfatthingar

It atnp oo

Utdver var revision av arsredovisnhingen har vi &ven utfért en revision av
styrelsens forvaltning av Cardio Club Jonk&ping AB for rékenskapsaret
2022-01-01 — 2022-12-31 samt av férslaget till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller foriust.

Vi tillstyrker att bolagsstdmman disponerar vinsten enligt férslaget |
forvaitningsberéttelsen och beviljar styrelsens ledamot ansvarsfrihet for
rakenskapsaret.

Carnrpel iy witaloncon

Vi har utfért revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och
god revisionssed i Sverige, Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs
narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Vi dr oberoende i férhallande till
Cardio Club Jénkdping AB enligt god revisorssed i Sverige och har i dwrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhamtat ar tillréckliga och
andamalsenliga som grund for vara uttalanden.

SIVT e ons Rsval

Det ar styrelsen som har ansvaret fér foérslaget till dispositioner betraffande
bolagets vinst eller férlust, Vid forslag till utdelning innefattar detta bland
annat en bedomning av om utdelningen &r forsvarlig med hansyn till de
krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker stéller pa
storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och
stéllhing i Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets
angelagenheter. Detta innefattar bland annat att fortlépande beddma
bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar
utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angelagenheter i évrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

i
UG OHTTS SISV AY

Vart mal betréffande revisionen av forvaltningen, och darmed vart uttalande
om ansvarsfrihet, &r att inhdmta revisionsbevis fér att med en rimlig grad
av sdkerhet kunna bedéma om styrelseledamoten i nagot vasentligt
avseende;

 foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon férsummelse som
kan féranleda erséttningsskyldighet mot bolaget, eller

* pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen,
arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Vart mal betréffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets
vinst eller forlust, och darmed vart uttalande om detta, &r att med rimlig
grad av sdkerhet bedéma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet &r en hig grad av sékerhet, men ingen garanti for att en
revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptacka atgérder eller férsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av
bolagets vinst eller f6rlust inte &r férenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi
professionelit omdéme och har en professionellt skeptisk instalining under
hela revisionen. Granskningen av férvaltningen och férslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller férlust grundar sig frdmst pa revisioner
av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors
baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i risk och
vasentlighet. Det innebar att vi fokuserar granskningen pa sadana
atgarder, omraden och férhallanden som &r vdsentliga for verksamheten
och dér avsteg och overtréddelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets
situation. Vi gar igenom och prévar fattade beslut, beslutsunderiag,
vidtagna atgarder och andra férhallanden som ar relevanta f&r vart
uttalande om ansvarsfrihet. Som underlag fér vart uttalande om styrelsens
forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller férlust har vi
granskat om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Motala den dag som framgar av var elektroniska underskrift
Ernst & Young AB

Henrik Brandt
Auktoriserad revisor
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