Arsredovisning

Aktiv Hédlsa Skane AB

556865-8552

Styrelsen avger foljande drsredovisning for rakenskapsaret 2025-01-01 — 2025-12-31.

Om inte annat sdrskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor(sek).

Innehall Sida
- Forvaltningsberéttelse
- Resultatrdkning

- Balansrdkning

- Noter

AN O B W N

- Underskrifter

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststillts pa drsstimma 2026-01-08.
Arsstdmman beslot att godkdnna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:
Kerstin Elmfors , Styrelseledamot
2026-01-08
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FORVALTNINGSBERATTELSE

VERKSAMHETEN

Allméint om verksamheten

Bolaget bedriver sjukgymnastik enskilt och i grupp, friskvérd och férebyggande sjukgymnastik i Malmé.

Foretaget har sitt site i Hollviken, Skéne lan.

FLERARSOVERSIKT

Beloppen i flerarsoversikten dr angivna i tusental kronor om inte annat anges.

2501-2512 2401-2412 2301-2312 2201-2212
Nettoomsittning 1 886 1996 1 855 1790
Resultat efter finansiella poster 482 502 451 550
Soliditet % 91 91 82 92
FORANDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat 4 ¢ resultat
resultat

- Belopp vid arets ingéng 50 000 7118 398 638
Resultatdisposition enligt bolagsstdmman
- Utdelning -400 000
- Balanseras i ny ridkning 398 638 -398 638
- Arets resultat 382 581
- Belopp vid arets utgéng 50 000 5755 382 581
RESULTATDISPOSITION
Till arsstammans forfogande stdr foljande medel:
Balanserat resultat 5755
Arets resultat 382 581
Summa 388 336
Styrelsen foresldr att medlen disponeras enligt féljande:
Utdelning 388 000
Balanseras i ny rdkning 336

Summa 388 336
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RESULTATRAKNING I
2025-01-01 2024-01-01
2025-12-31 2024-12-31
Rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.
Nettoomsittning 1 885531 1 995 806
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 1 885 531 1995 806
Rorelsekostnader
Handelsvaror 0 -11 680
Ovriga externa kostnader -433 518 -395 302
Personalkostnader 2 -943 906 -1 068 708
Av: och. nedgknx:mngar av materiella och immateriella 95623 95623
anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader -1 403 047 -1 501 313
Rorelseresultat 482 484 494 493
Finansiella poster
Resultat frdn ovriga finansiella anldggningstillgangar 0 7514
Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 242 284
Réntekostnader och liknande resultatposter -755 -241
Summa finansiella poster -513 7 557
Resultat efter finansiella poster 481 971 502 050
Resultat fore skatt 481 971 502 050
Skatter
Skatt pé arets resultat -99 390 -103 412

Arets resultat 382 581 398 638



Aktiv Hiilsa Skine AB
556865-8552

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Anliggningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldggningstillgangar

Summa anliggningstillgangar
Omsittningstillgingar

Varulager m.m.
Révaror och fornddenheter

Summa varulager m.m.

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2025-12-31

18 077
18077

18 077

11277
11277

82521
41 005
108 000
231526

222900

222 900

465 703

483 780
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2024-12-31

43 700
43 700

43 700

313250
37 029
96 000

446 279

8 581

8581

454 860

498 560



Aktiv Hiilsa Skine AB
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BALANSRAKNING

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat
Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Ovriga skulder
Upplupna kostnader och forutbetalda intékter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2025-12-31

50 000
50 000

5755
382 581
388 336

438 336

33 694

11750

45 444

483 780
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2024-12-31

50 000
50000

7118
398 638
405 756

455 756

31 804

11 000

42 804

498 560
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NOTER

Not 1 Redovisningsprinciper

Enligt BFNAR 2016:10
Arsredovisningen har upprittats enligt arsredovisningslagen och BFNAR 2016:10 Arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anliggningstillgdngar

Avskrivning sker 6ver den forviantade nyttjandeperioden.

Not 2 Medelantalet anstillda 2025-12-31 2024-12-31
Medelantalet anstillda 1 1
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2025-12-31 2024-12-31
Ingéende anskaffningsvérden 137 748 137 748
Utgaende anskaffningsvirden 137 748 137 748
Ingéende avskrivningar -94 048 -68 425
Fordndringar av avskrivningar

Arets avskrivningar -25623 -25623
Utgéende avskrivningar -119 671 -94 048
Redovisat vérde 18 077 43700

Den dag &rsredovisningens innehall slutligen bestdmdes 2026-01-08

UNDERSKRIFTER
Hollviken

Kerstin Elmfors
Kerstin Elmfors
Styrelseledamot
2026-01-08
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