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Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2024-04-07.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehdllet i dessa elektroniska handlingar dverensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Camilla Strandmark
2024-04-07



Styrelsen och verkstéllande direktoren for Ujjayi sweden AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01-2023-12-31.

Arsredovisningen ar uppréttad i svenska kronor (SEK).

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Ujjayi Sweden AB ar ett halsofdoretag som jobbar for varje enskild individs maximala halsa. Vi arbetar med

halsa utifran flera perspektiv med hjalp av Mindfulness, Yoga och Medicinsk Akupunktur. Vart mal ar att stodja

manniskans

naturliga processer under hela livscykeln, for saval barn, vuxna och aldre.

En del av verksamheten innefattarocksd bemanningsuppdrag inom sjukvarden.

Bolaget har sitt sate i Eskilstuna.

Flerarsoversikt

2023
Nettoomsattning 217 765
Resultat efter finansiella poster 44 495
Soliditet (%) 79,75

Kommentar flerarsoversikt

2022 2021
511 249 344 227
213728 119148

59,79 73,52

Bolagets omsattning har minskat pd grund av minskad verksamhet under aret.

Nyckeltalsdefinitioner

Forandringar i eget kapital (EK)

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 50000
Utdelning till aktieagare 0
Balanseras i ny rakning 0
Arets resultat 0

Belopp vid &rets utgang 50000

Balanserat resultat

28 230

-50 000

129 802

0

108 032

2020
544 251
3018

45,00

Arets resultat
129 802

0

-129 802

34 865

34 865

2019
540 318
104 825

55,00

Totalt
208 032
-50 000

0
34865

192 897



Resultatdisposition

Till arsstammans forfogande star foljande medel:

Balanserat resultat 108 032
Arets resultat 34 865
Summa 142 896

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt foljande:

Utdelning 50000
Balanseras i ny réakning 92 896
Summa 142 896

Forslag till vinstdisposition

Styrelsen foreslar att utdelning Iamnas med 50 000 kr, vilket motsvarar 100,00 kr per aktie.

Styrelsen foreslar att utbetalning av utdelning skall ske i omedelbar anslutning till arsstamman.

Styrelsen har gjort beddmningen att vinstutdelningen ar forsvarlig med hansyn till dom krav som verksamhetens art,
omfattning och risker stéller pa storleken av det egna kapitalet, och bolagets konsolideringsbehov, likviditet och
stallning i dvrigt. Den forslagna vinstutdelningen ar darfor forenlig med vad som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§
andra och tredje styckena.



Resultatrakning

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa rorelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ravaror och fornodenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar och nedskrivningar av materiella och
immateriella anlaggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder

Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

Not 2023-01-01
2023-12-31

217765
217 765

-7 864
-153 020
2 -495

-11 506

-172 885

44 880

37
-422

-385

44 495

44 495

-9630
34 865

2022-01-01
2022-12-31

511 249
511 249

-419
-110 993
<174 532

-11 506

-297 450

213799

0
=71

-71

213728

-50 000
-50 000

163 728

-33 926
129 802



Balansrakning

Tillgangar

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer

Summa materiella anldaggningstillgangar

Summa anldggningstillgangar
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar
Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgangar

Summa tillgangar

Not 2023-12-31

3 26 425
26 425

26 425

1950

1949

263 288
263 288

265 237

291 662

2022-12-31

37931
37 931

37 931

1155

1155

375278
375278

376 433

414 364



Balansrakning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital

Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfond

Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Noter

1 Redovisningsprinciper

Not 2023-12-31

50 000
50 000

108 032
34 865

142 896

192 896

50 000
50 000

1828
-8
18718
21228
7 000

48 766

291 662

2022-12-31

50 000
50 000

28 230
129 802

158 032

208 032

50 000
50 000

1828
0

58 567
88 937
7 000

156 332

414 364

Arsredovisningen ar uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och bokforingsnamndens allmanna rad (BFNAR2016:10) om

arsredovisning i mindre foretag.

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgdngar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar och eventuella
nedskrivningar. Tillgdngarna skrivs av linjart over tillgdngarnas bedémda nyttjandeperiod férutom mark som inte skrivs av.
Nyttjandeperioden omprdévas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder tillampas:



Typ av tillgang

Inventarier, verktyg och installationer

Noter till resultatrakning

2 Medelantal anstallda

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda narvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Medelantal anstallda

Noter till balansrakning

3 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvarden
Inkop
Forsaljningar/utrangeringar
Utgaende anskaffningsvarden
Ingaende avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets avskrivningar

Utgaende avskrivningar
Ingaende nedskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar
Arets nedskrivningar

Redovisat varde

2023-12-31

1

2023-12-31

76 280

0

0

76 280

-38 349

-11 506

-49 855

26 425

Antal ar

2022-12-31

1

2022-12-31

76 280

0

0

76 280

-26 843

-11 506

-38 349

37 931



Underskrifter av arsredovisning

Ort
Eskilstuna

Camilla Strandmark
Camilla Strandmark
2024-04-07

Styrelseledamot
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