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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-11. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Mikael Andersson
Styrelseledamot

2026-03-13
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Elit Gym Sköndal AB, 556926-4905, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Bolaget, med säte i Stockholm, bedriver verksamhet i hälso- och friskvårdsbranschen genom utveckling och 
drift av lokala träningsanläggningar. Tjänsteutbudet omfattar även utbildningar, event, digitala tjänster och 
produkter inom segmentet friskvård, riktat till
såväl företag som privatpersoner. Bolaget kommer att äga och förvalta fast och lös egendom samt därmed 
förenlig verksamhet.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024 2023 2022
Nettoomsättning 1 110 891 913 706 823 869 236 939
Resultat efter finansiella poster -4 637 -1 557 -25 375 -72 473
Soliditet % 36,8 78,5 69,9 77,6

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000 340 214 -1 557
Balanseras i ny räkning  -1 557 1 557
Återbetalning av aktieägartillskott  -200 000  
Årets resultat   -4 637
Belopp vid årets utgång 50 000 138 657 -4 637

Kommentar
Återbetalningsskyldighet avseende aktieägartilskott uppgår till 237 758 kr.



 

Elit Gym Sköndal AB 2/7
556926-4905

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 138 657
Årets resultat -4 637
Summa 134 020

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 134 020
Summa 134 020
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  1 110 891 913 706
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 110 891 913 706

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -24 582 -1 675
Övriga externa kostnader  -917 645 -764 938
Personalkostnader 2 -85 503 -61 287
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -87 552 -87 552

Summa rörelsekostnader  -1 115 282 -915 452

Rörelseresultat  -4 391 -1 746

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  22 538
Räntekostnader och liknande resultatposter  -268 -349
Summa finansiella poster  -246 189

Resultat efter finansiella poster  -4 637 -1 557

Resultat före skatt  -4 637 -1 557

Årets resultat  -4 637 -1 557
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 116 734 204 286
Summa materiella anläggningstillgångar  116 734 204 286

Finansiella anläggningstillgångar    
Fordringar hos intresseföretag och gemensamt styrda företag  840 0
Summa finansiella anläggningstillgångar  840 0

Summa anläggningstillgångar  117 574 204 286

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  111 500 83 620
Övriga fordringar  32 468 32 347
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  51 424 51 091
Summa kortfristiga fordringar  195 392 167 058

Kassa och bank    
Kassa och bank  187 173 123 586
Summa kassa och bank  187 173 123 586

Summa omsättningstillgångar  382 565 290 644

SUMMA TILLGÅNGAR  500 139 494 930
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  138 657 340 214
Årets resultat  -4 637 -1 557
Summa fritt eget kapital  134 020 338 657

Summa eget kapital  184 020 388 657

Långfristiga skulder    
Skulder till intresseföretag och gemensamt styrda företag  200 000 0
Summa långfristiga skulder  200 000 0

Kortfristiga skulder    
Förskott från kunder  1 058 0
Leverantörsskulder  22 384 18 099
Övriga skulder  12 078 8 209
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  80 599 79 965
Summa kortfristiga skulder  116 119 106 273

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  500 139 494 930
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar Procent År
Inventarier, verktyg och installationer 20 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-01-01 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 1

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2024-12-31
Ingående anskaffningsvärden 437 758 437 758
Utgående anskaffningsvärden 437 758 437 758

Ingående avskrivningar -233 472 -145 920
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -87 552 -87 552
Utgående avskrivningar -321 024 -233 472

Redovisat värde 116 734 204 286



 

Elit Gym Sköndal AB 7/7
556926-4905

Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-11

Stockholm

Mikael Andersson 2026-03-11
Mikael Andersson Datum
Styrelseledamot
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