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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-03-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Fredrik Malmenstål-Ghaderi
Styrelseledamot

2026-03-23
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för Adaptiv Psykologi AB, 559477-2682, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-01-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten
Företaget, med säte i Göteborgs kommun, Västra Götalands län, startades 2024 och verksamheten är att driva 
psykologmottagning med psykoterapi via fysiska besök och videosamtal. Detta är bolagets andra räkenskapsår. 
Det första räkenskapsåret omfattade 10 månader vilket inte ger en helt komplett jämförelse mellan åren.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024
Nettoomsättning 810 621 583 290
Resultat efter finansiella poster 118 996 123 502
Soliditet % 74,2 56,4

Kommentar till flerårsöversikt
Detta är bolagets andra räkenskapsår. Det första räkenskapsåret omfattade 10 månader vilket är den största 
anledningen till att omsättningen är 39% högre i år än i fjol.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 8 000 98 014
Balanseras i ny räkning  98 014 -98 014
Återbetalning av aktieägartillskott  -8 000  
Årets resultat   94 579
Belopp vid årets utgång 25 000 98 014 94 579

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 98 014
Årets resultat 94 579
Summa 192 593

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 192 593
Summa 192 593
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-03-25 -

2024-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  810 621 583 290
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  810 621 583 290

Rörelsekostnader    
Övriga externa kostnader  -34 616 -43 855
Personalkostnader 2 -657 318 -415 701
Summa rörelsekostnader  -691 934 -459 556

Rörelseresultat  118 687 123 734

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  551 62
Räntekostnader och liknande resultatposter  -242 -294
Summa finansiella poster  309 -232

Resultat efter finansiella poster  118 996 123 502

Resultat före skatt  118 996 123 502

Skatter    
Skatt på årets resultat  -24 417 -25 488
Årets resultat  94 579 98 014
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
TILLGÅNGAR    
Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  73 125 95 625
Övriga fordringar  109 180 46 630
Upparbetad men ej fakturerad intäkt  44 100 0
Summa kortfristiga fordringar  226 405 142 255

Kassa och bank    
Kassa och bank  66 904 90 069
Summa kassa och bank  66 904 90 069

Summa omsättningstillgångar  293 309 232 324

SUMMA TILLGÅNGAR  293 309 232 324
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  98 014 8 000
Årets resultat  94 579 98 014
Summa fritt eget kapital  192 593 106 014

Summa eget kapital  217 593 131 014

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  147 0
Övriga skulder  75 569 101 310
Summa kortfristiga skulder  75 716 101 310

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  293 309 232 324
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Not 2 Medelantalet anställda

 
2025-01-01 -

2025-12-31
2024-03-25 -

2024-12-31
Medelantalet anställda 1 1
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-03-19

Göteborg

Fredrik Malmenstål-Ghaderi 2026-03-20
Fredrik Malmenstål-Ghaderi Datum
Styrelseledamot
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