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Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2024-03-05.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Robert Jaderkvist, Verkstillande direktor
2024-03-13
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Styrelsen och verkstéllande direktoren for Studio Aktiverum Aktiebolag avger foljande arsredovisning
for rakenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allméint om verksamheten

Bolaget dr en komplett trénings- och spaanldggning. Erbjudandet innefattar tréning individuellt eller i
grupp, olika kroppsbehandlingar och forsiljning i egen cafeteria. Under 2022 och 2023 har en storre
renovering av lokalerna genomforts tillsammans med fastighetségaren och genomslaget av denna har
varit positiv och vér forhoppning om att stirka var position p4 marknaden och bidra till 6kad forsiljning
pa sikt har infriats.

Foretaget har sitt sdte i Helsingborg.
Viisentliga hiindelser under rikenskapsdret
Under 2023 har medlemstalet dkat stadigt och tillsammans med en prisjustering for befintliga kunder har

vi Okat omséttningen ytterligare.

Pé kostnadssidan mérks fortsatt den hdga energikostnaden och en generell kostnadsdkning pa vara inkdp.
Under aret har energibesparande &tgérder genomforts vilket minskat elforbrukningen med omkring 25 %.

Antal besok hos oss har varit hogt vilket vi sammanfattar som positivt och att det finns en hog efterfrdgan
pa vara tjanster.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020
Nettoomséttning 22 891 21312 20207 19 418
Resultat efter finansiella poster 1052 796 524 -503
Soliditet (%) 16,7 10,9 6,6 4,9

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid érets ingang 1 060 000 20 000 -304 916 419 372 1194 456
Disposition enligt beslut
av arsstimman:
Balanseras i ny rakning 419 372 -419 372 0
Arets resultat 635 464 635 464
Belopp vid arets utging 1 060 000 20 000 114 456 635 464 1 829 920

Villkorade, &nnu ej aterbetalda, aktiedgartillskott uppgér per balansdagen till 1 030 000 kr (1 030 000 kr)
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 114 456

arets vinst 635 464
749 920

disponeras sé att

till aktiedigare aterbetalas aktiedgartillskott 700 000

i ny rékning dverfores 49 920
749 920

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning Not 2023-01-01 2022-01-01
-2023-12-31 -2022-12-31

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.

Nettoomséttning 22 890 921 21 312 262
Ovriga rorelseintikter 554762 261 920
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 23 445 683 21574182
Rorelsekostnader

Handelsvaror -1 507 847 -1 351677
Ovriga externa kostnader -10 014 543 -8 938 218
Personalkostnader 2 -9 393 648 -8 682 208
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella

anldggningstillgdngar -1 332 480 -1 221 053
Ovriga rorelsekostnader 2525 -11
Summa rorelsekostnader -22 251 043 -20 193 167
Rorelseresultat 1194 640 1381015
Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter 35 848 5634
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar

och kortfristiga placeringar 70 297 -70 297
Réntekostnader och liknande resultatposter 3 -248 404 -520 809
Summa finansiella poster -142 259 -585 472
Resultat efter finansiella poster 1 052 381 795 543
Resultat fore skatt 1052 381 795 543
Skatter

Skatt pé arets resultat -416 917 -376 171

Arets resultat 635 464 419 372
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Immateriella anliiggningstillgangar
Goodwill
Summa immateriella anliggningstillgingar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anléggningstillgidngar
Omsittningstillgidngar

Varulager m. m.
Révaror och fornodenheter
Summa varulager

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Fordringar hos koncernforetag

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar
Summa kortfristiga placeringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

4 1611750
1611 750

5 1 809 204
1 809 204

3420 954

344 525
344 525

272 527
30 000
1013 371
1567 728
2 883 626

1360 647
1360 647

2974 698
2974 698

7 563 496

10 984 450

5(9)

2022-12-31

1918 750
1918 750

1516 093
1516 093

3434 843

284 746
284 746

230 671
0
847297
1463 575
2 541 543

1290 351
1290 351

3445 283
3 445 283

7 561 923

10 996 766
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Balansrakning

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Reservfond

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Skulder till koncernforetag
Ovriga skulder

Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut
Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

2023-12-31

1 060 000
20 000
1 080 000

114 456
635 464
749 920

1 829 920

1180 322
783 440
1963 762

0

2005 811
181 416

1 635 344
3368197
7190 768

10 984 450
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2022-12-31

1 060 000
20 000
1 080 000

-304 916
419 372
114 456

1194 456

1759 875
1162 136
2922 011

600 000
1 654 284
144 321
1346 027
3 135 667
6 880 299

10 996 766
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allméinna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Bristande jamforbarhet
I balansridkningen har omklassificering gjorts frén "Forutbetalda kostnader och upplupna intékter" till
"Ovriga fordringar". Aven jimforelsetalet har omklassificerats uppgéende till ett virde om 531 079 k.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Immateriella anliiggningstillgangar
Goodwill

10 ar

Avskrivningsperiod for goodwill dr beréknad utifrén den period som posten bedéms generera

ekonomiska fordelar.

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 3-10 &r
Not 2 Medelantalet anstiillda

2023 2022
Medelantalet anstéllda 15 15

Medelantalet anstéllda bygger pé av bolaget betalda ndrvarotimmar relaterade till en normal arbetstid.

Not 3 Riintekostnader och liknande resultatposter

2023 2022
Réntekostnader till koncernforetag 68 822 222 300
Ovriga rintekostnader och liknande resultatposter 179 582 298 509
248 404 520 809

Not 4 Goodwill
2023-12-31 2022-12-31
Ingaende anskaffningsvérden 3070 000 3070 000
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 3070000 3070000
Ingaende avskrivningar -1 151 250 -844 250
Arets avskrivningar -307 000 -307 000
Utgdende ackumulerade avskrivningar -1 458 250 -1 151 250
Utgdende redovisat virde 1611 750 1918 750
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

Ingaende anskaffningsvérden

Inkop

Forséljningar/utrangeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar
Forséljningar/utrangeringar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

Not 6 Langfristiga skulder

Forfaller senare dn 5 ar efter balansdagen
Utan faststélld avbetalningsplan

Not 7 Stillda sikerheter

Foretagsinteckning

Not 8 Eventualforpliktelser

Enligt styrelsens bedomning finns inga eventualforpliktelser.

Not 9 Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets slut

2023-12-31

13 357 244
1318 591
-207 893
14 467 942

-11 841 151
207 893

-1 025 480
-12 658 738

1 809 204

2023-12-31

0
1963 762
1963 762

2023-12-31

3000 000
3000 000
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2022-12-31

13 347 702
237910
-228 368
13 357 244

-11 155 466
228 368
-914 053

-11 841 151

1516 093

2022-12-31

0
2922011
2922 011

2022-12-31

3000 000
3000 000

Vi har slutfasen av renoveringen dér en ny sal for HotYoga byggs och damernas omklddningsrum
fardigstélls i sista delen vilket kommer ge mer utrymme. Detta kommer att vara fardigt under
véren.Inflationen paverkar kostnadssidan dven fortséttningsvis och vi har svart att hdja priserna i
motsvarande takt. I borjan av dret har efterfragan varit mycket hog och forsiljningen har startat bra.
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Helsingborg 2024-03-05

Robert Jiderkvist Hakan Hildemar
Robert Jaderkvist Hakan Hildemar
Verkstillande direktor, Ordforande

Olle Lindstrom Marie-Louise Nilsson

Olle Lindstréom Marie-Louise Nilsson

Min revisionsberittelse har lamnats 2024-03-05

Rickard Julin
Rickard Julin
Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse

Till bolagsstamman i Studio Aktiverum Aktiebolag, Org.nr. 556340-9126
Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Studio Aktiverum Aktiebolag for ar 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vasentliga avseenden
rattvisande bild av Studio Aktiverum Aktiebolags finansiella stalining per den 31 december 2023 och av dess finansiella resultat for aret enligt
arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med arsredovisningens 6vriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstdmman faststéller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund fér uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt dessa standarder
beskrivs ndrmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag &r oberoende i forhallande till Studio Aktiverum Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund for mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar

Det ar styrelsen och verkstallande direktéren som har ansvaret for att arsredovisningen uppréttas och att den ger en rattvisande bild enligt
arsredovisningslagen. Styrelsen och verkstéllande direktéren ansvarar dven for den interna kontroll som de bedémer ar nodvandig for att
uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen och verkstéllande direktéren for bedomningen av bolagets formaga att fortsatta
verksamheten. De upplyser, nér sa ar tillampligt, om foérhallanden som kan péaverka formagan att fortsatta verksamheten och att anvanda
antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.
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Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att lamna en revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sdkerhet ar
en hog grad av sakerhet, men ar ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptacka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses vara
vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan forvantas paverka de ekonomiska beslut som anvandare fattar med grund i
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omddéme och har en professionellt skeptisk instalining under hela revisionen.
Dessutom:

e identifierar och bedémer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och
andamalsenliga for att utgéra en grund for mina uttalanden. Risken for att inte upptécka en vasentlig felaktighet till foljd av
oegentligheter ar hogre an for en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,
forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.
skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse fér min revision for att utforma
granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala mig om effektiviteten i den interna
kontrollen.
utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens och verkstallande direktorens
uppskattningar i redovisningen och tillhdrande upplysningar.
drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen och verkstallande direktdren anvander antagandet om fortsatt drift vid upprattandet
av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det finns nagon vasentlig
osdkerhetsfaktor som avser sddana handelser eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om bolagets férmaga att fortsatta
verksamheten. Om jag drar slutsatsen att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta
uppmaérksamheten pa upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for
revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.
utvarderar jag den dvergripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Jag maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag
identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden

Utéver min revision av arsredovisningen har jag dven utfort en revision av styrelsens och verkstallande direktérens forvaltning for Studio
Aktiverum Aktiebolag for ar 2023 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar styrelsens ledamoter och
verkstallande direktoren ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar

oberoende i forhallande till Studio Aktiverum Aktiebolag enligt god revisorssed i Sverige och har i évrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat &r tillrackliga och andamalsenliga som grund fér mina uttalanden.

Styrelsens och verkstallande direktorens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid forslag till utdelning innefattar

detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar férsvarlig med hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker
staller pa storleken av bolagets egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stallning i Gvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och forvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta innefattar bland annat att fortlopande
beddma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets organisation ar utformad sa att bokféringen, medelsférvaltningen och
bolagets ekonomiska angelagenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande satt. Verkstéllande direktéren ska skota den [6pande
forvaltningen enligt styrelsens riktlinjer och anvisningar och bland annat vidta de atgarder som ar nodvéndiga for att bolagets bokféring ska
fullgoras i 6verensstammelse med lag och for att medelsférvaltningen ska skotas pa ett betryggande satt.
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Revisorns ansvar
Mitt mal betraffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att inhamta revisionsbevis for att med en
rimlig grad av sakerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot eller verkstallande direktéren i nagot vasentligt avseende:

o foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

e pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betraffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed mitt uttalande om detta, ar att med
rimlig grad av sakerhet bedéma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ingen garanti for att en revision som utférs enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer
att upptacka atgarder eller forsummelser som kan foranleda ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett forslag till dispositioner av
bolagets vinst eller forlust inte ar forenligt med aktiebolagslagen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omdome och har en professionellt skeptisk installning
under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa
revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa min professionella bedémning med
utgdngspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att jag fokuserar granskningen pa sadana atgarder, omraden och férhallanden som ar
vasentliga for verksamheten och déar avsteg och dvertradelser skulle ha sarskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och prévar
fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna atgéarder och andra forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet.

Som underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust har jag granskat styrelsens
motiverade yttrande samt ett urval av underlagen for detta for att kunna beddma om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Helsingborg den 5 mars 2024

Rickard Julin
Rickard Julin

Auktoriserad revisor
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