
WholeLife AB
559227-9847

Årsredovisning för räkenskapsåret
2022-01-01 - 2022-12-31

Styrelsen avger följande årsredovisning.

Samtliga belopp är angivna i hela kronor.

Fastställelseintyg
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2023-03-11. Årsstämman
beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Jonas Anders Bergström, Styrelseledamot
2023-03-11
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Förvaltningsberättelse

Verksamheten
Allmänt om verksamheten
Bolaget erbjuder tjänster inom hälsa, däribland träning för både företag och individer, coachande samtal,
kostrådgivning, samt föreläsningar och kurser. Bolaget har sitt säte i Göteborg.

Flerårsöversikt
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31
2019-11-22

- 2020-12-31

Nettoomsättning 139 677 256 979 218 181

Resultat efter finansiella poster 23 651 14 507 33 710

Soliditet (%) 93 84 85

Föräldraledighet har påverkat nettoomsättningen. Detta gäller framförallt första halvåret av 2022. När det
var möjligt att öka nettoomsättningen igen gjordes det, men det var först andra halvan av året, därav en
betydligt lägre siffra än tidigare år.

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat

resultat
Årets resultat Totalt

Vid årets ingång 50 000 26 497 11 520 88 017

Balanseras i ny räkning 11 520 -11 520 0

Årets resultat 18 773 18 773

Vid årets utgång 50 000 38 017 18 773 106 790

Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående medel

Balanserat resultat 38 017

Årets resultat 18 773

Summa 56 790

Disponeras enligt följande

Balanseras i ny räkning 56 790

Summa 56 790
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Resultaträkning
Not

1
2022-01-01

- 2022-12-31
2021-01-01

- 2021-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 139 677 256 979

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 139 677 256 979

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -4 259 -3 847

Övriga externa kostnader -25 409 -8 374

Personalkostnader 2 -86 344 -230 251

Summa rörelsekostnader -116 012 -242 472

Rörelseresultat 23 665 14 507

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 1 0

Räntekostnader och liknande resultatposter -15 0

Summa finansiella poster -14 0

Resultat efter finansiella poster 23 651 14 507

Resultat före skatt 23 651 14 507

Skatter
Skatt på årets resultat -4 878 -2 987

Årets resultat 18 773 11 520
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Balansräkning
Not

1
2022-12-31 2021-12-31

Tillgångar
Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 30 130 34 163

Övriga fordringar 854 10 460

Summa kortfristiga fordringar 30 984 44 623

Kassa och bank
Kassa och bank 84 323 59 972

Summa kassa och bank 84 323 59 972

Summa omsättningstillgångar 115 307 104 595

Summa tillgångar 115 307 104 595

Eget kapital och skulder
Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 38 017 26 497

Årets resultat 18 773 11 520

Summa fritt eget kapital 56 790 38 017

Summa eget kapital 106 790 88 017

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 0 0

Skatteskulder 1 292 1 554

Övriga skulder 7 225 15 024

Summa kortfristiga skulder 8 517 16 578

Summa eget kapital och skulder 115 307 104 595
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Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning

Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster

Resultat efter finansiella intäkter och kostnader men före bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutningen.

Not 2 - Medelantal anställda
2022-01-01

- 2022-12-31

Medelantal anställda under året 1,0
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Underskrifter
Årsredovisning för WholeLife AB, 559227-9847
Avseende räkenskapsåret 2022-01-01 - 2022-12-31

Elektroniskt underskriven
Göteborg

Hanna Mirjam Bergström
Hanna Mirjam Bergström
Ordförande
2023-03-11

Jonas Anders Bergström
Jonas Anders Bergström
Styrelseledamot
2023-03-11
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