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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-03.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Britt Engström, Styrelseledamot
2024-06-03



CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
ConVida AB erbjuder personlig hälsorådgivning till företrädesvis
privatpersoner samt små och medelstora företags anställda.
Verksamheten drivs huvudsakligen i företagets klinik i Västra Frölunda,
Göteborg som öppnade december 2011. Med hälsoundersökningar som
grund ges råd om livsstilsval samt kost, vitaminer, mineralbehov och
liknande.

Medvetenheten om livsstils- och miljöstörningar ökar hos stora grupper
av befolkningen. Allt fler har både intresset för och kunskap kring
välmående, varför efterfrågan på ConVidas tjänster bedöms som både
stabil och växande. Många av ConVidas kunder söker en mer allmän
genomgång av sitt hälsoläge medan andra kan ha haft t.ex långvariga
problem med upprepade sjukskrivningar.

Britt Engström, certifierad biopat och naturläkare, som tidigare drev motsvarande
verksamhet i London, svarar för undersökningar och rådgivning. En
certifierad biopat har en femårig utbildning som inrymmer två års
grundläggande medicinsk utbildning, näringslära, humankemi,
användning av akupunktur och örtväxter.
Företagets säte är Västra Frölunda

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 138 032 151 041 123 601 96 911

Resultat efter finansiella
poster -14 221 20 962 -47 917 -104 154

Soliditet (%) 42,08 51,15 50,96 35,35

Definitioner av nyckeltal, se noter
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets ingång 50 000 6 021 20 962 76 983

Balanseras i ny räkning 20 962 -20 962 0

Årets resultat -14 221 -14 221

Belopp vid årets utgång 50 000 26 983 -14 221 62 762

2023-12-31 2022-12-31

Villkorade aktieägartillskott
uppgår till: 84 000 84 000

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 26 983

Årets resultat -14 221

12 762

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 12 762

12 762

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

RESULTATRÄKNING
Not

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 138 032 151 041

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 138 032 151 041

Rörelsekostnader

Handelsvaror -73 111 -58 806

Övriga externa kostnader -79 546 -71 298

Summa rörelsekostnader -152 657 -130 104

Rörelseresultat -14 625 20 937

Finansiella poster

Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 404 0

Räntekostnader och liknande resultatposter 0 25

Summa finansiella poster 404 25

Resultat efter finansiella poster -14 221 20 962

Resultat före skatt -14 221 20 962

Årets resultat -14 221 20 962
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 2 0 0

Summa materiella anläggningstillgångar 0 0

Summa anläggningstillgångar 0 0

Omsättningstillgångar

Varulager m.m.

Färdiga varor och handelsvaror 47 101 51 563

Summa varulager 47 101 51 563

Kortfristiga fordringar

Övriga fordringar 27 233 34 025

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 13 386 12 567

Summa kortfristiga fordringar 40 619 46 592

Kassa och bank

Kassa och bank 61 415 52 341

Summa kassa och bank 61 415 52 341

Summa omsättningstillgångar 149 135 150 496

SUMMA TILLGÅNGAR 149 135 150 496
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 26 983 6 021

Årets resultat -14 221 20 962

Summa fritt eget kapital 12 762 26 983

Summa eget kapital 62 762 76 983

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 16 733 0

Övriga skulder 69 640 73 513

Summa kortfristiga skulder 86 373 73 513

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 149 135 150 496
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till balansräkningen

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 178 294 178 294

Utgående anskaffningsvärden 178 294 178 294

Ingående avskrivningar -178 294 -178 294

Årets avskrivningar 0 0

Utgående avskrivningar -178 294 -178 294

Redovisat värde 0 0

Övriga noter

Not 3 Väsentliga händelser efter
räkenskapsårets slut

Bolaget har under första kvartalet bytt lokaler och kommer att
ta emot patienter i mindre skala under 2024.
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CONVIDA AB
Org.nr. 556864-4867

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Västra Frölunda

Britt Engström
Britt Engström

2024-06-03

Jan Engström
Jan Engström

2024-06-03
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