ARSREDOVISNING

for
STABILSTYRKA AB

Org.nr. 559082-6979
Styrelsen avger féljande arsredovisning for rakenskapsaret 2023-01-01--2023-12-31

Innehall Sida
-forvaltningsberattelse 2
-resultatrakning
-balansrakning
-noter

v bW

-underskrifter

FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansriakningen har faststallts pa arsstimma 2024-07-19.
Arsstamman besl6t att godkanna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mats Chytraeus, Styrelseledamot
2024-07-19



STABILSTYRKA AB
Org.nr. 559082-6979

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom féljande omraden: Traning, Coachning, Massage, Friskvard
Forelasning i form av event samt inspiration. Bedriver personlig och foretagsutveckling. Forsaljning av
traningsrelaterade produkter.

Foretagets sate ar Helsingborg.

Flerarsoversikt

2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 737 050 532 967 595 294 453 145
Resultat efter finansiella
poster -32 696 13 584 79 886 -21 461
Soliditet (%) 81,91 84,21 91,04 69,69
Definitioner av nyckeltal, se noter
FORANDRINGAR | EGET KAPITAL
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
Belopp vid arets
ingang 50 000 99 545 9 687 159 232
Balanseras i ny
rakning 9 687 -9 687 0
Arets resultat -32 696 -32 696
Belopp vid arets
utgang 50 000 109 232 -32 696 126 536
Resultatdisposition
Medel att disponera:
Balanserat resultat 109 232
Arets resultat -32 696
76 536
Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning 76 536
76 536

Betraffande bolagets resultat och stéallning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och
balansrakningar med tillhérande noter.
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STABILSTYRKA AB
Org.nr. 559082-6979

RESULTATRAKNING

Rorelseintadkter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning

Summa roérelseintidkter, lagerférandringar
m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintikter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01 2022-01-01
Not 2023-12-31 2022-12-31
737 050 532 967

737 050 532 967

-213 216 -211 440

2 -556 770 -307 788
-769 986 -519 228

-32936 13 739

284 10

-44 -165

240 -155

-32 696 13 584

-32 696 13 584

0 -3897

-32 696 9 687
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STABILSTYRKA AB
Org.nr. 559082-6979

BALANSRAKNING

TILLGANGAR
Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER

Not
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2023-12-31 2022-12-31
49 773 19 295
17 558 13 682
67 331 32977
87 140 156 102
87 140 156 102

154 471 189 079
154 471 189 079
50 000 50 000
50 000 50 000
109 232 99 546
-32 696 9 687
76 536 109 233
126 536 159 233
3 863 0
24072 5008

0 24 838

27 935 29 846
154 471 189 079



STABILSTYRKA AB
Org.nr. 559082-6979

NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och

Bokféringsnamndens allmanna rdd (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Noter till resultatrakningen

Not 2 Medelantal anstillda 2023

Medelantal anstéllda

Medelantalet anstillda bygger pa av bolaget
betalda

narvarotimmar relaterade till en normal
arbetstid.

Medelantal anstallda har varit 2,00

Ovriga noter

Not 3 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Helsingborg

Mats Chytraeus Rebecka Chytraeus
Mats Chytraeus Rebecka Chytraeus
2024-07-19 2024-07-19
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