Arsredovisning

for

Lugnets Idrottsklinik AB

559135-4872

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts pé &rsstimma 2024-06-07.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Martin Holth, Styrelseledamot
2024-06-17
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Styrelsen for Lugnets Idrottsklinik AB avger foljande &rsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregdende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget ska arbeta med hélsa och friskvérd, sjukvard och trdaning samt dérmed forenlig verksambhet.

Foretaget har sitt séte 1 Falun.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023
Nettoomséttning 2 564
Resultat efter finansiella poster -54
Soliditet (%) 52,7

2022
2 882
38
36,1

For definitioner av nyckeltal, se Not 1 Redovisningsprinciper.

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 100 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning
Nyemission 200
Arets resultat
Belopp vid érets utging 100 200

Resultatdisposition

Balanserat

resultat

110 063

21746

131 809

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

2021
2431
31
38,4

Arets

resultat

21746

-21 746

8330
8330

131 809
8330
140 139

140 139
140 139

2020
2175
155
39,6

Totalt

231 809

0

200

8 330

240 339

Foretagets resultat och stéllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Avskrivningar av materiella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not

2023-01-01
-2023-12-31

2564 221
6 000
2570 221

-17 676
-508 365
-2 075299
-25 576

-2 626 916
-56 695

2589
181
2770
-53 925

54 820
11777
66 597
12 672

4342
8 330

2 (6)

2022-01-01
-2022-12-31

2 882 463
1828
2 884 291

0

-411 594
-2411 130
-23 496

-2 846 220
38 071

26

26
38 097

-10 375
434

-9 941

28 156

-6 410
21746
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Balansrﬁkning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier 3 40 691 41 267
Summa materiella anléiggningstillgdngar 40 691 41 267
Summa anliggningstillgidngar 40 691 41 267

Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 113 135 88 325
Ovriga fordringar 1 000 31478
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 10 366 0
Summa kortfristiga fordringar 124 501 119 803

Kassa och bank

Kassa och bank 290 910 627 245
Summa kassa och bank 290 910 627 245
Summa omsiittningstillgangar 415 411 747 048

SUMMA TILLGANGAR 456 102 788 315
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Ackumulerade 6veravskrivningar
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

100 200
100 200

131 809

8330
140 139
240 339

(e}

3550
49 327
23432
67 455
71999

215763

456 102
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2022-12-31

100 000
100 000

110 063

21746
131 809
231 809

54 820
11777
66 597

12 950
14 123
38071
106 336
318 429
489 909

788 315
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna
rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier 5 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intékter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023 2022

Medelantalet anstillda 3 4
Not 3 Inventarier

2023-12-31 2022-12-31

Ingaende anskaffningsvérden 117 450 117 450

Ink6p 25000 0

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 142 450 117 450

Ingaende avskrivningar -76 183 -52 687

Arets avskrivningar -25 576 -23 496

Utgiende ackumulerade avskrivningar -101 759 -76 183

Utgdende redovisat virde 40 691 41267
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Falun 2024-06-07

Ingrid Djurback Martin Holth
Ingrid Djurback Martin Holth

Bjorn Sverre Hjellodegard
Bjorn Sverre Hjellodegard
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