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Styrelsen för Optimerad biohackling och logisk hälsa Sweden AB upprättar följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2024-04-15-2024-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Hälsoklinik med fokus på biohacking, personlig träning, kostrådgivning, massage och onlineverksamhet för 
coaching inom kost, träning och hälsa. Personaluthyrning inom biohacking, träning och vård samt föreläsningar 
inom nämnda områden.

Bolaget har sitt säte i Stockholm.

Flerårsöversikt
2024

Nettoomsättning 728 528

Resultat efter finansiella poster -10 641

Balansomslutning 234 569

Soliditet (%) 17,63

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 25 000 0 0 25 000

Erhållna aktieägartillskott 0 27 000 0 27 000

Årets resultat 0 0 -10 641 -10 641

Belopp vid årets utgång 25 000 27 000 -10 641 41 359



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 27 000
Årets resultat -10 641

Summa 16 359

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning

Balanseras i ny räkning 16 359

Summa 16 359



Resultaträkning

Resultaträkning Not
2024-04-15
2024-12-31

   

Rörelseresultat
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 728 528

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 728 528
   

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -93 148

Övriga externa kostnader -548 391

Personalkostnader 2 -92 634

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -4 891

Övriga rörelsekostnader -102

Summa rörelsekostnader -739 166
   

Rörelseresultat -10 638
   

Finansiella poster
Räntekostnader och liknande resultatposter -3

Summa finansiella poster -3
   

Resultat efter finansiella poster -10 641

Resultat före skatt -10 641

Årets resultat -10 641



Balansräkning
Balansräkning Tillgångar Not 2024-12-31

   

TILLGÅNGAR
   

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 61 009

Summa materiella anläggningstillgångar 61 009
   

Summa anläggningstillgångar 61 009
   

Omsättningstillgångar
Varulager m.m.
Råvaror och förnödenheter 57 000

Summa varulager m.m. 57 000
   

Kortfristiga fordringar
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 106 276

Summa kortfristiga fordringar 106 276
   

Kassa och bank
Kassa och bank 10 284

Summa kassa och bank 10 284
   

Summa omsättningstillgångar 173 560
   

SUMMA TILLGÅNGAR 234 569



Balansräkning
Balansräkning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31

   

EGET KAPITAL OCH SKULDER
   

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 25 000

Summa bundet eget kapital 25 000
   

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 27 000

Årets resultat -10 641

Summa fritt eget kapital 16 359
   

Summa eget kapital 41 359
   

Långfristiga skulder
Övriga skulder 93 152

Summa långfristiga skulder 93 152
   

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 11 187

Skatteskulder 17 673

Övriga skulder 71 198

Summa kortfristiga skulder 100 058
   

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 234 569



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR2016:10) om årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Typ av tillgång 20 5

Not 2 – Medelantalet anställda

2024-12-31

Medelantalet anställda 2

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 0

Förändringar av anskaffningsvärden

Inköp 65 900

Utgående anskaffningsvärden 65 900

Ingående avskrivningar 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -4 891

Utgående avskrivningar -4 891

Redovisat värde 61 009



Underskrifter av årsredovisning
Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Stockholm

Ifrata Mokonen Alemayo
Styrelseledamot
2025-06-30
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