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Styrelsen för Frida Psykolog AB upprättar följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025-01-01-2025-12-31.

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor (SEK), om inte något annat anges.

Förvaltningsberättelse
Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Bolaget ska bedriva verksamhet inom psykologisk behandling, utredning och föreläsningar samt därmed 
förenlig verksamhet.

Bolaget har sitt säte i Enskede, Stockholms län.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret

Inga väsentliga händelser har inträffat under räkenskapsåret.

Flerårsöversikt
2025 2024 2023 2022

Nettoomsättning 1 344 363 1 171 052 1 001 094 1 001 094

Resultat efter finansiella poster 137 693 96 700 103 925 97 258

Balansomslutning 497 744 397 386 485 853 163 067

Soliditet (%) 78,74 71,17 42,34 75,54

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsättning: Huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar

Resultat efter finansiella poster: Resultat före bokslutsdispositioner och skatt

Balansomslutning: Bolagets tillgångar eller skulder inkluderat eget kapital

Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Förändringar i eget kapital
Aktiekapital Balanserat resultat Årets resultat Totalt

Belopp vid årets ingång 50 000 155 713 77 116 282 828

Balanseras i ny räkning 0 77 116 -77 116 0

Årets resultat 0 0 109 092 109 092

Belopp vid årets utgång 50 000 232 828 109 092 391 921



Resultatdisposition

Till årsstämmans förfogande står följande medel:

Balanserat resultat 232 828
Årets resultat 109 092

Summa 341 921

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:

Utdelning 200 000

Balanseras i ny räkning 141 921

Summa 341 921

Förslag till vinstdisposition
Styrelsen föreslår att utdelning lämnas med 200 000 kr, vilket motsvarar 400,00 kr per aktie.

Styrelsen föreslås bemyndigas att besluta om betalningsdag av utdelningen.

Styrelsen har gjort bedömningen att vinstutdelningen är försvarlig med hänsyn till dom krav som 
verksamhetens art, omfattning och risker ställer på storleken av det egna kapitalet, och bolagets 
konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt. Den föreslagna vinstutdelningen är därför förenlig med vad 
som anges i aktiebolagslagen 17 kap. 3§ andra och tredje styckena.



Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-01-01
2025-12-31

2024-01-01
2024-12-31

    

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.
Nettoomsättning 1 344 363 1 171 052

Övriga rörelseintäkter 0 5

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m. 1 344 363 1 171 057
    

Rörelsekostnader
Råvaror och förnödenheter -134 759 -27 690

Övriga externa kostnader -148 654 -218 059

Personalkostnader 2 -918 630 -826 783

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar -5 025 -5 025

Summa rörelsekostnader -1 207 068 -1 077 557
    

Rörelseresultat 137 295 93 500
    

Finansiella poster
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter 625 3 595

Räntekostnader och liknande resultatposter -226 -395

Summa finansiella poster 399 3 200
    

Resultat efter finansiella poster 137 693 96 700

Resultat före skatt 137 693 96 700
    

Skatter
Skatt på årets resultat -28 601 -19 584

Årets resultat 109 092 77 116



Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

    

TILLGÅNGAR
    

Anläggningstillgångar
Materiella anläggningstillgångar
Inventarier, verktyg och installationer 3 15 075 20 100

Summa materiella anläggningstillgångar 15 075 20 100
    

Summa anläggningstillgångar 15 075 20 100
    

Omsättningstillgångar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 46 151 39 888

Övriga fordringar 48 841 5 453

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 3 880 13 448

Summa kortfristiga fordringar 98 872 58 789
    

Kassa och bank
Kassa och bank 383 797 318 497

Summa kassa och bank 383 797 318 497
    

Summa omsättningstillgångar 482 669 377 286
    

SUMMA TILLGÅNGAR 497 744 397 386



Balansräkning
Belopp i kr Not 2025-12-31 2024-12-31

    

EGET KAPITAL OCH SKULDER
    

Eget kapital
Bundet eget kapital
Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000
    

Fritt eget kapital
Balanserat resultat 232 828 155 713

Årets resultat 109 092 77 116

Summa fritt eget kapital 341 921 232 828
    

Summa eget kapital 391 921 282 828
    

Kortfristiga skulder
Leverantörsskulder 12 200 13 586

Skatteskulder 16 140 19 215

Övriga skulder 72 483 66 757

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 5 000 15 000

Summa kortfristiga skulder 105 823 114 558
    

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 497 744 397 386



Noter
Not 1 – Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
BFNAR 2016:10 Årsredovisning i mindre företag (K2).

Materiella anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar redovisas till anskaffningsvärde med avdrag för ackumulerade avskrivningar 
och eventuella nedskrivningar. Tillgångarna skrivs av linjärt över tillgångarnas bedömda nyttjandeperiod 
förutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprövas per varje balansdag. Följande nyttjandeperioder 
tillämpas:

Avskrivning

Avskrivningsprinciper

Typ av tillgång Procent År

Inventarier, verktyg och installationer

Inventarier, verktyg och installationer 100 5

Tjänste- och entreprenaduppdrag

Intäkter från konsulttjänster intäktsredovisas när tjänsterna tillhandahålls.

Not 2 – Medelantalet anställda

2025-12-31 2024-12-31

Medelantalet anställda 1 1

Not 3 – Inventarier, verktyg och installationer

2025-12-31 2024-12-31

Ingående anskaffningsvärden 25 125 25 125

Utgående anskaffningsvärden 25 125 25 125

Ingående avskrivningar -5 025 0

Förändringar av avskrivningar

Årets avskrivningar -5 025 -5 025

Utgående avskrivningar -10 050 -5 025

Redovisat värde 15 075 20 100



Underskrifter av årsredovisning
Årsredovisningens slutliga innehåll bestämdes den 2026-04-29.

Denna har godkänts för utfärdande av styrelsen enligt den dag som framgår av vår elektroniska underskrift.

Enskede

Frida Carolina Janson
Styrelseledamot
2026-04-29
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