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Undertecknad styrelseledamot 1 Alingsas Hélsostudio AB intygar att resultatrikningen och
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Styrelsen for Alingsas Hélsostudio AB avger f6ljande arsredovisning for rikenskapsaret 2023,

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sérskilt anges, redovisas alla belopp
1 hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser féregaende dr.

Forvaltningsberiittelse

Verksamheten
Allmdént om verksamheten
Bolaget bedriver friskvard vid en friskvardsanldggning 1 férhyrda lokaler t Alingsas.

Bolaget ingar sedan 2021-10-05 1 en av Sveriges storsta {riskvardskedjor och drivs under varumirket
Nordic Wellness.

Foretaget har sitt sdte 1 Alingsas.
Visentliga hiindelser under rikenskapsdret

Bolaget har under dret genomfort omfattande forbittringsatgirder pa klubben.

[ februari 2022 togs de sista myndighetsrestriktionerna bort avseende Covid 19. Det har inneburit att
rikenskapsarct 2023 varit ett ar utan restriktioner dédr anldggningen kunnat fokusera pa att vilkomna bade
gamla och nya medlemmar till vart fullservicekoncept.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023 2022 2021 2020/21
(6 man)
Nettoomséittning 7 498 5 556 2 838 6 707
Resultat efter finansiella poster -1 357 -2 622 =757 315
Soliditet (%) 23,3 37,1 32,7 65,1

Nettoomsittningen har dkat med 35 % jaimfort med foregiende ar. Okningen beror pa ett 6kat antal
medlemmar pa klubben.

Forandringar 1 eget kapital

Aktie- Reserv- Balanserat Arets Totalt
kapital fond resultat resultat
Belopp vid arcts ingang 100 000 20 000 | 118 142 490 918 1729 060
Disposition enligt beslut
av arsstdmman: =
Balanscras 1 ny rdkning 490 918 -490 9138 0
Arets resultat 23 316 23 316
Belopp vid arets utgang 100 000 20 000 1 609 060 23 316 1752 376
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst ] 609 060
arcts vinst 23 316
1 632376

disponeras sa att
1 ny rikning overtores [ 632 376
1632376
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Foretagets resultat och stédllning 1 6vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrikning med noter.
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Resultatrikning Not

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomsittning
Ovriga rorelseintikter

IIIII

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader 2
Av- och nedskrtvningar av materiella och immateriella

anldggningstillgangar
Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter 3
Réintekostnader och liknande resultatposter 4
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Erhallna koncernbidrag
Ldmnade koncernbidrag
Fordndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner

Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

2023-01-01
-2023-12-31

7 498 209
|88 534

7 686 743

-451 307
-8 240 158
0

-436 596
-9 128 (61

-1 441 318
90 870
-6 229

84 641

-1 356 677

[ 500 000
0

-120 000
1 380 000

23 323

23 316
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2022-01-01
-2022-12-31

> 555 584
322 511

> 878 095

-347 697
-7 820 250
-26 497

-320 971
-8 515 415

-2 637 320
39 691

-23 924
15767

-2 621 5353
4 600 000
-1 487 529
0
3112471

490 918

0

490 918
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Balansrikning Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGANGAR
Anligegningstillgangar

Materiella anliggningstillgangar

Inventarier, verktyg och installationer 5 1 623 375 1 242 385
Forbéttringsutgifter pa annans fastighet 6 4 300 741 - 1 796 097
Piagaende nyanlidggningar och férskott avseende

materiella anldggningstiligangar I 116 580 0
Summa materiella anlidggningstillgangar 6 040 696 3 038 482
Summa anlidggningstillgangar 6 040 696 3038 482

Omsittningstillgangar

Varulager m. m.

Fardiga varor och handelsvaror 78 824 66 307
Summa varulager 78 824 66 307
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 281 645 180 291
Fordringar hos koncerntérctag [1 209 [70 225
Ovriga fordringar 671 063 471 738
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 8§19 949 706 019
Summa Kortfristiga fordringar 1 783 866 1528 273
Kassa och bank

Kassa och bank 23 524 30 586
Summa kassa och bank 23 524 30 586
Summa omséttningstillgangar 1 886 214 1 625 166
SUMMA TILLGANGAR 7 926 910 4 663 648

Signed document (gMxWi4)
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CA)
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2 EGET KAPITAL OCH SKULDER

-

[~

e :

< Eget kapital

=
Bundet eget kapital
Aktickapital 100 000 100 000
Reserviond 20 000 20 000
Summa bundet eget kapital 120 000 120 000
Fritt eget kapital
Balanserat resultat 1 609 060 1 118 142
Arets resultat 23316 490 918
Summa fritt eget kapital 1632376 1 609 060
Summa eget kapital 1752 376 1729 060
Obeskattade reserver
Ackumulerade 6veravskrivningar 120 000 0
Summa obeskattade reserver 120 000 0
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder 684 135 936 321
Skulder till koncernforetag 3419971 731 286
Ovriga skulder 9751 25813
Upplupna kostnader och forutbetalda intédkter | 940 677 | 241 168
Summa kortfristiga skulder 6 054 534 2 934 588
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 7926 910 4 663 648
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allmédnna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och Bokfoéringsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillampade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5-10 ar
Forbdttringsutgifter pa annans fastighet [0-20 ar

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomsittning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointidkter samt intdktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men {6re bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) 1 procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiillda
2023 2022

Medelantalet anstillda 0 0

Foretaget har under de tva senaste aren valt att ha inhyrd personal 1stéllet t6r anstélld personal.

Not 3 Ovriga riinteintikter och liknande resultatposter

2023 2022
Rénteintikter och liknande resultatposter som avser
kortfristiga fordringar pa och andelar 1 koncernféretag som &r
omséttningstillgang 87 225 38 225
87 225 38 225

Signed document (gMxWE4)
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Not 4 Riantekostnader och liknande resultatposter

Réntekostnader och liknande resultatposter som avser skulder
till koncerntoretag

Not 5 Inventarier, verktyg och installationer

Ingidende anskaffningsvirden
Ink&p

Utgaende ackumulerade anskaffningsviirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat viirde

Not 6 Forbiittringsutgifter pa annans fastichet

Ingaende anskaftningsvirden
[nkép
Utgaende ackumulerade anskattningsvirden

Ingdende avskrivningar

Arets avskrivningar
Utgiaende ackumulerade avskrivningar

Utgaende redovisat virde

2023

-5 576
-5 576

2023-12-31

5 269 185
610 726
5879 911

-4 (026 800
-229 736
-4 256 536

1623 375

2023-12-31

2 098 448
2711 503
4 809 951

-302 351
-206 859

-509 210

4 300 741
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2022

-11 718
-11 718

2022-12-31

4 334 262
934 923
5269 185

-3 741 169

-285 031
-4 026 800

1 242 385

2022-12-31

394 734
1 703 664
2 098 448

-267 010

-35 341
-302 351

1796 097

Not 7 Pagaende nyanléiggningar och forskott avseende materiella anliggningar

Ingaende anskaffningsviirden
Inkdp
Utgaende ackumulerade anskattningsvirden

Utgaende redovisat virde

2023-12-31

0
116 580
116 580

116 580

2022-12-31

-

Signed document (gMxWE
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Not 8 Stallda sikerheter

2023-12-31 2022-12-31
Foretagsinteckning 0 4 200 000
0 4 200 000

Not 9 Uppgifter om moderforetag

Moderforetag 1 den minsta koncern dédr foretaget ingar och som uppréttar koncernredovisning dr Sportlife
MW AB med organisationsnummer 556539-9747 med séte 1 Gdteborg.

Not 10 Visentliga hindelser efter rikenskapsarets slut

Inga hindelser av visentligt varde har intridffat efter rikenskapsarets utgang.

Den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Magnus Wilhelmsson

Min revisionsberittelse har limnats den dag som framgdr av min elektroniska underskrift

Mikael Glimstedt
Auktoriserad revisor

Signed document
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Revisionsberattelse

Till bolagsstimman i Alingsas Halsostudio AB
Org.nr 556328-8884

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Jag har utfort en revision av arsredovisningen for Alingsas Halsostudio AB for rakenskapsaret 2023.

Enligt min uppfattning har arsredovisningen upprattats i enlighet med arsredovisningslagen och ger en |
alla vasentliga avseenden rattvisande bild av Alingsas Halsostudio ABs finansiella stallning per 2023-12-31
och av dess finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsberattelsen ar forenlig med

arsredovisningens ovriga delar.

Jag tillstyrker darfor att bolagsstamman faststaller resultatrakningen och balansrakningen.

Grund for uttalanden

Jag har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige.
Mitt ansvar enligt dessa standarder beskrivs narmare i avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende |
forhallande till Alingsas Halsostudio AB enligt god revisorssed i Sverige och har i ovrigt fullgjort mitt
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att arsredovisningen upprattas och att den ger en rattvisande bild
enligt arsredovisningslagen. Styrelsen ansvarar dven for den interna kontroll som den bedomer ar
nodvandig for att uppratta en arsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprattandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen for beddmningen av bolagets formaga att
fortsatta verksamheten. Den upplyser, nar sa ar tillampligt, om forhallanden som kan paverka féormagan att
fortsatta verksamheten och att anvanda antagandet om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift

tillampas dock inte om beslut har fattats om att avveckla verksamheten.

Revisorns ansvar

Mina mal ar att uppna en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen som helhet inte innehaller
nagra vasentliga felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att [amna en
revisionsberattelse som innehaller mina uttalanden. Rimlig sakerhet ar en hog grad av sakerhet, men ar

ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid kommer att
uppticka en vasentlig felaktighet om en sadan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av oegentligheter
eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen kan férvantas paverka de

ekonomiska beslut som anvindare fattar med grund i arsredovisningen.

1(4)
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Som del av en revision enligt ISA anvander jag professionellt omddme och har en professionellt skeptisk
installning under hela revisionen. Dessutom:

- identifierar och beddmer jag riskerna for vasentliga felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa beror
pad oegentligheter eller misstag, utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker
och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrackliga och andamalsenliga for att utgora en grund fér mina
uttalanden. Risken for att inte upptacka en vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter @r hogre an for
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi,

forfalskning, avsiktliga utelamnanden, felaktig information eller asidosattande av intern kontroll.

- skaffar jag mig en forstaelse av den del av bolagets interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgarder som ar lampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala

mig om effektiviteten i den interna kontrollen.

- utvarderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och rimligheten i styrelsens
uppskattningar i redovisningen och tillhorande upplysningar.

- drar jag en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvander antagandet om fortsatt drift vid
upprattandet av arsredovisningen. Jag drar ocksa en slutsats, med grund i de inhamtade revisionsbevisen,
om huruvida det finns nagon vasentlig osakerhetsfaktor som avser sadana handelser eller forhallanden
som kan leda till betydande tvivel om bolagets formaga att fortsatta verksamheten. Om jag drar slutsatsen
att det finns en vasentlig osakerhetsfaktor, maste jag i revisionsberattelsen fasta uppmarksamheten pa
upplysningarna i arsredovisningen om den vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrackliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som
inhamtas fram till datumet for revisionsberattelsen. Dock kan framtida handelser eller forhallanden gora

att ett bolag inte langre kan fortsatta verksamheten.

- utvarderar jag den overgripande presentationen, strukturen och innehallet i arsredovisningen, daribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de underliggande transaktionerna och handelserna pa
ett satt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade omfattning och inriktning samt
tidpunkten for den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, daribland

de eventuella betydande brister i den interna kontrollen som jag identifierat.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra forfattningar

Uttalanden
Utdver min revision av arsredovisningen har jag aven utfort en revision av styrelsens forvaltning for
Alingsas Héalsostudio AB for rakenskapsaret 2023 samt av forslaget till dispositioner betraffande bolagets

vinst eller forlust.

Jag tillstyrker att bolagsstamman disponerar vinsten enligt forslaget i forvaltningsberattelsen och beviljar
styrelsens ledamot ansvarsfrihet for rakenskapsaret.

Grund for uttalanden
Jag har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Mitt ansvar enligt denna beskrivs narmare i
avsnittet Revisorns ansvar. Jag ar oberoende i férhallande till Alingsas Halsostudio AB enligt god

revisorssed i Sverige och har i 6vrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Jag anser att de revisionsbevis jag har inhamtat ar tillrackliga och andamalsenliga som grund for mina
uttalanden.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forslaget till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust. Vid

forslag till utdelning innefattar detta bland annat en bedémning av om utdelningen ar forsvarlig med
hansyn till de krav som bolagets verksamhetsart, omfattning och risker staller pa storleken av bolagets
egna kapital, konsolideringsbehov, likviditet och stallning i dvrigt.

Styrelsen ansvarar for bolagets organisation och férvaltningen av bolagets angelagenheter. Detta
innefattar bland annat att fortlopande bedoma bolagets ekonomiska situation och att tillse att bolagets
organisation ar utformad sa att bokforingen, medelsforvaltningen och bolagets ekonomiska
angeldgenheter i 6vrigt kontrolleras pa ett betryggande satt.

Revisorns ansvar
Mitt mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och darmed mitt uttalande om ansvarsfrihet, ar att

inhamta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sikerhet kunna bedéma om nagon styrelseledamot i
nagot vasentligt avseende:

- foretagit nagon atgard eller gjort sig skyldig till nagon forsummelse som kan foranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller

- pa nagot annat satt handlat i strid med aktiebolagslagen, arsredovisningslagen eller bolagsordningen.

Mitt mal betrdffande revisionen av forslaget till dispositioner av bolagets vinst eller forlust, och darmed
mitt uttalande om detta, ar att med rimlig grad av sakerhet bedéma om farslaget ar forenligt med

aktiebolagslagen.

Rimlig sdakerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen garanti for att en revision som utfors enligt god
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptacka atgarder eller féorsummelser som kan féranleda
ersattningsskyldighet mot bolaget, eller att ett férslag till dispositioner av bolagets vinst eller forlust inte ar

forenligt med aktiebolagslagen.
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Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander jag professionellt omddme och har en
professionellt skeptisk instéllning under hela revisionen. Granskningen av forvaltningen och forslaget till
dispositioner av bolagets vinst eller forlust grundar sig framst pa revisionen av riakenskaperna. Vilka

tilkommande granskningsatgarder som utfors baseras pa i

utgangspunkt i risk och vasentlighet. Det innebar att jag fok

o

in professionella bedémning med

serar granskningen pa sddana atgarder,

omraden och forhallanden som ar vasentliga for verksamheten och dar avsteg och overtradelser skulle ha
sarskild betydelse for bolagets situation. Jag gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgarder och andra forhallanden som ar relevanta for mitt uttalande om ansvarsfrihet. Som
underlag for mitt uttalande om styrelsens forslag till dispositioner betraffande bolagets vinst eller forlust

har jag granskat om forslaget ar forenligt med aktiebolagslagen.

Goteborg, den dag som framgar av min elektroniska underskrift

Mikael Glimstedt
Auktoriserad revisor
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