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Fastställelseintyg
 
Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-04-20. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.
Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
 
Elektroniskt underskriven av:
 
Robert Bjurstedt, Styrelseledamot
2026-04-20
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Styrelsen för R coach AB avger följande årsredovisning för räkenskapsåret 2025.
 
 
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. Om inte annat särskilt anges, redovisas alla belopp 
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser föregående år.
 
 
Förvaltningsberättelse
 
 
Verksamheten
 
Allmänt om verksamheten
 
Företagets verksamhet är att bedriva gymverksamhet, bokningsbar PT-verksamhet och massage.
 
Företaget har sitt säte i Halmstad.
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2025 2024 2023 2020/2022  
Nettoomsättning 0 485 462 242 
Resultat efter finansiella poster 0 -37 32 -172 
Soliditet (%) 0,0 28,2 37,2 25,8 
      
 
Förändringar i eget kapital
 Aktie- Balanserat Årets Totalt
 kapital resultat resultat  
Belopp vid årets ingång 25 000 62 831 -36 587 51 244
Disposition enligt beslut 
av årsstämman:     
   Balanseras i ny räkning  -36 587 36 587 0
Erhållna aktieägartillskott  50 000  50 000
Årets resultat   -47 685 -47 685
Belopp vid årets utgång 25 000 76 244 -47 685 53 559
     
Villkorade, ännu ej återbetalda, aktieägartillskott uppgår per balansdagen till 585 000 kr (535 000 kr)
 
Resultatdisposition
Styrelsen föreslår att till förfogande stående vinstmedel (kronor):
 
balanserad vinst  76 245
årets förlust  -47 685

 28 560
 
disponeras så att
i ny räkning överföres  28 560

 28 560
 
Företagets resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter.
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Resultaträkning Not 2025-01-01

-2025-12-31
2024-01-01

-2024-12-31 
 
 
Rörelseintäkter, lagerförändringar m. m.      
Nettoomsättning  454 363 484 654 
Övriga rörelseintäkter  6 600 5 940 
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  460 963 490 594 
      
Rörelsekostnader      
Övriga externa kostnader  -450 262 -466 862 
Personalkostnader 2 0 -1 565 
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella 
anläggningstillgångar  -56 498 -56 498 
Summa rörelsekostnader  -506 760 -524 925 
Rörelseresultat  -45 797 -34 331 
      
Finansiella poster      
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  2 20 
Räntekostnader och liknande resultatposter  -1 890 -2 276 
Summa finansiella poster  -1 888 -2 256 
Resultat efter finansiella poster  -47 685 -36 587 
      
Resultat före skatt  -47 685 -36 587 
      
Årets resultat  -47 685 -36 587 
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Balansräkning Not 2025-12-31 2024-12-31 
 
 
TILLGÅNGAR      
      
Anläggningstillgångar      
      
Materiella anläggningstillgångar      
Inventarier, verktyg och installationer 3 18 849 75 347 
Summa materiella anläggningstillgångar  18 849 75 347 
      
Summa anläggningstillgångar  18 849 75 347 
      
Omsättningstillgångar      
      
Kortfristiga fordringar      
Kundfordringar  12 825 39 000 
Övriga fordringar  14 653 13 095 
Summa kortfristiga fordringar  27 478 52 095 
      
Kassa och bank      
Kassa och bank  47 746 54 409 
Summa kassa och bank  47 746 54 409 
Summa omsättningstillgångar  75 224 106 504 
      
SUMMA TILLGÅNGAR  94 073 181 851 
      
EGET KAPITAL OCH SKULDER      
      
Eget kapital      
Bundet eget kapital      
Aktiekapital  25 000 25 000 
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000 
      
Fritt eget kapital      
Balanserat resultat  76 245 62 831 
Årets resultat  -47 685 -36 587 
Summa fritt eget kapital  28 560 26 244 
Summa eget kapital  53 560 51 244 
      
Kortfristiga skulder      
Leverantörsskulder  0 3 534 
Övriga skulder  40 513 127 073 
Summa kortfristiga skulder  40 513 130 607 
      
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  94 073 181 851 
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Noter
 
Not 1 Redovisningsprinciper
 
Allmänna upplysningar
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.
 
Avskrivning
Tillämpade avskrivningstider:
 
Inventarier, verktyg och installationer 5 år 
   
 
Not 2 Medelantalet anställda
 2025 2024 
    
Medelantalet anställda 1 1 
    
 
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
 2025-12-31 2024-12-31 
    
Ingående anskaffningsvärden 282 488 282 488 
Utgående ackumulerade anskaffningsvärden 282 488 282 488 
    
Ingående avskrivningar -207 141 -150 644 
Årets avskrivningar -56 498 -56 497 
Utgående ackumulerade avskrivningar -263 639 -207 141 
    
Utgående redovisat värde 18 849 75 347 
    
 
 
Årsredovisningen beslutades 2026-04-20
 
 
Underskriven den dag som framgår av min elektroniska underskrift
 
 
 
Robert Bjurstedt  
Robert Bjurstedt  
  
2026-04-20  


