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Traningskliniken i Stockholm AB
556742-1234

Faststallelseintyg

Undertecknad styrelseledamot intygar harmed dels att denna kopia av arsredovisningen
overensstammer med originalet, dels att resultat- och balansrakningen faststélits pa arsstdmma den
2023-02-03. Stdmman besl|t ocksa att godkdnna styrelsens fc'jrsjlag till resultatdisposition.

Spanga 2023-02-03

Styrelseargférande



Traningskliniken i Stockholm AB 1(8)
556742-1234 |

Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Traningskliniken i Stockholm AB, 556742-1234, med séte i Stockholms 13n, Stockholm
kommun far hdrmed avge arsredovisning for rdkenskapsaret 2022.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget registrerades ar 2007 och bedriver butiksforsalining av halsokost och sportartiklar.
Forséljning startade | februari ar 2008.

| december ar 2016 saldes verksamheten genom inkramsaffar.

| november 2017 dvertogs en gymverksamhet i franchieregi via inkramsfdrvarv och bolagets
verksamhet ar darmed att bedriva drift av gymanlaggningar.

| September 2021 upphdrde franchiseavtalet att gélla och darmed ocksa hyresavtalet. Bolaget flyttade
darfér sin verksamhet till Spanga och driver gymverksamheten i egen reqi.

Vasentliga leasingavtal

FOretaget leasar en majoritet av alla maskiner som nyttjas | den nya verksamheten.

Verksamheten ar helt beroende av dessa maskiner.

Maskinernas marknadsvarde var vid leasingavtalets ingang 997 000 kronor och deras berédknade
ekonomiska livslangd ar 5 ar.

Under hosten 2021 utdkade bolaget maskinparken med ytterligare maskiner. Maskinernas
marknadsvarde var vid leasingavtalets ingang 1 116 163 kronor och deras berdknade ekonomiska
livslangd &r 5 ar.

Flerarsoversikt Belopp i kr
o 2022 2021 2020 2019
Nettoomséttning -1 267 287 -1 309 168 -1 478 980 -1 362 890
Resultat efter finansiella poster -29 334 3 646 -305 -15 386
Soliditet, % 9 11 14 14

Resultatdisposition

_ | B Belopp i kr
Styrelsen féreslar att fritt eget kapital, kronor -41 838 disponeras enligt foljande:
palanserat resultat | -12 504
arets resultat -29 334
Totalt -41 838
disponeras for
balanseras i ny réakning -41 838
Summa -41 838

Bolagets resultat och stéllning framgar av efterféljande resultat- och balansrédkningar med noter.

i
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Resultatrakning

Belopp i kr Nof 2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Roérelseintakter, lagerforandring m.m.

Nettoomsattning 1267 287 1 309 168
Ovriga rorelseintakter - 230 000
Summa rorelseintakter, lagerférandring m.m. 1267 287 1539 168
Rorelsekostnader

Handelsvaror -38 261 -
Ovriga externa kostnader -1 301 936 -1 152 459
Personalkostnader 1 63 110 -355 285
Av- och nedskrivningar av materiella och

immateriella anldggningstillgangar 2 _____-19¢648 -27 828
Summa rorelsekostnader -1 296 735 -1 635 6§72
Rorelseresultat 29448 - 3596
Finansiella poster

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 146 50
Réantekostnader och liknande resultatposter -32 @
Summa finansiella poster 114 50
Resultat efter finansiella poster - 20334 3 646

Bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt -29 334

Skatter

3 646

Arets resultat -29 334 3 646
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Balansrakning
Belopp i kr Not 2022-12-31 2021-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Immateriella anldggningstillgangar
Goodwill | 3 - -

Summa immateriella anldggningstillgangar . "

Materiella anlaggningstillgangar

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 4 - -
Inventarier, verktyg och installationer 5 58 946 78 594
Summa materiella anldggningstillgangar | 58 946 78 594
Finansiella anldggningstillgangar

Andra langfristiga fordringar 6 275 900 281 900
Summa finansiella anldggningstillgangar 275 900 281 900
Summa anldggningstillgangar 334 846 360 494
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

}Sundfordringar 50 451 140 899
Ovriga fordringar 10 002 36 412
Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 237 500 212125
Summa kortfristiga fordringar 297 953 389 436
Kassa och bank

Kassa och bank 41466 33 802
Summa kassa och bank 41 466 33 802
Summa omsittningstillgangar 339419 423238

SUMMA TILLGANGAR 674 265 783 732
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Balansrakning
Belopp | kr

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder

Summa langfristiga skuider

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Fakturerad men e upparbetad intakt
Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kosthader och férutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Stillda sakerheter och ansvarsforbindelser

Stallda siakerheter

Stéllda panter och sékerheter

Ansvarsforbindelser

Ansvarsforbindelser

I!ot

4(8)

2022-12-31 2021-12-31
100 800 100 800
100 800 100 800
-12 504 16 149
.29 334 3 646
41 838 12 503

58 062 88 297
290 000 200 000
290 000 200 000

50 125 17 365
240 404 219 290

24 322 28 557

10 452 63 074

. 167 149

325 303 495 435
674 265 783 732
2022-12-31 2021-12-31
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Redovisningsprinciper
Arsredovisningen &r upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och BFNAR 2008:1 Arsredovisning
| mindre aktiebolag.

Varderingsprinciper
Tillgangar och skulder har varderats till anskaffningsvarden om inget annat anges nedan.

Fordringar
Fordringar ar redovisade till anskaftningsvarde minskat med eventuell nedskrivning.

Intakter och kostnader
Foretagets intakter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed.

Varulager

Varulagret, varderat enligt Bokféringsndmdens allmenna rad BFNAR 2000:3 &r upptaget till det lagsta
av anskaffningsvardet enligt férst in - forst ut- principen.

Déarvid har inkuransrisk beaktats.

Avskrivningsprinciper for anlaggningstillgangar
Avskrivningar enligt plan baseras pa ursprungliga anskaffningsvarden. Avskrivning sker linjart éver
tillgangens berdknande livslangd.

FOljande avskrivningstider tillampas, varvid hansyn tagits till innehavstiden fér under aret forvarvade
och avyttrade tillgangar.

Anléggningstillgangar Ar
Immateriella anladggningstiligangar: Goodwill 5
Materiella anldggningstillgangar:

-Maskiner och andra tekniska anlaggningar
-Inventarier

O On

Leasing - leasetagare
Samtliga leasingavtal redovisas som operationelia.

Total leasingkostnad for maskiner under réakenskapsaret uppaqick till 470 377 kr.

Not 1 Personal

Personal
2022-01-01- 2021-01-01-
2022-12-31 2021-12-31

Medelantalet anstéllda 1

Summa 1 1
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Léner, andra ersattningar och sociala kostnader

2022-01-01-

2022-12-31
L&ner och andra ersétiningar: -48 170
Summa -48 170
Sociala kostnader -14 940
(varav pensionskostnader)
Not 2 Avskrivningar av materiella och immateriella

anlaggningstillgangar

2022-01-01-
o ] 2022-12-31
Immateriella anlaggningstiligangar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar .
Inventarier, verkityg och installationer 19648
Summa 19 648
Not 3 Goodwill
o 2022-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets boérjan 5 000
Vid arets slut 5 000
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -5 000
-Arets avskrivning enligt plan
Vid arets slut -5 000

Redovisat varde vid arets slut -

Goodwill

6(8)

2021-01-01-
2021-12-31

270 194

270 194
85 091

2021-01-01-

~ 2021-12-31

1000
- 5000
21 828

27 828

2021-12-31

5000

5 000

-4 000
-1 000

-5 000

9 § Om ett foretag redovisar goodwill som tillgang, ska det lamna upplysningar om tlllampad

avskrivningsperiod och skélen for denna. Lag (2015:813).

Not 4 Maskiner och andra tekniska anlaggningar

2021-12-31_

2022-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 25000
Vid arets slut 25 000
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -25 000
-Arets avskrivning pa anskaffningsvérden
Vid arets slut -25 000

Redovisat virde vid arets slut .

25 000

25 000

-20 000
5 000

-25 000
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Not 5 Inventarier, verktyg och installationer
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2022-12-31 2021-12-31
Ackumulerade anskaffningsvarden: ~
-Vid arets bérjan 154 126 55 884
-Nyanskaffningar 98 242
154 126 154 126
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -75 532 -53 704
-Arets avskrivning enligt plan enligt anskaffningsvérden -19 648 -21 828
-85 180 -75 532
Redovisat varde vid arets slut 58 946 78 594
Not 6 Andra langfristiga fordringar
2022-12-31 2021-12-31
Ackumulerade anskaffningsvérden:
-Vid arets bérjan 281 800
-Tillkommande fordringar 281 900
-Reglerade fordringar -6 000 _ |
Redovisat varde vid arets slut 275 900 281 900

Not 7 Eget kapital
2022-12-31 2021-12-31

Specifikation av bundet och fritt eget kapital:

Aktiekapital 100 800 100 800
Totalt bundet eget kapital 100 800 100 800
Balanserat resultat -12 504 -16 149
Arets resultat N -29 334 3645
Totalt fritt eget kapital -41 838 -12 504

Totalt eget kapital 58 962 88 296
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Underskrifter

Spanga 2023 02 03
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