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Rikenskapsaret

2025

Faststillelseintyg

Undertecknad styrelseledamot i Helena Aaltonen Psykoterapi AB intygar, dels att denna kopia av
arsredovisningen stimmer $verens med originalet, dels att resultatrikningen och balansrikningen 1
arsredovisningen har faststillts pa rsstimma den 11 mars 2026. Arsstimman beslutade att godkénna

styrelsens forslag till resultatdisposition.

Lund den 11 mars 2026
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Styrelsen f6r Helena Aaltonen Psykoterap'i AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapsaret 2025.

Arsredovisningen 4r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregaende ar.

Forvaltningsberittelse

Yerksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget bedriver psykoterapi och handledning inom samma omrade.

Foretaget har sitt sdte 1 Lund.

Flerarsoversikt (Tkr)

Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Disposition enligt beslut
av arsstdmman:
Utdelning
Balanseras 1 ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid drets utgang

Resultatdisposition

2025

1 277
309
70,9

Aktie-
kapital
25 000

25 000

2024

941
153
82,8

Balanserat
resultat

48 021

-50 000
132 734

130 755

Styrelsen foreslar att till férfogande stdende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets vinst

disponeras sa att

till aktiedgare utdelas (400 kronor per aktie)

1 ny rikning Overfores

2023 2021/22

(14 man)

812
-61
47,7

Arets

resultat

132 734

-132 734
180 057
180 057

130 756
180 057
310 813

100 000
210 813
310 813

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt dd utdelningen skall betalas.

)12
138
45,7

Totalt

205 755

-50 000

0
180 057
335 812




Helena Aaltonen Psykoterapi AB 2 (6)
Org.nr 559348-0329

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
féljande redogérelse: Styrelsens uppfattning dr att vinstutdelningen &dr f6rsvarlig med hénsyn till de krav

verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stdllning i 6vrigt framgar av efterféljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning Not 2025-01-01 2024-01-01
-2025-12-31  -2024-12-31

Rorelseintikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintikter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Forindring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

~ Arets resultat

1277279
1277279

~205 296
766 756
~972 052
305 227

115
-158
-43

305 184

=77 335
-77 335
227 849

-47 792
180 057

940 597
940 597

-144 234
-641 404
-785 638

154 959

264

-2 163
-1 899
153 060

0
0
153 060

-20 326
132 734
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Balansrikning Not 2025-12-31
TILLGANGAR

Omsﬁttningstillgﬁngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar - 80 066
Ovriga fordringar 6 800
Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 0
Summa kortfristiga fordringar 86 866
Kassa och bank

Kassa och bank 473 697
Summa kassa och bank | 473 697
Summa omséttningstillgangar 560 563
SUMMA TILLGANGAR 560 563

4 (6)

2024-12-31

72 114
7344
5 700

85 138

163 342
163 342
248 500

248 500
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Balansrikning Not 2025-12-31 2024-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital f

Aktiekapital 25000 25 000
Summa bundet eget kapital 25 000 25 000
Fritt eget kapital :

Balanserat resultat 130 756 48 022
Arets resultat 180 057 132 734
Summa fritt eget kapital 310 813 180 756
Summa eget kapital 335 813 205 756

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 77 335 0
Summa obeskattade reserver 77 335 0
Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 315 0
Skatteskulder 20 567 0
Ovriga skulder 120 533 36 744
Upplupna kostnader och foérutbetalda intédkter 6 000 6 000
Summa Kkortfristiga skulder 147 415 42 744

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 560 563 248 500
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Noter

Not 1 Redovisningsprincipér

Allmiinna upplysningar

Arsredovisningen &r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allménna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning 1 mindre foretag.

Tjédnste- och entreprenaduppdrag
Foretagets intdkter fran uppdrag till fast pris redovisas enligt huvudregeln.

Nyckeltalsdeﬁnitioner

Nettoomsittning
Roérelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intdktskorrigeringar,

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fére bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)

Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag f6r uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Not 2 Medelantalet anstiallda
2025 2024

Medelantalet anstillda 1 1

Not 3 Rapport om arsredovisningen |
Rapport om arsredovisningen enligt Rex - Svensk standard fér redovisningsuppdrag har upprittats av Stf

Auktoriserad Redovisningskonsult:

Lukas Dora, Dora & Company AB

Arsredovisningen beslutades den 6 mars 2026

Lund

Helena Aaltonen

2026-03-11



