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ARSREDOVISNING
for

Sweden Mind Triathlon AB

Org.nr, 559257-3876 -

Styrelsen far hirmed avlimna arsredovisning for rikenskapsaret 2022-01-01 - 2022-12-31

Innehall Sida
- forvaltningsberittelse 2
- resultatrikning 3
- balansrékning 4
- noter 6
- underskrifter 6

Undertecknad styrelseledamot i Sweden Mind Triathlon AB intygar hirmed, dels att denna kopia av drsredovisningen
overensstimmer med originalet, dels att resultat- och balansrékning faststéllts pa arsstimma den 14 februari 2023.
Stimman beslit tillika godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Bjarnum 2023-02-14
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Sweden Mind Triathlon AB
Org.nr, 559257-3876

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK.

o8 Verksamheten

vope

o

EE§ Allmint om verksamheten

Q Bolaget bedriver verksamhet inom omréidena tréining, tivling och hélsa sdsom triningsldger i Sverige och utomlands,

tc;::; triningskonsultation, friskvardskonsultation, kostradgivning, féreldsning, mental tréning, tivlingsarrangemang, forséljning av

produkter och tjéinster relaterade till tréning, idrottsklubb, utveckling av nya produkter inom triining samt influenser inom
trdning, tdvling och hilsa.
Foretagets séte 4r Hidssleholm.

Flerarsoversikt

f; 2022 2021 2020
Nettoomstitining 42 550 23 116 27470
Resultat efter finansiella poster -3 224 13 940 11 227
Soliditet (%) 76,00 83,60 82,82

Definitioner av nyckeltal, se noter

Foriindringar i eget kapital

Aktiekapital  Balanserat Arets resultat Summa eget

resultat kapital
Emitterat kapital vid 25 000 8 826 11 069 44 895
Balanseras 1 ny rdkning 11 069 -11 069 0
Arets resultat ' , 34 39294
Belopp vid drets utgang 25 000 19 895 -3 224 41 671

Resultatdisposition

G © S T

Medel att disponera:

Balanserat resultat . 19 895

Arets resultat 3224
16 671

Forslag till disposition:

Balanseras i ny ridkning 16671
16 671

Betriffande bolagets resultat och stillning i 6vrigt h#invisas till efterfoljande
resultat- och balansrdkningar med tillhérande noter. \ﬁ,, C{
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Sweden Mind Triathlon AB
Org.nr. 559257-3876

RESULTATRAKNING 2022-01-01 2021-01-01
Not 2022-12-31 2021-12-31

Rorelseintitkter, lagerforindringar m.m.
Nettoomstitining 42 550 23 116

-
o,
= L‘-l—"'l

W ,
it Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m. 42 550 23 116
ch
i;lé’ Rorelsckostnader
= Ovriga externa kostnader 45727 -9 176
- Summa rérelsekostnader -45 727 9176
o) -

Rorelseresultat -3 177 13 940

Finansiella poster

Rintekostnader och liknande resultatposter 47 0
Summa finansiella poster -47 0
. "} Resultat ctter finansiella poster -3 224 13 940
Resultat fore skatt -3 224 13 940
Skatter -
\ Skatt pa drets resultat 0 -2 871
Arets resultat 3224 11 069
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Sweden Mind Triathlon AB

Org.nr, 559257-3876

BALANSRAKNING
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank
Kassa och bank
Summa kassa och bank

Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

Sida 4 av 6
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203
203

>4 624

54 624

>4 827

54 827
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Sweden Mind Triathlon AB
Org.nr, 559257-3876

BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundect eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa Kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not

SidaSavé

2022-12-31

25 000

25 000

19 895

_-3224

16 671

4] 671
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2021-12-31

25 000

25 000

8 826
11 069
19 895

44 895

5272
532
3 000

e

8 804

53 699



Sweden Mind Triathlon AB
Org.nr. 559257-3876

NOTER
Not1 Redovisnings- och viirderingsprinciper
\3
ﬁ{! Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med &rsredovisningslagen och BokfSringsniimndens allm#nna rid (BFNAR
f;”*t’ 2016:10) om Arsredovisning i mindre foretag,
<
o
N Ovri te
= vriga noter

Not2 Definition av nyckeltal

Soliditet

Justerat eget kapital i procent av balansomslutning \}\J\

3jérnum g
2023-02-14 / x
a %z 4
Claes Ivenborg [ Fredrik Ekstrém |
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