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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-06-03. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att 
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Karsten Thelander
Styrelseledamot

2024-06-24
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Förvaltningsberättelse
Styrelsen för Ala Rehab Gym AB, 559231-1251, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2023-01-01 - 2023-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget med säte i Malmö registrerades år 2019. Skall bedriva fysioterapeutisk verksamhet vilket 
innebär verksamhet inom sjukgymnastik, gym, massage, spinning och gruppträning. Bolaget kommer 
även att bedriva företagshälsovård och försäkringsutredningar avseende skador och behandlning och 
därmed förenlig verksamhet. Bolagets verksamhet har efter bokslutsdagen sålts.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2023 2022 2021 2019/2020
Nettoomsättning 612 195 1 000 229 2 519 311 1 624 169
Resultat efter finansiella poster 279 142 -73 882 462 833 332 642
Soliditet % 57,4 33,9 40,2 32

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 50 000  99 326
Balanseras i ny räkning  99 326 -99 326
Utdelning  -90 000  
Årets resultat   221 481
Belopp vid årets utgång 50 000 9 326 221 481

Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 9 326
Årets resultat 221 481
Summa 230 807

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Balanseras i ny räkning 230 807
Summa 230 807
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  612 195 1 000 229
Övriga rörelseintäkter  561 497 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 173 692 1 000 229

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  0 -27 961
Övriga externa kostnader  -457 993 -558 096
Personalkostnader 2 -398 789 -450 949
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -37 000 -37 000

Summa rörelsekostnader  -893 782 -1 074 006

Rörelseresultat  279 910 -73 777

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  0 6
Räntekostnader och liknande resultatposter  -768 -111
Summa finansiella poster  -768 -105

Resultat efter finansiella poster  279 142 -73 882

Bokslutsdispositioner    
Förändring av periodiseringsfonder  0 199 000
Summa bokslutsdispositioner  0 199 000

Resultat före skatt  279 142 125 118

Skatter    
Skatt på årets resultat  -57 661 -25 792
Årets resultat  221 481 99 326
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 3 37 000 74 000
Summa materiella anläggningstillgångar  37 000 74 000

Summa anläggningstillgångar  37 000 74 000

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Kundfordringar  0 55 880
Övriga fordringar  27 046 6
Summa kortfristiga fordringar  27 046 55 886

Kassa och bank    
Kassa och bank  424 981 310 126
Summa kassa och bank  424 981 310 126

Summa omsättningstillgångar  452 027 366 012

SUMMA TILLGÅNGAR  489 027 440 012
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2023-12-31 2022-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  50 000 50 000
Summa bundet eget kapital  50 000 50 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  9 326 0
Årets resultat  221 481 99 326
Summa fritt eget kapital  230 807 99 326

Summa eget kapital  280 807 149 326

Kortfristiga skulder    
Skatteskulder  0 47 884
Övriga skulder  198 220 232 802
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  10 000 10 000
Summa kortfristiga skulder  208 220 290 686

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  489 027 440 012
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens 
allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 5

Not 2 Medelantalet anställda

 
2023-01-01 -

2023-12-31
2022-01-01 -

2022-12-31
Medelantalet anställda 1 2

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

 2023-12-31 2022-12-31
Ingående anskaffningsvärden 185 000 185 000
Utgående anskaffningsvärden 185 000 185 000

Ingående avskrivningar -111 000 -74 000
Förändringar av avskrivningar   
Årets avskrivningar -37 000 -37 000
Utgående avskrivningar -148 000 -111 000

Redovisat värde 37 000 74 000

Not 4 Not till Rapport om årsredovisningen

Rapport om årsredovisningen enligt Rex-svensk standard för redovisningsuppdrag har upprättats av 
Srf Auktoriserad Redovisningskonsult:
Johan Wallin, Trojadus Konsult AB
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Underskrifter

Malmö 

Karsten Thelander 2024-06-03
Karsten Thelander Datum
Styrelseledamot
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