Arsredovisning
for
Traningstrucken AB
559351-3202

Rikenskapsaret

2024-02-01 - 2025-01-31

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-08-21.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehéllet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Joakim Per Otto Marten Bekhradi, Verkstillande direktor
2025-08-21



Tréningstrucken AB
559351-3202

Styrelsen och verkstéllande direktdren avger foljande arsredovisning.
Alla belopp redovisas i hela kronor om inte annat sérskilt anges.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten
Allmdint om verksamheten

1(7)

Bolaget har sitt séte i Stockholm och tillhandahéller tjénster inom tréning och hélsa till privat personer samt

foretag.

Flerarsoversikt (tkr)
Nettoomsittning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Forindringar i eget kapital

Aktiekapital
Belopp vid arets ingang 25000
Balanseras i ny rakning

Arets resultat
Belopp vid arets utgang 25000

Balanserat

2025
245
30
42,2

2024
332
8
11,1

resultat Arets resultat

0
7 644

7 644

7 644
-7 644
23296
23 296

2023
439
-39
-53,7

Totalt

32 644

0
23 296
55940
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Resultatdisposition

Till &rsstéimmans forfogande stér f6ljande vinstmedel

Balanserat resultat 7 644
Arets resultat 23 296
Totalt 30 940

Styrelsen foreslér att vinstmedlen disponeras enligt féljande

Balanseras i ny rakning 30 940
Totalt 30 940

Foretagets resultat och stdllning i vrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrakning Not 2024-02-01 2023-02-01

—2025-01-31 —2024-01-31
1

Rorelseintikter, lagerforandringar m.m.

Nettoomsittning 244 763 331 794

Ovriga rorelseintikter 6 6

Summa rorelseintikter, lagerforindringar

m.m. 244 769 331 800

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader -178 169 -118 227

Personalkostnader 2 -37 026 -205 929

Summa rorelsekostnader -215195 -324 156

Rorelseresultat 29 574 7 644

Finansiella poster

Summa finansiella poster 0 0

Resultat efter finansiella poster 29 574 7 644

Resultat fore skatt 29 574 7 644

Skatter

Skatt pé arets resultat -6 278 0

Arets resultat 23296 7 644
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Balansrikning
Tillgangar
Omsiittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsittningstillgingar

Summa tillgidngar

Not 2025-01-31

38 650
7257
45907

86 629
86 629
132 536

132 536

4(7)

2024-01-31

3750
4 827
8577

285 445
285 445
294 022

294 022
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Balansrikning

Eget kapital och skulder
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder
Leverantorsskulder
Skatteskulder

Ovriga skulder

Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

Not 2025-01-31

25000
25000

7 644
23296
30 940
55940

45 907
45907

16 654
6278
7757

30 689

132 536

5(7)

2024-01-31

25000
25000

0

7 644
7 644
32 644

161 079
161 079

19 619
0

80 680
100 299

294 022
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och BENAR 2016:10 Arsredovisning i
mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstillda

2024-02-01
—2025-01-31

Medelantalet anstillda 1
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Arsta

Joakim Per Otto Marten Bekhradi
Joakim Per Otto Marten Bekhradi
Styrelseledamot och VD
2025-08-21
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