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FASTSTÄLLELSEINTYG

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2024-05-14.

Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av 
Petra Thomas, Styrelseledamot
2024-05-15



JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

FÖRVALTNINGSBERÄTTELSE

Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK.

VERKSAMHETEN

Allmänt om verksamheten
Företagets verksamhet är friskvård, kroppsvård och verksamhet som främjar fysiskt välmående.
Företagets säte är Uppsala

Flerårsöversikt

2023 2022 2021 2020

Nettoomsättning 601 948 574 860 572 350 616 306

Resultat efter finansiella
poster 6 365 -11 532 -18 447 9 539

Soliditet (%) 37,42 38,89 37,47 41,06

Definitioner av nyckeltal, se noter

FÖRÄNDRINGAR I EGET KAPITAL

Aktiekapital Balanserat
resultat

Årets resultat Summa eget
kapital

Belopp vid årets
ingång 50 000 39 411 -11 532 77 879

Balanseras i ny
räkning -11 532 11 532 0

Årets resultat 6 365 6 365

Belopp vid årets
utgång 50 000 27 879 6 365 84 244

Resultatdisposition

Medel att disponera:

Balanserat resultat 27 879

Årets resultat 6 365

34 244

Förslag till disposition:

Balanseras i ny räkning 34 244

34 244

Beträffande bolagets resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och
balansräkningar med tillhörande noter.
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JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

RESULTATRÄKNING
Not

2023-01-01
2023-12-31

2022-01-01
2022-12-31

Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.

Nettoomsättning 601 948 574 860

Övriga rörelseintäkter 0 19 330

Summa rörelseintäkter, lagerförändringar
m.m. 601 948 594 190

Rörelsekostnader

Handelsvaror -104 951 -55 922

Övriga externa kostnader -161 531 -184 125

Personalkostnader 2 -325 052 -363 435

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anläggningstillgångar -4 147 -2 102

Summa rörelsekostnader -595 681 -605 584

Rörelseresultat 6 267 -11 394

Finansiella poster

Ränteintäkter 143 3

Räntekostnader -45 -141

Summa finansiella poster 98 -138

Resultat efter finansiella poster 6 365 -11 532

Resultat före skatt 6 365 -11 532

Årets resultat 6 365 -11 532
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JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

TILLGÅNGAR
Anläggningstillgångar

Materiella anläggningstillgångar

Inventarier, verktyg och installationer 3 14 486 18 633

Summa materiella anläggningstillgångar 14 486 18 633

Summa anläggningstillgångar 14 486 18 633

Omsättningstillgångar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 24 744 9 401

Övriga fordringar 17 654 3 902

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter 36 986 19 859

Summa kortfristiga fordringar 79 384 33 162

Kassa och bank

Kassa och bank 131 223 148 424

Summa kassa och bank 131 223 148 424

Summa omsättningstillgångar 210 607 181 586

SUMMA TILLGÅNGAR 225 093 200 219

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50 000 50 000

Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat 27 879 39 411

Årets resultat 6 365 -11 532

Summa fritt eget kapital 34 244 27 879

Summa eget kapital 84 244 77 879
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JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

BALANSRÄKNING Not 2023-12-31 2022-12-31

Kortfristiga skulder

Leverantörsskulder 30 002 5 253

Övriga skulder 99 347 105 587

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter 11 500 11 500

Summa kortfristiga skulder 140 849 122 340

SUMMA EGET KAPITAL OCH
SKULDER 225 093 200 219
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JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

NOTER

Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och
Bokföringsnämndens allmänna råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar

Tillämpade avskrivningstider: Antal år

Inventarier, verktyg och installationer 5

Noter till resultaträkningen

Not 2 Personal 2023 2022

Medelantal anställda

Medelantal anställda kvinnor 1,00 1,00

1,00 1,00

Noter till balansräkningen

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer 2023-12-31 2022-12-31

Ingående anskaffningsvärden 20 735 0

Inköp 0 20 735

Utgående anskaffningsvärden 20 735 20 735

Ingående avskrivningar -2 102 0

Årets avskrivningar -4 147 -2 102

Utgående avskrivningar -6 249 -2 102

Redovisat värde 14 486 18 633
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JGT & PT Konsult AB
Org.nr. 559051-6661

Övriga noter

Not 4 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Uppsala

Petra Thomas
Petra Thomas

2024-05-14

Joacim Gustavsson Thomas
Joacim Gustavsson Thomas

2024-05-14
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