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FASTSTALLELSEINTYG
Jag intygar att resultatrdkningen och balansrikningen har faststallts pa arsstamma 2025-06-30.
Arsstamman besl6t att godkianna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Mikael Andersson, Styrelseledamot
2025-06-30



Bene Esse AB
Org.nr. 559418-6677

FORVALTNINGSBERATTELSE

Arsredovisningen ar upprittad i svenska kronor, SEK.

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Bolaget bedriver friskvard for hist och manniska, férsiljning av histar och material samt hastrelaterad undervisning och traning.

Foretaget har sitt sate i Alingsas.

Flerarsoversikt

Nettoomsattning

Resultat efter finansiella poster
Soliditet (%)

Balansomslutning

Definitioner av nyckeltal, se noter

Forandringar i eget kapital

Belopp vid arets ingang
Balanseras i ny rakning
Arets resultat

Belopp vid arets utgang

Resultatdisposition

Medel att disponera:
Balanserat resultat
Arets resultat

Forslag till disposition:
Balanseras i ny rakning

2024
15 504
874
61,45
34 858

2023
20983
-4451
72,40
28 382
Aktiekapital Balanserat Arets resultat Summa eget
resultat kapital
25000 0 -4 451 20 549
-4 451 4451 0
874 874
25 000 -4451 874 21423

-4 451
874
3577

-3577
-3577
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Betraffande bolagets resultat och stéllning i 6vrigt hanvisas till efterféljande resultat- och balansrakningar med tillhérande noter.
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RESULTATRAKNING

Rorelseintakter, lagerférandringar m.m.
Nettoomsattning
Summa rérelseintakter, lagerférandringar m.m.

Rorelsekostnader

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Summa roérelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter
Rantekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

2024-01-01
2024-12-31
Not
15 504
15 504

-12 346

-2 320

-14 666

838

48

-12

36

874

874

874
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2023-01-01
2023-12-31

20983

20983

-25434

-25434

-4 451

o

-4 451

-4 451

-4 451
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BALANSRAKNING
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

Ovriga fordringar

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omséttningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

2024-12-31
Not

1813
5799
7 612

27 246
27 246

34 858

34 858
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2023-12-31

2 040
2118
4158

24 224

24 224

28 382

28 382
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BALANSRAKNING
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital
Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat

Summa fritt eget kapital

Summa eget kapital

Langfristiga skulder
Ovriga skulder
Summa langfristiga skulder

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och férutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not
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2024-12-31

25000
25000

-4 451
874
3577

21423

5139
5139

3296
5000
8296

34 858

2023-12-31

25000
25000

-4 451
-4 451

20 549

5139
5139

2295

399

2 694

28 382
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NOTER

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen ar upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allmsnna rad (BFNAR
2016:10) om arsredovisning i mindre féretag.
Not 2 Definition av nyckeltal

Soliditet
Justerat eget kapital i procent av balansomslutning

Sollebrunn
Mikael Andersson

Mikael Andersson
2025-06-30
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