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Fastställelseintyg

Jag intygar att resultaträkningen och balansräkningen har fastställts på årsstämma 2026-05-12. 
Årsstämman beslöt att godkänna styrelsens förslag till vinstdisposition. 

Jag intygar att innehållet i dessa elektroniska handlingar överensstämmer med originalen och att originalen 
undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av

Emil Edel
Styrelseledamot

2026-05-13
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Förvaltningsberättelse

Styrelsen för EC Health Club Tollarp AB, 559251-1629, avger följande årsredovisning för 
räkenskapsåret 2025-04-01 - 2025-12-31.

Verksamheten

Allmänt om verksamheten

Företaget bedriver drift av gymanläggningar.
Företaget har sitt säte i Kristianstad.
Bolaget är helägt dotterbolag till Hälsoforum Nordic AB, 556906-2614.

Väsentliga händelser under räkenskapsåret
Företaget köptes 2025-12-01 av Hälsoforum Nordic AB, 556906-2614. 
Verksamheten är överlåten till moderbolaget.
Bolaget har under året bytt namn från Träningspasset Tollarp AB till EC Health Club Tollarp AB.

Flerårsöversikt

Belopp i kr
 2025 2024/2025 2023/2024 2022/2023
Nettoomsättning 751 315 1 152 753 399 488 0
Resultat efter finansiella poster 779 504 167 381 59 182 -1
Soliditet % 66,3 48,1 21 100

Kommentar till flerårsöversikt
Företaget har ändrat räkenskapsår från brutet räkenskapsår till kalenderår. Detta räkenskapsår avser nio 
månader.

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomsättning
Rörelsens huvudintäkter, fakturerade kostnader, sidointäkter samt intäktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intäkter och kostnader, men före skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % - aktuell bolagsskattesats) * obeskattade reserver) / Totala tillgångar.

Förändringar i eget kapital

 
Aktie-

kapital
Balanserat

resultat Årets resultat
Belopp vid årets ingång 25 000 45 443 131 661
Balanseras i ny räkning  131 660 -131 661
Årets resultat   617 974
Belopp vid årets utgång 25 000 177 103 617 974
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Resultatdisposition

Belopp i kr
Till årsstämmans förfogande står följande medel:  
Balanserat resultat 177 103
Årets resultat 617 974
Summa 795 077

Styrelsen föreslår att medlen disponeras enligt följande:  
Utdelning 725 000
Balanseras i ny räkning 70 077
Summa 795 077

Styrelsens yttrande om vinstutdelning

Bolagets egna kapital har beräknats i enlighet med svensk lag och Bokföringsnämndens uttalande.
Styrelsen finner att full täckning finns för bolagets bundna egna kapital efter den föreslagna vinstutdelningen.
Styrelsen finner även att den föreslagna utdelningen till aktieägarna är försvarbar med hänsyn till de parametrar 
(verksamhetens art, omfattning och risker samt konsolideringsbehov, likviditet och ställning i övrigt) som 
anges i 17 kap 3 §, andra och tredje stycket, i aktiebolagslagen.
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Resultaträkning

Belopp i kr Not
2025-04-01 -

2025-12-31
2024-04-01 -

2025-03-31
Rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.    
Nettoomsättning  751 315 1 152 753
Övriga rörelseintäkter  722 288 0
Summa rörelseintäkter, lagerförändringar m.m.  1 473 603 1 152 753

Rörelsekostnader    
Råvaror och förnödenheter  -17 931 -51 986
Övriga externa kostnader  -325 838 -612 407
Personalkostnader  -330 936 -284 141
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anläggningstillgångar

 -18 724 -35 998

Summa rörelsekostnader  -693 429 -984 532

Rörelseresultat  780 174 168 221

Finansiella poster    
Övriga ränteintäkter och liknande resultatposter  36 103
Räntekostnader och liknande resultatposter  -706 -943
Summa finansiella poster  -670 -840

Resultat efter finansiella poster  779 504 167 381

Resultat före skatt  779 504 167 381

Skatter    
Skatt på årets resultat  -161 530 -35 720
Årets resultat  617 974 131 661
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2025-03-31
TILLGÅNGAR    
Anläggningstillgångar    
Materiella anläggningstillgångar    
Inventarier, verktyg och installationer 2 0 44 962
Förbättringsutgifter på annans fastighet 3 0 162 279
Summa materiella anläggningstillgångar  0 207 241

Summa anläggningstillgångar  0 207 241

Omsättningstillgångar    
Kortfristiga fordringar    
Övriga fordringar  20 255 43 141
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter  6 367 3 153
Summa kortfristiga fordringar  26 622 46 294

Kassa och bank    
Kassa och bank  1 210 387 166 959
Summa kassa och bank  1 210 387 166 959

Summa omsättningstillgångar  1 237 009 213 253

SUMMA TILLGÅNGAR  1 237 009 420 494
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Balansräkning

Belopp i kr Not 2025-12-31 2025-03-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER    
Eget kapital    
Bundet eget kapital    
Aktiekapital  25 000 25 000
Summa bundet eget kapital  25 000 25 000

Fritt eget kapital    
Balanserat resultat  177 103 45 443
Årets resultat  617 974 131 661
Summa fritt eget kapital  795 077 177 104

Summa eget kapital  820 077 202 104

Kortfristiga skulder    
Leverantörsskulder  0 98 813
Skatteskulder  166 354 24 355
Övriga skulder  230 672 15 035
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter  19 906 80 187
Summa kortfristiga skulder  416 932 218 390

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER  1 237 009 420 494



 

EC Health Club Tollarp AB 6/8
559251-1629

Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna råd 
(BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.

Materiella anläggningstillgångar
Avskrivningar År
Inventarier, verktyg och installationer 4

  
Förbättringsutgifter på annans fastighet 10

Not 2 Inventarier, verktyg och installationer

 2025-12-31 2025-03-31
Ingående anskaffningsvärden 69 096 27 440
Förändringar av anskaffningsvärden   
Inköp  41 656
Försäljningar/utrangeringar -69 096  
Utgående anskaffningsvärden 0 69 096

Ingående avskrivningar -24 134 -6 860
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 24 134  
Årets avskrivningar  -17 274
Utgående avskrivningar 0 -24 134

Redovisat värde 0 44 962
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Not 3 Förbättringsutgifter på annans fastighet

 2025-12-31 2025-03-31
Ingående anskaffningsvärden 187 244 187 244
Förändringar av anskaffningsvärden   
Försäljningar/utrangeringar -187 244  
Utgående anskaffningsvärden 0 187 244

Ingående avskrivningar -24 965 -6 241
Förändringar av avskrivningar   
Försäljningar/utrangeringar 43 689  
Årets avskrivningar -18 724 -18 724
Utgående avskrivningar 0 -24 965

Redovisat värde 0 162 279
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Underskrifter

Årsredovisningens innehåll bestämdes 2026-04-01

Kristianstad

Emil Edel 2026-05-12
Emil Edel Datum
Styrelseledamot
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