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Resultatrakning
Balansrakning

Noter
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DO WN -

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstamma 2023-10-31.
Arsstamman beslét att godkanna styrelsens férslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar éverensstdmmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.
Elektroniskt underskriven av

Viveka Osterholm

Styrelseledamot

2023-10-31
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Forvaltningsberattelse

Styrelsen fér Hennes Halsa & Rehab AB, 559373-6035, avger féljande arsredovisning for
rakenskapsaret 2022-04-01 - 2023-08-31.

Verksamheten

Allmént om verksamheten

Bolaget med séate i S6dermanland, bedriver verksamhet inom sjukgymnastik riktad mot
privatpersoner och foretag, bade online och via besok. Personlig tréaning riktad mot féretag och
privatpersoner, bade online och via besok. Halla féredrag inom sjukgymnastik och personlig tréning.
Forséljning av traningsprogram online. Forsaljning av skoinldgg och annan traningsutrustning samt
darmed forenlig verksamhet.

Flerarsoversikt

Belopp i kr
2022/2023
Nettoomsattning 675 234
Resultat efter finansiella poster 61 832
Soliditet % 52,6

Nyckeltalsdefinitioner

Nettoomséattning
Rorelsens huvudintékter, fakturerade kostnader, sidointakter samt intaktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader, men fore skatter.

Soliditet
(Totalt eget kapital + (100 % -aktuell bolagsskattesats av obeskattade reserver)) / Totala tillgangar.

Forandringar i eget kapital

Aktie- Balanserat

kapital resultat Arets resultat
Insatt kapital vid bolagets start 50 000
Arets resultat 49 106
Belopp vid arets utgang 50 000 0 49 106
Resultatdisposition

Belopp i kr

Till arsstdmmans férfogande star féljande medel:
Arets resultat 49 106
Summa 49 106

Styrelsen féreslar att medlen disponeras enligt féljande:
Balanseras i ny rakning 49 106
Summa 49 106
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Resultatrakning

Belopp i kr
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2022-04-01 -
Not 2023-08-31

Rorelseintakter, lagerforandringar m.m.
Nettoomséattning

Summa rorelseintakter, lagerforandringar m.m.

Rorelsekostnader
Ravaror och fornédenheter
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter

Summa finansiella poster
Resultat efter finansiella poster
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat

Arets resultat

675 234
675 234

-29 788
-194 486
2 -389 261

-613 535
61 699

133
133

61 832
61 832

-12726
49 106
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Balansrakning

Belopp i kr Not 2023-08-31
TILLGANGAR

Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 23610
Ovriga fordringar 49
Summa kortfristiga fordringar 23 659
Kassa och bank

Kassa och bank 164 839
Summa kassa och bank 164 839
Summa omsattningstillgangar 188 498

SUMMA TILLGANGAR 188 498
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Balansrakning

Belopp i kr
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Not 2023-08-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

50 000
50 000

49 106
49 106

99 106

547

7 955
74 890
6 000

89 392
188 498
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Noter

Belopp i kr om inget annat anges.

Not 1 Redovisningsprinciper
Redovisningsprinciper

Arsredovisningen &r uppréttad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allmanna rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Not 2 Medelantalet anstallda

2022-04-01 -
2023-08-31
Medelantalet anstallda 1
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Underskrifter

Gnesta

Viveka Osterholm

2023-10-31

Viveka Osterholm
Styrelseledamot

Datum
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