Arsredovisning

for

Mindful Schools Sweden AB

556890-9518

Rikenskapsaret

2024-09-01 - 2025-08-31

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrédkningen har faststéllts pd arsstimma 2025-11-17.
Arsstimman beslét att godkénna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Akbar Moradinassab, Styrelseledamot
2025-11-17
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Styrelsen och verkstéllande direktdren for Mindful Schools Sweden AB avger foljande arsredovisning

for rakenskapséaret 2024-09-01 - 2025-08-31.

Arsredovisningen #r upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregéende ar.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget skall direkt eller indirekt bedriva utbildning, coaching, radgivning och konsultation i frégor
rérande skolverksamhet, utveckla och licensiera metoder for bedrivande av skolverksamhet, inom
mindfulness, coaching och utbildning for foretag och privatpersoner. Verksamheten innefattar dven

mindfulness som friskvéardsinsats for foretag samt hélsa och sjukvérd.

Under aret har foretaget haft ett tydligt fokus pa att utveckla sitt kursutbud. Arbetet har resulterat i flera
nya kursmaterial och utbildningar, vilket har stérkt bolagets erbjudande och forbéttrat mojligheterna att

mota kundernas behov.

Utvecklingen av kursutbudet har varit en central framgang under perioden, och bolaget har redan
paborjat planering for ytterligare material och kurser som véntas lanseras kommande ar. Dessa satsningar
bedoms bidra positivt till verksamhetens fortsatta utveckling.

Foretaget har sitt séite i Sollentuna.

Flerarsoversikt (tkr) 2024/25
Nettoomséttning 240
Resultat efter finansiella poster 130
Soliditet (%) 79,0

Foriandringar i eget kapital
Aktie-
kapital

Belopp vid érets ingéng 50 000

Disposition enligt beslut

av arsstimman:

Balanseras i ny rdkning
Arets resultat
Belopp vid arets utgiang 50 000

2023/24
175

109
84,2

Balanserat
resultat

238 356

75243

313 599

2022/23 2021/22

489
27
87,0

Arets
resultat

75243

=75 243
76 427
76 427

20
11
74,3

Totalt
363 599
0

76 427
440 026
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslér att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 313599

arets vinst 76 427
390 026

disponeras sa att

i ny rdkning 6verfores 390 026
390 026

Foretagets resultat och stdllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansridkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning

Summa rorelseintikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader
Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Skatter
Skatt pa arets resultat
Arets resultat

Not 2024-09-01
1 -2025-08-31

239999
239 999

-1450
-101 822
-6 158
-109 430
130 569

-1

-225
-226
130 343

-33 300
-33 300
97 043

-20 616
76 427
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2023-09-01
-2024-08-31

175 289
175 289

-19 879
-46 230

0
-66 109
109 180

-12

-151
-163
109 017

-13 500
-13 500
95 517

-20 274
75 243



Mindful Schools Sweden AB
Org.nr 556890-9518

Balansrakning

TILLGANGAR
Omsittningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter
Summa Kkortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgdngar

SUMMA TILLGANGAR
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Obeskattade reserver
Periodiseringsfonder
Summa obeskattade reserver

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intékter
Summa Kkortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2025-08-31

(e}

668 350
668 350
668 353

668 353

50 000
50 000

313 599

76 427
390 026
440 026

111 100
111 100

0
35258
69 969
12 000

117 227

668 353
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2024-08-31

2
100 000
100 002

405 421
405 421
505 423

505 423

50 000
50 000

238356

75243
313 599
363 599

77 800
77 800

10 036
26 126
17 862
10 000
64 024

505 423
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar

Arsredovisningen #r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokféringsnimndens allméinna
rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.

Nyckeltalsdefinitioner
Nettoomséttning
Rorelsens huvudintikter, fakturerade kostnader, sidointdkter samt intéktskorrigeringar.

Resultat efter finansiella poster
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader men fore bokslutsdispositioner och skatter.

Soliditet (%)
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag for uppskjuten skatt) i procent av
balansomslutning.

Arsredovisningen beslutades 2025-11-17

Akbar Moradinassab
Akbar Moradinassab
Verkstéllande direktor
2025-11-17



