Arsredovisning

for

E.Js Sport & Consulting AB

559162-9448

Rikenskapsaret

2022-07-01 - 2023-06-30

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2023-11-15.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Tomas Jonsson, Styrelseledamot
2023-11-15
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Styrelsen for E.Js Sport & Consulting AB avger foljande arsredovisning for rakenskapsaret

2022-07-01 - 2023-06-30.
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Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget sidljer tjénster inom mental coachning och tjdnster for att analysera, planera och coacha aktiva
frén motionérer till elit. Bolaget skall 4ven anordna seminarier, tréningsresor, genomfora utbildningar,

sdlja triningsutrustning samt forvalta vérdepapper.

Foretaget har sitt sate i Hirndsand.

Flerarsoversikt (Tkr) 2022/23
Nettoomséttning 3
Resultat efter finansiella poster 1169
Soliditet (%) 100

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Utdelning
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

2021/22
10
-1202
100

Balanserat
resultat

7 449 440

-500 000
-1202 438

5747 002

Totalt tillskjutna villkorade aktiedgartillskott uppgér till O tkr (0)

2020/21 2019/20

16
7733
100

Arets
resultat

-1 202 438

1202 438
1168 849
1168 849

50
-20
79

Totalt

6297 002

-500 000
0

1168 849
6 965 851
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Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att till forfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst 5747002

arets vinst 1 168 849
6 915 851

disponeras sé att

till aktiedigare utdelas 250 000

i ny rékning dverfores 6 665 851
6 915 851

Styrelsen foreslas bemyndigas att besluta om tidpunkt da utdelningen skall betalas.

Styrelsen anser att forslaget dr forenligt med forsiktighetsregeln i 17 kap. 3 § aktiebolagslagen enligt
foljande redogorelse: Styrelsens uppfattning ér att vinstutdelningen ar forsvarlig med hinsyn till de krav
verksamhetens art, omfattning och risk stéller pa storleken pa det egna kapitalet, bolagets
konsolideringsbehov, likviditet och stéllning i Gvrigt.

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdkning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Révaror och fornédenheter

Ovriga externa kostnader

Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anldggningstillgdngar

Summa rorelsekostnader

Rorelseresultat

Finansiella poster

Resultat frén dvriga finansiella anldggningstillgdngar
Ovriga rinteintékter och liknande resultatposter
Nedskrivningar av finansiella anldggningstillgangar
och kortfristiga placeringar

Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2022-07-01
-2023-06-30

2572
2572

-5 469
-237 434
1 0

-19 496
-262 399
-259 827

\S]

965 281
101

463 294
1428 676
1168 849
1168 849

1168 849
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2021-07-01
-2022-06-30

10 313
10 313

-6 891
-152 597
-4 765

-19 496

-183 749
-173 436

-84 644

0

-944 358
-1 029 002
-1202 438
-1202 438

-1 202 438
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Finansiella anliggningstillgdngar
Andelar i koncernforetag

Fordringar hos koncernforetag

Andra langfristiga virdepappersinnehav
Andra langfristiga fordringar

Summa finansiella anlidggningstillgidngar
Summa anléggningstillgidngar

Omsittningstillgidngar

Kortfristiga fordringar
Ovriga fordringar
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not

2023-06-30

38 991
38 991

47 000
20 000
2717 294
3931936
6 716 230
6 755 221

46 331
46 331

170 018
170 018
216 349

6 971 570
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2022-06-30

58 487
58 487

14 000

0

2430 098
3085 642
5529 740
5 588 227

660 450
660 450

53300
53 300
713 750

6 301 977
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Balansrikning Not

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intdkter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

2023-06-30

50 000
50 000

5747002
1168 849
6 915 851
6 965 851

5718
1
5719

6 971 570
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2022-06-30

50 000
50 000

7 449 440
-1 202 438
6 247 002
6 297 002

4974
1
4975

6 301 977



E.Js Sport & Consulting AB
Org.nr 559162-9448

Noter
Redovisningsprinciper

Allménna upplysningar
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Arsredovisningen ir upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rad (BFNAR 2016:10) om arsredovisning i mindre foretag.
Koncernredovisning upprittas inte med hénvisning till ARL 7 kap. 3 §.

Avskrivning
Tilldimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer

Not 1 Medelantalet anstéllda

Medelantalet anstillda

Not 2 Resultat frin ovriga finansiella anliggningstillgdngar

Realistationsresultat pa andelar i intressebolag

Not 3 Inventarier, verktyg och installationer
Ingaende anskaffningsvérden

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden
Ingaende avskrivningar

Arets avskrivningar

Utgiende ackumulerade avskrivningar

Utgdende redovisat virde

5ar

2022-07-01
-2023-06-30

0

2022-07-01
-2023-06-30

2023-06-30

97 479
97 479

-38992
-19 496
-58 488

38 991

2021-07-01
-2022-06-30

0

2021-07-01
-2022-06-30

-84 644
-84 644

2022-06-30

97 479
97 479

-19 496
-19 496
-38 992

58 487
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Not 4 Andelar i koncernforetag

Ingaende anskaffningsvérden
Inkop
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 5 Andra lingfristiga virdepappersinnehav

Ingaende anskaffningsvérden
Inkop
Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Utgdende redovisat virde

Not 6 Andra lingfristiga fordringar

Ingaende anskaffningsvérden

Tillkommande fordringar

Avgéende fordringar

Omklassificeringar

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden

Ingaende nedskrivningar

Aterforda nedskrivningar

Arets nedskrivningar

Utgiende ackumulerade nedskrivningar

Utgdende redovisat virde

2023-06-30
14 000
33000
47 000

47 000

2023-06-30
2430 098
287 196
2717 294

2717 294

2023-06-30
4 030 000
623 000
-240 000

4 413 000

-944 358
463 294

-481 064

3931936
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2022-06-30

14 000

14 000

14 000

2022-06-30

2430 098

2430 098

2430 098

2022-06-30
5182462
-430 000

=722 462
4030 000

-944 358
-944 358

3 085 642
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Not 7 Ovriga fordringar

Omklassificering frén langfristiga fordringar
Nedskrivning av fordran
Ovriga fordringar

Héarnosand 2023-11-15

Tomas Jonsson
Tomas Jonsson

2023-06-30

46 631
46 631
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2022-06-30

722 462
-84 644

22 632
660 450



