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Underskrifter av arsredovisning

Om inte annat sarskilt anges, redovisas alla belopp i hela kronor.

Faststallelseintyg

Jag intygar att resultatrakningen och balansrakningen har faststallts pa arsstémma 2025-03-28.

Arsstamman beslét att godkénna styrelsens forslag till behandling av ansamlad forlust.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar 6verensstammer med originalen och att originalen

undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av
Nina Margaret Sabom, Styrelseledamot
2025-03-28



Arsredovisningen ar upprattad i svenska kronor (SEK), om inte ndgot annat anges.

Forvaltningsberattelse

Verksamheten

Allmant om verksamheten

Foretaget bedriver verksamhet inom gym, fitness och mental traning samt darmed forenlig verksamhet.

Bolaget har sitt sate i Varmdd Kommun.

Flerarsoversikt

Flerarsoversikt visas i tusen svenska kronor (TSEK)

2024 2023 2022 2021 2020
Nettoomsattning 997 1331 1624 1554
Resultat efter finansiella poster -349 93 -53 61
Soliditet (%) -120 12 10 17
Nyckeltalsdefinitioner
Soliditet: Justerat eget kapital i procent av balansomslutning
Forandringar i eget kapital (EK)
Aktiekapital Balanserat resultat Arets resultat Totalt
Belopp vid arets ingang 50 000 -40 278 63283 73 005
Utdelning 0 -30 000 0 -30 000
Balanseras i ny rékning 0 63 283 -63 283 0
Arets resultat 0 0 -330 460 -330 460
Belopp vid arets utgang 50 000 -6995 -330 460 -287 456

Resultatdisposition

Till arsstammans férfogande star féljande medel:

Balanserat resultat -6 995
Arets resultat -330 460
Summa -337 456

Styrelsen foreslar att medlen disponeras enligt féljande:

Utdelning
Balanseras i ny rakning -337 456

Summa -337 456



Resultatrakning

2024-01-01 2023-01-01
Resultatrakning Not 2024-12-31 2023-12-31
Rorelseresultat
Rorelseintdkter, lagerforandringar m.m.
Nettoomsattning 997129 1330632
Forandringar av lager av produkter i arbete, fardiga varor
och pagdende arbeten for annans rakning -7129 -11006
Ovriga rérelseintakter 62 340 483
Summa rorelseintdkter, lagerforandringar m.m. 1052 340 1320109
Rorelsekostnader
Ravaror och férnddenheter -99 343 -119 319
Ovriga externa kostnader -698 995 -551474
Personalkostnader 2 -511600 -471 357
Av- och nedskrivningar av materiella och immateriella
anlaggningstillgangar 0 -44 745
Ovriga rérelsekostnader -1 -147
Summa rorelsekostnader -1309 949 -1187 043
Rorelseresultat -257 609 133 067
Finansiella poster
Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 134 14
Rantekostnader och liknande resultatposter -91056 -40 560
Summa finansiella poster -90922 -40 546
Resultat efter finansiella poster -348 531 92521
Bokslutsdispositioner
Forandring av periodiseringsfonder 18 071 -18 071
Summa bokslutsdispositioner 18 071 -18 071
Resultat fore skatt -330 460 74 450
Skatter
Skatt pa arets resultat 0 -11167
Arets resultat -330 460 63283



Balansrakning

Balansrakning Tillgangar Not 2024-12-31 2023-12-31
TILLGANGAR

Anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar 3

Maskiner och andra tekniska anlaggningar 146 994
Summa materiella anlaggningstillgangar 146 994
Summa anlaggningstillgangar 0 146 994
Omsattningstillgangar

Varulager m.m.

Fardiga varor och handelsvaror 7020 14149
Summa varulager m.m. 7020 14149
Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 66 037 323992
Ovriga fordringar 21943 7359
Forutbetalda kostnader och upplupna intakter 67999 0
Summa kortfristiga fordringar 155979 331351
Kassa och bank

Kassa och bank 76 518 236078
Summa kassa och bank 76 518 236 078
Summa omsattningstillgangar 239517 581578
SUMMA TILLGANGAR 239517 728 571



Balansrakning

Balansrakning Eget kapital och skulder Not 2024-12-31 2023-12-31
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital

Aktiekapital 50000 50 000
Summa bundet eget kapital 50 000 50 000

Fritt eget kapital

Balanserat resultat -6995 -40 278
Arets resultat -330 460 63283
Summa fritt eget kapital -337 456 23005
Summa eget kapital -287 456 73 005

Obeskattade reserver

Periodiseringsfonder 0 18 071
Summa obeskattade reserver o 18 071
Langfristiga skulder

Obligationslan 4 190 375 487 496
Summa langfristiga skulder 190 375 487 496
Kortfristiga skulder

Ovriga skulder till kreditinstitut 4 169 456

Leverantorsskulder 68 906 23142
Skatteskulder 11167 1167
Ovriga skulder 87 069 115 691
Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 0 0
Summa kortfristiga skulder 336598 150 000

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 239517 728 571



Noter

Not 1 - Redovisningsprinciper

Redovisningsprinciper

Arsredovisningen ar upprattad i enlighet med arsredovisningslagen och bokféringsnamndens allmanna rad

(BFNAR2016:10) om arsredovisning i mindre foretag (K2).

Materiella anlaggningstillgangar

Materiella anlaggningstillgangar redovisas till anskaffningsvarde med avdrag for ackumulerade avskrivningar

och eventuella nedskrivningar. Tillgangarna skrivs av linjart éver tillgangarnas beddémda nyttjandeperiod

forutom mark som inte skrivs av. Nyttjandeperioden omprdvas per varje balansdag. Féljande nyttjandeperioder

tillampas:

Not 2 - Medelantalet anstallda

Medelantalet anstallda

2024-12-31 2023-12-31
Medelantalet anstallda 1,00 3,00
Not 3 - Maskiner och andra tekniska anlaggningar
Maskiner och andra tekniska anlaggningar
2024-12-31 2023-12-31
Ingadende anskaffningsvarden 227 465 213072
Foérandringar av anskaffningsvarden
Inkép 14 393
Forsaljningar/utrangeringar -227 465
Utgaende anskaffningsvarden -0 227 465
Ingaende avskrivningar -80 47 -35726
Férandringar av avskrivningar
Forsaljningar/utrangeringar 80471
Arets avskrivningar -44 745
Utgaende avskrivningar 0 -80 471
Ingaende nedskrivningar 0 0
Utgaende nedskrivningar 0 0
Redovisat varde -0 146 994



Not 4 - Tillgangar, avsattningar och skulder som avser flera poster

Tillgangar, avsattningar och skulder som avser flera poster

Typ av tillgangar, avsattningar och skulder som avser Typ av

flera poster balanspost 2024-12-31 2023-12-31
Langfristiga

Typ av tillgadngar, avsattningar och skulder som avser flera poster skulder 190 375 487 496

Kortfristiga

Typ av tillgadngar, avsattningar och skulder som avser flera poster skulder 169 456



Underskrifter av arsredovisning

Nina Margaret Sabom
2025-03-28

Styrelseledamot
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