Arsredovisning

for
Erika Personal Training AB

559041-2895

Rikenskapsaret

2023

Faststillelseintyg

Jag intygar att resultatrdkningen och balansrdkningen har faststéllts p& &rsstimma 2024-04-29.
Arsstimman beslot att godkinna styrelsens forslag till vinstdisposition.

Jag intygar att innehallet i dessa elektroniska handlingar Gverensstimmer med originalen och att
originalen undertecknats av samtliga personer som enligt lag ska underteckna dessa.

Elektroniskt underskriven av:

Erika Bengtsson, Styrelseledamot
2024-04-30
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Styrelsen for Erika Personal Training AB avger foljande arsredovisning for rdkenskapséret 2023.

Arsredovisningen ir upprittad i svenska kronor, SEK. Om inte annat sirskilt anges, redovisas alla belopp
i hela kronor (kr). Uppgifter inom parentes avser foregédende ér.

Forvaltningsberittelse

Verksamheten

Allmdnt om verksamheten

Bolaget ska bedriva gymverksamhet, personlig trédnare, konsultation inom armbrytning och kost samt
hélla foreldsningar inom friskvard samt dédrmed forenlig verksamhet.

Foretaget har sitt site i Almhult.

Flerarsoversikt (Tkr) 2023
Nettoomséttning 296
Resultat efter finansiella poster -139
Soliditet (%) 85,2

2022
1 060
-221
67,2

2021
1457
157
75,0

P& grund av minskad efterfrdgan har nettomoséttningen minsat med mer dn 30 procent.

Forandringar i eget kapital

Aktie-
kapital
Belopp vid érets ingang 50 000
Disposition enligt beslut
av arsstaimman:
Balanseras i ny rakning
Arets resultat
Belopp vid érets utging 50 000

Resultatdisposition

Balanserat

resultat

325128

-163 748

161 380

Styrelsen foreslar att till férfogande staende vinstmedel (kronor):

balanserad vinst
arets forlust

disponeras sé att
i ny rékning dverfores

Arets

resultat

-163 748

163 748
-138 676
-138 676

161 380
-138 676
22704

22704
22704

2020
1586
158
55,7

Totalt

211 380

0

-138 676
72 704

Foretagets resultat och stéllning i dvrigt framgar av efterfoljande resultat- och balansrdakning med noter.
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Resultatrikning

Rorelseintiikter, lagerforindringar m. m.
Nettoomséttning
Ovriga rorelseintiikter

Summa rorelseintiikter, lagerforindringar m.m.

Rorelsekostnader

Handelsvaror

Ovriga externa kostnader
Personalkostnader

Av- och nedskrivningar av materiella och
immateriella anldggningstillgdngar
Summa rorelsekostnader
Rorelseresultat

Finansiella poster

Réntekostnader och liknande resultatposter
Summa finansiella poster

Resultat efter finansiella poster

Bokslutsdispositioner

Foréndring av periodiseringsfonder
Foréndring av 6veravskrivningar
Summa bokslutsdispositioner
Resultat fore skatt

Arets resultat

Not 2023-01-01
-2023-12-31

295970
0
295970

-32 528
-159 957

2 -233 680

-8 779
-434 944
-138 974

298
298
-138 676

0
0
0
-138 676

-138 676
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2022-01-01
-2022-12-31

1 060 149
5718
1 065 867

-92 771
-388 107
-796 239

-8 779
-1 285 896
-220 029

-873
-873
-220 902

29 000
28 154
57 154
-163 748

-163 748
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anliggningstillgiangar

Materiella anliggningstillgangar
Inventarier, verktyg och installationer
Summa materiella anléiggningstillgdngar

Summa anliggningstillgidngar
Omsittningstillgdngar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intakter
Summa kortfristiga fordringar

Kassa och bank

Kassa och bank

Summa kassa och bank
Summa omsiittningstillgangar

SUMMA TILLGANGAR

Not 2023-12-31

3 44 255
44 255

44 255

10 014

10 014

31072
31072
41 086

85341
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2022-12-31

53034
53 034

53 034

5898
31442
25310
62 650

198 839
198 839
261 489

314 523
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Balansrakning
EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Bundet eget kapital
Aktiekapital

Summa bundet eget kapital

Fritt eget kapital
Balanserat resultat

Arets resultat

Summa fritt eget kapital
Summa eget kapital

Kortfristiga skulder

Forskott fran kunder

Leverantorsskulder

Skatteskulder

Ovriga skulder

Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER

Not 2023-12-31

50 000
50 000

161 380
-138 676
22704
72 704

3207
1168
263
7999
12 637

85341
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2022-12-31

50 000
50 000

325128
-163 748
161 380
211 380

9952
49 010
0
13736
30 445
103 143

314 523
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Noter

Not 1 Redovisningsprinciper
Allménna upplysningar
Arsredovisningen 4r upprittad i enlighet med arsredovisningslagen och Bokforingsnimndens allménna

rdd (BFNAR 2016:10) om é&rsredovisning i mindre foretag.

Avskrivning
Tillimpade avskrivningstider:

Inventarier, verktyg och installationer 5ar

Not 2 Medelantalet anstéllda

2023 2022

Medelantalet anstillda 1 6
Not 3 Inventarier, verktyg och installationer

2023-12-31 2022-12-31

Ingaende anskaffningsvérden 295 839 295 839

Utgiende ackumulerade anskaffningsvirden 295 839 295 839

Ingaende avskrivningar -242 805 -234 026

Arets avskrivningar -8 779 -8 779

Utgiende ackumulerade avskrivningar -251 584 -242 805

Utgdende redovisat virde 44 255 53 034

Almhult 2024-04-29

Erika Bengtsson
Erika Bengtsson



